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"אין עוד מלבדו"...
	"חסדי אשר וחיה"


"הלא פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי תראה ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי       

נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה  טל': 08-9249055

דבר נשיא העמותה יחיאל ניזרי הי"ו:
עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה 

ממוקמת ברחוב בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת. העמותה

קיימת מזה 8 וחצי שנים ומשמשת כנקודת חלוקת מזון למשפחות 

הנזקקות בשני מישורים: הן חלוקה במקום, והן חלוקה לבתי הנזקקים.

מתנדבי עמותת "חסדי אשר וחיה" קוראים לתורמים אשר יכולים 

להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום, שהרי הסיוע נמשך בכל 

ימות השנה, ולא רק בחגים. מהבעת רגשי צער וחמלה ומבלי להושיט יד ולהירתם אין בהם כדי להשביע את רעבונם של הנזקקים.
במקורותינו כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר לעם ישראל "בחנוני נא בזאת" . תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 

08-9249055, 054-7603024 ,זיווה, 052-8943054, ליפא
	מפניני הפרשה


עלילת שווא

"ויגש אליו יהודה"

יש להבין, איזה טענות היו לו עכשיו ליהודה, הלא הוא עצמו הוציא את הפסק: "הננו עבדים לאדוני גם אנחנו גם אשר נמצא הגביע בידו", ועתה כאשר הקל יוסף על הפסק הזה ואמר: "האיש אשר נמצא הגביע בידו הוא יהיה לי עבד ואתם עלו אל אביכם" – נמלך פתאום להתנגד כך?

אלא – אמר האלשיך הקדוש – בתחילה היה יהודה סבור, כי עתה הגיעה שעתם להיענש על חטא מכירת יוסף, הואיל והם מכרו את יוסף לעבד – הריהם נלקחים עתה כולם לעבדים. לפיכך אמר: "מה נדבר ומה נצטדק, האלוהים מצא את עוון עבדיך", כלומר, עוון מכירת יוסף, אבל משראה שהוא משחרר את כולם ועוצר אצלו דווקא את בנימין להיות לו לעבד – נוכח לדעת שאין זה עונש על חטא מכירת יוסף, שהרי בנימין לא השתתף כלל במכירה זו, כי אם סתם עלילת שווא  מיד יצא כנגדו בדברים חריפים...

השטן מקטרג בשעת סכנה

"ולקחתם גם את זה מעם פני וקרהו אסון"

"וקרהו אסון" – שהשטן מקטרג בשעת הסכנה (רש"י)

הדגישו רבותינו את הטעם שיקרה לו אסון, מפני שהשטן מקטרג בשעת הסכנה, כדי שלא נתמה איך יעקב אבינו בחיר האבות פוחד שבנימין ימות בדרך, והרי הכול בידי שמיים, והיה לו לבטוח בהשם יתברך, ולכן הביאו את הטעם שהשטן מקטרג בשעת הסכנה. וגם כדי שלא יאמר יוסף לאחיו, שאין להם לדאוג שיקרה לו אסון, שהרי הם צדיקים ויש להם לבטוח בהשם ולכן אמר יעקב לבניו שיאמרו ליוסף שהחשש שיקרה אסון, הוא מחמת שהשטן מקטרג.

"כי איך אעלה אל אבי והנער איננו אתי"

כשהיה מגיע הצדיק רבי מאיר מפרימישלן לפסוק זה, היה נאנח ובוכה  ואומר: "כי איך אעלה אל אבי" – איך יכול אדם מישראל לעלות אל אביו שבשמיים לאחר שנות חייו בעולם הזה, "והנער איננו איתי"- אם הנוער לא הלך איתי בקבלת עול תורה ומצוות. כי בזאת נבחן כל דור בישראל: בהצלחתו למסור כראוי את מורשת אבות לדור הבנים.
ומסופר על  ה"חפץ חיים" זצ"ל, שפעם בא אליו אחד מבעלי ההשכלה וערער וטען על דרכי החינוך שמשובשות הן, יותר מידי לומדים תורה ופחות מידי שפות ודקדוק. ולא עוד אלא שאף קריאת שמע אין חניכי ה"חיידר" יודעים לקרותה כהלכתה. והרי אמרו חכמינו: "כל הקורא קריאת שמע ומדקדק באותיותיה מצננין לו גיהינום".

אל תגזים ואל תפריז יתר על המידה- השיב לו ה"חפץ חיים", הם  אמרו והם אמרו: "קרא ואל דקדק" יצא בדיעבד, ואילו "דקדק ולא קרא", לא יצא לכל הדעות. ולא עוד אלא שגם אתם בעל דקדוק שעוברים כל עבירות שבתורה, מוטב שתדעו לכם כי אף גיהינום מצונן – גיהינום הוא...

רחמנותו הגדולה של יוסף

"ולא יכל יוסף להתאפק לכל הניצבים עליו ויקרא הוציאו כל איש מעלי"

לכאורה היכן רחמנותו של יוסף, לאחר שהרבה לצער כל כך את אחיו ולא נתוודא אליהם תכף ומיד?

אלא, אומר בעל "פרי הארץ" – דווקא בהתנהגות החמורה שנהג בה יוסף צפונים היו רחמים גדולים ומרובים, כי מה פעוט ואפסי הוא הצער הרגעי של העולם הזה, מול הצער והכלימה של העולם הבא, כשמהותו ודמותו של כל איש מועמדות מול הארת האור הנצחי.

ולכן יוסף הצדיק שהיה רחמן, ריחם על אחיו שלא יישארו ולא ימותו בחטאם חלילה, ויבואו לידון בעולם העליון ששם יהיו מבוישים לעיני כל לעד ולעולמי עולמים, לכן העדיף לצערם במקום צנוע ולתקופה קצרה, כדי למנוע מהם צער לעולם הבא, ששם היא הדירה האמיתית של האדם לנצח נצחים. 
אוי לנו מיום הדין, אחי יוסף לא יכלו לעמוד בתוכחתו, כיצד האם כן נוכל אנו בעתיד לבוא לעמוד בתוכחת הקב"ה?
"ויאמר יוסף אל אחיו אני יוסף העוד אבי חי ולא יכלו אחיו לענות אותו כי נבהלו מפניו"
אמר אבא הכהן ברדלא: אוי לנו מיום הדין אוי לנו מיום התוכחה, יוסף קטנן של שבטים לא יכלו אחיו לעמוד בתוכחתו, לכשיבוא הקדוש ברוך הוא ויוכיח כל אחד ואחד לפני מה שהוא שנאמר: "אוכיחך ואערכה לעינך" – על אחת כמה וכמה.
היכן מוצאים אנו בדבריו של יוסף תוכחה לאחיו?

ברם, אומר בעל בית הלוי – מובנה של "תוכחה" הוא בעצם מלשון "הוכחה" כלומר, להביא את האדם למצב שישתכנע ויוכח לדעת שעשה מעשה רע.
ואכן, בדבריו של יוסף ישנה תוכחה כזו, הוא הוכיח להם את חטאם מתוך דברי עצמם. הלא יהודה ביקש לעורר את רחמנותו של יוסף על האב הזקן, אשר ימות מגודל הצער לכשיינטל ממנו בנימין. השיב להם יוסף ואמר: "אני יוסף"- הלא אני הוא אותו יוסף שמכרתם –"העוד אבי חי" – האם עצר כוח לעמוד בצערו שגרמתם לו? מדוע לא דאגתם אז לצערו של אבא, כשם שאתם דואגים לו כעת? אם עצר כוח לעמוד באותו צער, יוכל לעמוד גם בצער העדרו של בנימין...לפיכך נבהלו כל כך האחים ולא יכלו לענות לו דבר, שכן נתפסו בדברי עצמם, וזוהי התוכחה הגדולה ביותר. 

וכך יהיה גם לעתיד לבוא. יום הדין, בו ישפטו את האדם, יהיה  גם יום תוכחה, יוכיחו לו לאדם  את חטאיו מתוך מעשי עצמו: כאשר מנעת עצמך מן  הצדקה, היה תירוץ בפיך, שהפרנסה לקויה ואין ידך מספקת לתת צדקה – אם כן אפוא, מנין היה לך כסף למדי, בשביל מותרות ותענוגים שונים? וכמו כן לא קבעת עתים לתורה בכל ערב לאחר העבודה, בטענה שאתה עייף ויגע, ואם כן מניין היה לך כוח לשבת שעות רבות ולקרוא עיתונים... וכן כל היוצא בדבר, כך יוכיחו לו לכל אחד "לפי מה שהוא" – לפי מעשיו הוא, על ידי סתירות בדברי עצמו, עד שלא יהיה מענה בפיו...
"וינשק לכל אחיו ויבך עליהם ואחרי כן דיברו אחיו איתו"
אחי יוסף לא דיברו עמו אלא רק לאחר שבכה, מכיוון שבכי נובע מפנימיות והבינו מכאן שהוא אדם מאמן וכנה, ולכן רק לאחר שראוהו בוכה דיברו עמו. 

מהות החיים – תורה!

"וישלח  את אחיו  וילכו ויאמר אליהם אל תרגזו בדרך"
"אל תרגזו בדרך" – אל תתעסקו בדבר הלכה, שלא תרגז עליכם הדרך (רש"י)

ויש להתפעל  מזה, יוסף בוודאי ידע והבין את אחיו, כי הם נמצאים בזמן כזה במבוכה ובלבול נורא, שפתאום נדע להם כי "אני יוסף", וכל הפלפולים והמחשבות בטלו, ונבהלו מפניו עד שפרחה נשמתם, וגם עולה על דעתם איך ייודע כעת ליעקב אביהם כל דבר מכירתו. ולכאורה הרי אין דעתם פנויה ללמוד תורה במצב כזה, וכל שכן ללמוד בעיון, ואם כן מדוע היה יוסף צריך לומר להם "אל תרגזו בדרך", שלא יתעסקו בדבר הלכה ובעיון?

אלא יוסף הכיר את אחיו, ויודע שהתורה היא חייהם ממש, וגם במצב כזה לא יפסיקו מללמוד תורה בעיון, ולכן היה צריך לעורר אותם על כך.
"ויאמר ישראל רב עוד יוסף בני חי"

יש לדקדק מדוע עד עתה קראה התורה ליעקב בשם "יעקב", ועתה קוראת לו התורה בשם "ישראל"?

ויש לומר שמכוון שעתה הולך יעקב לראות את יוסף, ושרתה עליו שכינה מחמת השמחה, על כן קראה לו התורה בשם "ישראל" שהוא מלשון שררה וחשיבות, אבל לפני כן היה בבחינת "יעקב" שהוא לשון עקב, כיוון שהיה שרוי בצער. 

"ויפול על צווארו ויבך על צווארו עוד"

אבל יעקב לא נפל על צווארי יוסף ולא נשקו,ואמרו רבותינו שהיה קורא את שמע"

בוא וראה – אומר המהר"ל מפראג – אחר אהבתו העצומה של יעקב ליוסף בן זקוניו שנפשו קשורה בנפשו, וכשנעלם ממנו התאבל עליו עד מאוד ואמר: "ארד אל בני אבל שאולה", עכשיו שזכה לראותו לא נשקו ולא בכה על צווארו, אלא קרא קריאת שמע?

אלא היא הנותנת, כיוון שראה שאהבת הבן מתגברת וממלאה את כל  ליבו, חשש שמא תעלה בו  אהבת הבן על אהבת השם יתברך, על כן התגבר כארי לקיים ואהבת את ה' ...בכל לבבך, מה שאין כן יוסף, עף על פי שגם הוא אהב את אביו בכל לב ונפש, כיוון שבעצם אהבה רבה זו קיים כיבוד אב, לא היה צריך לקרוא אז קריאת שמע...
	פינת ההלכה


מי האיש החפץ חיים?

1. לראות את הנולד: אסור לספר לאף אדם משהו העלול לעורר שנאה בשום אדם כלפי  זולתו. צריך להבין שדברים המסופרים אפילו לאדם אחד בלבד עלולים לחזור ולהשנות באוזני אחרים ובסופו של דבר יכולים להגיע לאוזני כולם. רק אם מזהירים את השומע לבל יעביר הלאה את הדברים ואפשר לסמוך עליו שיקים האזהרה, אז יהיה מותר לספר לו. (בתנאי שלא יהיו אלו דברי גנות!)

2. רכילות אף כשהדברים ידועים: האיסור לספר רכילות קיים אפילו כשהשומע כבר יודע את הדברים האלו. רכילות כוללת כל דבר העלול לעורר מדנים. אין לחזור כיצד הרע אדם זה או אחר לפלוני. כיוון שהמעורר רוגזו וכן יכול לשמוע פרטים חדשים שלא התאמן בהם בעבר ושנאתו תגבר!
כל  השומר שבת – השבת משמרתו...

1. הזורע בשבת כל דבר שהוא עובר על אחת מל"ט אבות מלאכה, בן אם מדובר על זריעת זרעים או נטיעת אילנות כל אחד מאלו הרי הוא בכלל מלאכת זורע האסורה בשבת.

2. אסורה ההשקיה של צמחים ואילנות בשבת שהרי מדובר בתולדות של מלאכת "זורע". לפיכך אלו האוכלים בגינות בשבת אסורים ליטול ידיהם על העשבים א על זרעים, אפילו שאין מתכוונים להשקותם.

	מעשה שהיה


10,000 דולר – תעריף לדמעה אחת.
"ויפל על צווארי בנימין אחיו ויבך"

וברש"י, "על שני  מקדשות שעתידין להיות בחלקו של בנימין וסופן להיחרב".

צוואה ובה קטע תמוה הובאה לפניי, והייתי זקוק לזמן רב כדי לפענח אותה. היתה זו צוואתה של אישה שחילקה את נכסיה ליורשיה, לבניה ולנכדיה, ובתוך הדברים הוסיפה שורה שבה ציינה שלנכדה פלונית היא מעניקה עשרת אלפים דולר יותר מאשר לכל הנכדים האחרים.

חוסר הבהירות בסיבת הירושה המוגדלת לאותה נכדה, הביאתנו לכדי הטלת ספק בעצם כשרותה של הצוואה. במשך זמן רב חיפשנו וחקרנו אחר הסיבה שהביאה את הסבתא להוריש סך כסף כה גדול לנכדה אחת. עד שמצאנו  מכתב בו תיארה הסבתא, בשפה נרגשת מאוד, את הלילה שבו ישבה עם כל נכדיה ונכדותיה וסיפרה להם את שעבר עליה בתקופת השואה, ואת מנת הסבל הגדושה שנפלה בחלקו של העם היהודי באותם הימים. והנה, במכתבה זה מספרת הסבתא שאומנם כל הנכדים האזינו לסיפוריה בדריכות רבה, אבל אותה נכדה, חנה'לה שמה, לא רק הקשיבה והתרגשה, אלא אף הזילה דמעות.
בכך עלה בידי לפענח את פיתרון הצוואה. הסבתא החליטה מן הסתם שעל הדמעות משלמים ביוקר, והוסיפה לירושתה של נכדה בוכייה זו עוד עשרת אלפים דולרים.

ועכשיו הבה נעשה חשבון נפש פשוט. ממש אחד ועוד אחד. אם כאן, בעולם הזה, מוכנים אנשים בשר ודם לשלם על דמעה אחת מחיר כה יקר, איזה תעריף יהיה בשמים לדמעה אחת שיוזיל אדם מעיניו על חורבן בית המקדש! איזה מחיר ישלם לו הקב"ה על כך שהוא מבכה את חסרון כבוד השמים!

מסיפור זה אנו למדים שהבכי על חורבן בית מקדשנו, אינו רק בגדר חיוב המוטל על כל אדם בישראל. הוא גם "משתלם".

הגר"ח קניבסקי הכריע לקיים את החתונה במועדה כדי שהחתן לא יתפלל על חותנו שימות
"ותחי רוח יעקב אביהם"

שאלה קורעת לב הגיעה אליי מכלה שזמן נישואיה נקבע ליום פלוני. כלה זו מתגוררת עם אביה האלמן, והנה בבוקר לא בהיר אחד מקבל האבא הודעה  על מחלה קשה המקננת בגופו רח"ל. אי לכך הוא מבקש ממנה לדחות את זמן נישואיה בשנה, והסביר לה שכיוון שהיא מסייעת לו בכל צרכיו, במשך כל שעות היממה, הרי שאם תעזוב אותו, ותעבור לביתה החדש, לא יוכל להסתדר בכוחות עצמו, במיוחד לאחר שחלה במחלה הקשה. הבת באה אליי ושאלה כיצד עליה לנהוג. לשאלתי "מהי תגובתו של החתן", השיבה שתגובתו היתה "תיגשי לרב, ומה שיאמר לך – כך נעשה". ישראל עם קדושים.
משעיינתי בסוגיה היה נראה לי שאכן יש צדק בטענותיו של האב, והיא צריכה להשהות את זמן נישואיה. מדובר באישה צעירה, שעדיין לא הגיעה לגיל 20, כך שעיכוב של שנה לא יעלה ולא יוריד. היא גם אינה מצווה על פריה ורביה, בכוד שבמצוות כיבוד אב ואם היא מחויבת מן התורה.

יתרה מכך. הסיבה שאישה נשואה פטורה ממצוות כיבוד אב ואם, היא, מפני שרשות בעלה עליה, כדברי הגמרא בקידושין, וכיוון שבשלב הזה היא איננה נשואה, ממילא יש עליה חיוב גמור של מצוות כיבוד הורים. חשבתי אפוא להשיב לכלה שתציית לאביה ותדחה את זמן הנישואין. אבל בכול אופן כיוון שכל ענייניהם של חתן וכלה – ענייני שמים הם, הצעתי דברים גם בפני גיסי הגאון רבי חיים קניבסקי.

הגר"ח אמר שאומנם הסברות הנ"ל הן נכונות אליבא דהלכתא, וכך צריך לנהוג מצד הדין, אבל למרות הכול הכריע אחרת, וזאת על פי המשנה במסכת מכות, האומרת שכיוון שהרוצחים בשגגה שגלו לערי מקלט משתחררים רק במות הכהן הגדול,"אמותיהן של כוהנים היו מספקות להם מחיה וכסות, כדי שלא יתפללו על בניהן שימותו".
גם בנידוננו, פסק הגר"ח קניבסקי, אם נעכב את החתן מלשאת את כלתו, בשל מחלת האב, הרי הוא יתפלל בסתר ליבו על חותנו ש...ימות. ומי שאומר שאצלו זה לא יקרה, והוא לא יתפלל כך, הרי הוא דובר שקרים, כי אם המשנה אומרת שהגולים יתפללו על הכוהנים שימותו, הרי שמדובר במציאות בנפש האדם, שאי אפשר להילחם נגדה.

הגעתי בעצמי לביתו של האבא, כדי לשכנעו בדבר, וכיוון שלא יכולתי לומר לו את דברי הגר"ח – מסיבות מובנות, אמרתי לו רק שכדאי מאוד שביתו תתחתן במועד שנקבע, כי אם עד היום רק היא התפללה עליך שתבריא, הרי שלאחר החתונה גם חתנך יצטרף לתפילה הזו, והרווח יהיה כולו שלך. האבא השתכנע בס"ד, והחתונה נערכה במועדה בשעה טובה ומוצלחת.

	מנפלאות הבריאה


מדוע אנו צמאים ?

גופנו כדי לחיות צריך כמה חומרים בסיסיים, כדי שהוא יוכל לשמור על עצמו וגם לחזק את כוחו.

המים הם חומר הבנייה החשוב שצריך גוף האדם. המים מהווים יותר מחצי משקלו של האדם. כל התהליכים המספקים לגוף את כוחו שייכים למים. 

לדוג'- המים עוזרים בקירור הגוף. תוך כדי פעולה נוצר בגוף חום רב. כל אחד מאתנו מזיע, כלומר, הגוף פולט מים שבגופו  והמים מתאדים וכך הם מקררים את הגוף.

המים כל כך חשובים לגוף ולכן הגוף מאותת לנו על חוסר במים. כיצד הוא עושה זאת ?

הרגשה של צימאון מודיעה לגוף שחסר לו מים ומכריחה אותו לשתות מים ולמלא את החיסרון בהם. בקיץ כאשר גופנו רוב הזמן מזיע האדם אינו מרגיש את התאדות המים שבגופו ולכן מומלץ  להרבות בשתייה בימים אלו. " מה רבו מעשיך ה' "
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