בס"ד  ,             י"ח אלול , תשע"ג, פרשת "כִּי-תָבוֹא" , מפטירים: "קומי  עורי..",                            גיליון מס'  437  
אין עוד מלבדו... 
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולכבוד השכינה הקדושה 
	"חסדי אשר חנה וחיה"


"הלא פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי תראה ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת 

ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת. העמותה קוראת 

לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל  "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, 052-3128456 זיוה, 

052-8943054, ליפא.

*************************************************************************************             
	המעוניין לברך ולהתברך או להנציח את יקיריו וחפץ לקבל חסות על העלון 
מוזמן להתקשר לטלפון הנ"ל: 08-9249055, 052-3128456 זיוה

	לעמותה יש אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס  31% עבור תרומות


	מפניני פרשת   כִּי-תָבוֹא


והיה כי תבוא אל הארץ אשר ה' אלוקיך לך נחלה... ולקחת מראשית כל פרי האדמה"(כו-א)
מדרש רבה על הפסוק "בראשית ברא" מביא:"בזכות הביכורים שנקראו "ראשית" נברא העולם" . ויש לתמוה בשביל מצווה אחת נברא העולם? והרי יש תרי"ג מצוות, ויש תורה, מה מיוחד בביכורים שבזכותם נברא העולם? אלא, שמצות הביכורים היא שורש של התורה כולה- אדם עמל, טרח, חרש, זרע, סוף סוף רואה פרי בעמלו, ראשית הפירות הראשונים, שכל כך ייחל להם, מי ראוי לזכות בהם יותר ממנו? ואעפ"כ הוא אינו מתבלבל מההצלחה, אינו לוקח לעצמו, "כוחי ועוצם ידי עשה לי את החיל הזה", אלא תחילה וראש, זוכר את בוראו, את השותף הראשון ההולך איתו לאורך כל הדרך, הוא מכיר את בוראו, את מי שאמר והיה העולם, מכיר בזכות הראשונית של הקב"ה- זכות הבכורה. אדם זה הוא מאמין. הוא חי באמונה שיש מנהיג לבירה. דבר בעולם לא יבלבל אותו, ולכן ממילא הוא גם יקיים את התורה כולה. מצות הביכורים היא שורש של הכרת בורא עולם. היא מפתח לקיום המצוות כולם.  וכן מצינו בוידוי המעשרות (פסוק י"ד):"עשיתי ככל אשר צויתני..."- רש"י :שמחתי ושימחתי בו- כל התורה נכללת בציווי של ואהבת לרעך כמוך, וע"י זה ששימח גם אחרים, קיים ואהבת לרעך כמוך, ועשה "ככל אשר צויתני". שכן בגמרא בשבת מובא- הלל אומר :"ואהבת לרעך כמוך זה כל התורה כולה", הכיצד? ומה עם מצוות של בין אדם למקום? אלא,שאדם שחושב על חבירו, מה חסר לזולת, מה הדברים המטרידים ומפריעים לו ומשתדל לרצות את הזולת, לעשות נחת רוח לחבירו, ממילא אדם כזה אוהב גם את הקב"ה, שהרי אם הוא רואה את חבירו, מן הסתם, לא יתעלם מעיניו של הקב"ה שנתן לו כל שיש לו, וכן גם ההיפך, חלילה מי שמזלזל בחבירו, יבוא גם לידי זלזול במצוות שבין אדם למקום. "ואהבת לרעך כמוך", זה התורה כולה התכוון הלל לומר מצוה זו היא שורש, שעל ידה יגיע האדם לקיום התורה כולה. "ולקחת מראשית כל פרי האדמה" –ביכורים היא מהמצוות ש"יש מצוות שהם שורש", "יש מצוות שהם מפתח להגיע לכל".(ליקוטי אליהו)
"וענית ואמרת לפני ה' אלקיך..."(כו-ה)
"וענית" מלשון הכנעה. כשניגש אדם לעבודת ה', לתפילה, צריך קודם להכניע את עצמו ולחשוב על שפלותו של בשר ודם. "וענית" תכניע את עצמך, ואחר כך "ואמרת לפני ה' אלקיך".(ליקוטי אליהו)
"ושמחת בכל הטוב אשר נתן לך ה' אלקיך"(כו-יא)
השפעת הטוב היא לפעמים לרעת האדם בבחינת "עושר השמור לבעליו לרעתו". אבל כשאדם יודע שעושרו הוא מתנת ה'- "בכל הטוב אשר נתן לך ה' אלקיך" ומשתמש בעושרו לצדקה ומעשים טובים, בטוב כזה ודאי ראוי לשמוח. (ליקוטי אליהו)
"ארור אשר לא יקיים את דברי התורה הזאת"(כז-כו)
הפכו הלויים פניהם כלפי הר גריזים  ופתחו בברכה:"ברוך אשר יקים את דברי התורה הזאת" וכל העם (60 ריבוא) ענו:"אמן".
מסופר על ה"חפץ חיים", שכאשר התכנסה הקהילה בווינה, התאספו יהודים רבים בבית אחד ששהה בו ה"חפץ חיים" וביקשו ממנו ברכה. אמר להם ה"חפץ חיים":"איני רבי!" בכל זאת המשיכו להפציר בו עד שבלית ברירה נענה והחל לברכם.
בין הבאים היה אדם עם בנו, הנער, וה"חפץ חיים" לא הכירם. והיה המעשה הזה בשבוע שקראו בו פרשת "כי תבוא", פתח ה"חפץ חיים" ואמר לאב:"איני יודע מה את מבקש ממני ברכה, אם שולח אתה את בנך לישיבה, אינך זקוק לברכה שלי. כבר ברכו אותך שישים ריבוא (600,000) שעמדו שם, והיו שם לויים, והשכינה עם ארון הקודש הסכימו כאשר אמרו:"ברוך אשר יקים את דברי התורה הזאת". אבל אתה נותן את בנך לבית ספר של לימודי חול, איני יכול לתן לך ברכה, איני יכול לגרד את התוכחה. היהודי רעד והתרגש מאוד. מנין ידע ה"חפץ חיים" לומר לו זאת? (ליקוטי אליהו)
"יצו ה' אתך את הברכה... ובכל משלח ידך וברכך בארץ אשר ה' אלקיך נתן לך "(כח-ח)
מעשה היה בכהן אחד שהייתה פרנסתו דחוקה בארץ ישראל, וחשב לצאת מא"י לחו"ל. אמר לאשתו:" אני יוצא לחו"ל אולי שם ייטב לי  ואין לי מאומה להשאיר בידך שתזכרני בו, אבל כיוון שאני כהן ויודע הלכות נגעים, אלמדך דיני הנגעים והבדל בין נגע לנגע". ובתוך הדברים האלה אמר לה שלכל שערה ושערה יש גומא וממנו היא יונקת מחייתה, ואילו היו נוגעים מגומא של זה בזה היו עיניו של אדם כהות, היה מתעוור. אמרה לו אשתו:"ישמעו אוזניך מה שפיך מדבר. והלא לשערה אחת משערות גופך הקב"ה משגיח בו לתת פרנסתה שאינה נוגעת בשל חברתה, כל שכן שיפרנס גופך, ובטח בה' והוא יכלכלך". והכהן עשה כן ולא חסר לו דבר... (מעם לועז כח,ד)
פינת ההלכה
הלכות תפילת שחרית
1. מכתב מרן בשלחן ערוך:"מזמור לתודה, יש לאומרו בנגינה, שכל השירות עתידות להתבטל חוץ ממזמור לתודה".
2. אמר רבי אלעזר, כל האומר פרק "תהילה לדוד" בכל יום שלוש פעמים, מובטח לו שהוא בן העולם הבא. וצריך לכוון בו מאוד, ובפרט בפסוק:"פותח את ידך, ומשביע לכל חי רצון" יכוון שהקב"ה זן ומפרנס לכל, שהטעם שקבעו חז"ל לומר פרק זה דווקא, בשביל פסוק זה שמזכיר בו שבחו של הקב"ה שמשגיח על בריותיו ומפרנסם.
3. אם לא כיון בפסוק "פותח את ידך" שהקב"ה זן ומפרנס לכל, יחזור לאומרו שוב בכוונה. ואף אם נזכר לאחר שהמשיך כמה פסוקים, יחזור לאומרו בכוונה וימשיך על הסדר. ואם סיים את הפרק ונזכר, יאמרהו בין פרק לפרק. ואם שכח לגמרי , יכוון ב"אשרי" שאחר העמידה. ואם שכח, יכוון ב"אשרי" שבתפילת מנחה.
4. נהגו לומר "ויברך דוד" מעומד. כתב בשלחן ערוך:טוב ליתן צדקה קודם כל תפילה, שנאמר:"ואני בצדק אחזה פניך".ונהגו כשהגיע ו"ואתה מושל בכל", לתת שלוש פרוטות לצדקה, ובתחילה  ייתן שתים ולאחר מכן את השלישית. וכן ציווה רבנו האר"י ז"ל ןגבאי שלו לאסוף הצדקה בעת אמירת "ויברך דוד".
5. כתב הגאון רבי חיים פלאגי אחת מעשר סגולות שמכפרות עונותיו של האדם בלי סיגוף ועינוי,הוא מי שקורא "ויושיע וכו" בשמחה ובניגון כמו שאמרו ישראל, ויאמרו בניגון הטעמים כקורא בתורה. וכן כתב המשנה ברורה "ויאמר שירת הים בשמחה , וידמה בדעתו כאילו באותו היום עבר בים, והאומר בשמחה מוחלים לו עוונותיו".
באורי תפילה
אילו היו יודעים בני אדם, כמה מפסידים הם שממהרים ורצים בתפילתם, אין ספק כי היו מתחרטים על מעשיהם וחוזרים בהם, הלוא פסוקים אלו נקראו:"פסוקי דזמרה", לזמר, להלל ולשבח בהם את בורא העולם, הייתכן שכך נזמר ונשבח אותו?! ונתאר לעצמנו שפייטן יזמר במהירות גדולה, הלזה יקרא זמרה?! הלוא ללעג וקלס יחשב! קל וחומר כשהשירה והזמרה הן לכבוד ה' יתברך להללו ולשבחו, היאך יעיז לקרוא הפסוקים במרוצה, הלזה יקרא "פסוקי דזמרה"

	משפחה ובריאות


הרב שלום ארוש – הרגלים חובה לשנות!!!
הרגלים, חובה לשנות! את זה כולנו יודעים, אבל מה אנחנו עושים בשביל זה? ובכלל, איך משנים הרגלים? הרב שלום ארוש מסביר.
 אחד היסודות החשובים ברפואה ובבריאות הוא, שעל האדם לשנות את הרגלי חייו והאכילה המזיקה לו. 
 כשמדברים על כך שהרפואה היא רק מהבורא, ושעיקר הרפואה על ידי תשובה ותפילה, אנשים נוטים לחשוב בטעות שאם הכל מהבורא כולל הבריאות אז למה בעצם צריך לשמור על הבריאות? הרי הכל ביד שמים?!?על הטעות הזו כבר אמרו חז"ל לפני הרבה מאוד שנים: "הכל בידי שמים חוץ מיראת שמים וצינים פחים".  
'צינים פחים' - זוהי ההצטננות. וכך רמזו חז"ל, על אף שבאמת הכל בהשגחה הפרטית של הבורא - הן ברוחניות והן בגשמיות - אולם על האדם לעורר את עצמו בשני תחומים: להתנהג כפי כוחו על פי השכל הישר, הן ברוחניות - לעורר את עצמו ככל יכולתו ליראת שמים, ואם עשה כך אז באמת יסמוך על הבורא ולא ייפול בדעתו אפילו שמעשיו אינם עולים יפה כפי רצונו. והן בגשמיות - האדם חייב לעשות כמיטב יכולתו לשמור על בריאותו על פי השכל הישר. ואז, אם חלה חלילה, עליו לדעת שזה מהשם.
 וחשוב לדעת, שכאשר אדם משנה הרגלים רעים שמזיקים לו והופך אותם להרגלים נכונים, גם פעולה זו נקראת 'תשובה'. כי 'תשובה', פירושה, לחזור לדרך הישר, לדרך השכל. ברוחניות, לחזור לאמונה, למידות הטובות וכדומה. בגשמיות, להפסיק לעשות את הדבר שנוגד את השכל הישר ומזיק לנו. למשל, העישון מזיק מאוד לבריאות, ואדם שרגיל לעשן ומפסיק נקרא כמי שעשה תשובה. ויחד עם שינוי הרגל זה ראוי שאף יתוודה ויבקש סליחה מהבורא. וכך הוא הדבר לגבי כל דבר מזיק, אם רגיל לשתות משקאות אלכוהוליים או ממותקים - תשובתו שיפסיק להזיק לעצמו ויבקש סליחה מהבורא על שזלזל בגוף שנתן לו כדי לקיים את התכלית שלו בעולם הזה. והגוף, כידוע, הוא הלבוש של הנשמה, לכן יש לו חשיבות גבוהה, שהרי גוף חולה מקשה על הנשמה לקיים את המשימה שלה בעולם הזה.למרות שמדובר כאן בדברים פשוטים וברורים לכל בר דעת, אני מוצא את עצמי אומר אותם שוב ושוב לאנשים. וזה מדהים, כי בפועל, האנשים האלה - שידועים כרציניים והגיוניים בתחומים רבים, וחלקם אפילו יראי שמים ומדקדקים במצוות, אבל כשזה מגיע לשמירת הגוף והנפש הם מתנהגים בשיגעון שאי אפשר לתאר וממשיכים לאחוז בהרגלים המזיקים. איך יכול להיות?מסיבה אחת. תחום שמירת הגוף והנפש מפני דברים מזיקים לא מוגדר מספיק אצלם. מה גם, שהוא השתנה מאוד בדורות האחרונים. למשל, ישנה תעשיית מזון מסועפת ושפע של מוצרי מזון שאנחנו לא מבינים כיצד עובדו ומה הם מכילים ועד כמה הם מזיקים, אבל אנחנו אוכלים אותם. מאכלים שמוצעים לנו השכם והערב באמצעי הפרסום הרבים, ולכן גם בספרות ההלכה המסורתית אין התייחסות רבה לעניין, לכן אין גם מודעות גדולה לזה.אל תחשבו שאם עושים תשובה על דברים רוחניים נצפה להיות בריאים, אם אנחנו מזיקים לעצמנו במו ידינו - הרגלי אכילה, שתייה לא נכונים ולא בריאים בעליל. כל שכן, בל נחשוב שנטילת תרופות למחלות מסוימות תעזור לנו אם אנחנו ממשיכים לפגוע בגוף ולהזיק לעצמנו.
 הטעות הנפוצה היא, שאנשים לא מתבוננים על השורש הרוחני שגורם למחלות שלהם, כל שכן על מה שהם מכניסים לפה ולגוף. זו אחת הסיבות לכך שהטיפול הקודם והנכון מתחיל בחרטה של האדם על מעשיו ובשינוי הרגלי חייו, ולאו דווקא בריצה לרופאים וקבלת מרשמים רבים של תרופות. חשיבה בריאה ושינוי הרגלים הם הרפואה הגדולה לאדם מכל הבחינות.  (הרב שלום ארוש)
	מעשה שהיה


סיפור אמיתי - "התהפכות...." – הסיפור של רחלי
רחלי, אלי ושני ילדיהם, אלירן בן השלוש וזוהר בת השנה וחצי נסעו לנופש באילת. האם השכיבה את ילדיה במיטה המאולתרת שהכינה מבעוד מועד כדי שישנו בצורה נוחה, כיסתה אותם בשמיכה ונרדמה אף היא. רק אלי שנהג נותר ער.
 לפתע התעוררה רחלי לקול זעקתו של בעלה: "רחלי, אנחנו מתהפכים!..."- תוך כמה שניות התאוששה וקלטה שהיא נמצאת במציאות אמיתית קשה ולא באיזה חלום ביעותים. המכונית נכנסה במעקה בטיחות, חצתה אותו ונפלה לתהום של שמונה מטרים. החלונות התנפצו, שני הילדים עפו מבעד לחלונות, כל אחד לכיוון אחר. גם רחלי נזרקה מהחלון, התגלגלה לעומק הוואדי ואיבדה את הכרתה. אלי נשאר ברכב, התהפך עמו ארבע פעמים, ואז הרכב נפל על רחלי וכיסה אותה.היא הייתה כלואה בחוסר הכרה מתחת לרכב. ראתה שחור בעיניים מבלי להבין מה היא רואה בדיוק. חשה שנשמתה רוצה לצאת מהגוף ולהמית אותו. ואז אמרה לבורא העולם במחשבתה: "אל תיקח אותי עכשיו, אני עוד לא שלמה. תן לי עוד קצת לחזור ואז תיקח אותי!..."

 רחלי לא ידעה כמעט כלום על היהדות, ולא ידעה שכיסוי ראש הוא דבר מרכזי אצל האישה, ובכל זאת נדרה במצבה האנוש: "אני מבטיחה לך, שבתור צעד ראשון להשלים את עצמי לפניך, אכסה את ראשי, דבר שלא עשיתי אף פעם..." אז התעוררה ושמעה כי בעלה נחלץ מהרכב שנמצא מעליה, והוא צועק בקול רם: "מה עשיתי?! מה עשיתי?!"

 הוא החל לחפש את הילדים ולא מצא אותם. הילדה הייתה זרוקה בוואדי סמוך, הרחק למטה. רחלי צעקה לבעלה: "אלי, בוא תציל אותי, אני מתחת לאוטו..."

 הבעל חרד לגורל הילדים ולא הבין עד כמה מצבה של אשתו אנוש. רחלי נותרה מתחת לרכב כשהאגזוז לוחץ על גבה. היא התנדנדה בין הכרה לחוסר הכרה, עד שלא חשה בכאביה העזים, ורק רצתה שיחלצו אותה ואת ילדיה. לפתע הצליחה לראות מתחת לרכב שבעלה מחזיק את בתם הקטנה שדיממה בכל גופה.במקביל שמעה את בנה צורח. היא החלה קצת לבכות... ניסתה בשארית כוחותיה לחלץ את עצמה... אבל לא הצליחה... שכבה מתחת לרכב, התחננה שיצילו אותה. אלי ניסה להרגיעה, אבל לא האמין שיש לו סיכוי להרים את המכונית ולחלץ את אשתו. הוא צעק לה שהוא עולה למעלה להזעיק עזרה. מיד עלה לכביש. מעט מאוד רכבים עברו באותה שעה ואיש לא עצר. כשירד למטה בידיים ריקות, אמרה לו רחלי בכוחות אחרונים: "אלי, אני הולכת למות..." וחשבה לעצמה שבשמים לא קיבלו את בקשתה.אלי ניסה להתקשר למשטרה, למגן-דוד, לכל מי שהיה יכול, אבל לא הייתה קליטה באזור המרוחק הזה.טיפת האוויר האחרונה נגמרה בריאותיה של רחלי. היא חשה שזהו, הסוף הגיע... ואז קיבל אלי כוח על-אנושי. הוא הרים את המכונית ביד אחת ובידו השנייה משך את אשתו החוצה...

 שניהם לא הצליחו לקלוט מה אירע עתה. רחלי רצתה כעת לעזור לילדיה, אבל לא הייתה מסוגלת. לפתע הופיעו משום מקום כוחות משטרה ואנשים רבים נוספים. הם חילצו את רחלי והסיעו אותה במהירות לבית החולים כשאגן ירכיה מרוסק, ריאתה מדממת, וגבה מלא כוויות מהאגזוז הלוהט. הרופאים הודיעו לבעלה שהיא הגיעה ברגע האחרון ממש. איחור של כמה דקות היה חורץ את גורלה למוות. הצוות הרפואי נדהם גם מפציעותיהם הקלות של הילדים, ומישהו אמר שרק מלאכים יכולים לשמור על ילדים שנפלו עם מכונית לתהום.רחלי טופלה היטב: ברגים הוכנסו לשיקום האגן, הריאה טופלה בהצלחה והכוויות הקשות בגב אוחו. היא הייתה מרותקת במשך חודשיים לכסא גלגלים ואושפזה במחלקת שיקום באשדוד. אז אמרה לעצמה: נכון, קיבלתי עלי לכסות את ראשי, אבל קשה לי לעשות זאת בבת אחת. אוציא קצת משערות ראשי כדי שלא ילעגו לי. אעשה זאת בהדרגה, לא במכה אחת...- באחד מימי השישי נסעה המשפחה ברכב מושאל, ולפתע הוא התקלקל. אלי הלך לתקן את הרכב במוסך ורחלי החליטה לקנות לילדיה גלידות בקיוסק ולהמתין עד שבעלה יחזור. רחלי, שעדיין לא הייתה ניידת כל כך בגלל פציעתה, התיישבה על ספסל. ואז לפתע בנה רץ לעבר הכביש...- היא ראתה את המוות של בנה בעיניים. זה היה גרוע פי אינספור מפחד המוות שחוותה בעצמה. לפני שהספיקה לצעוק אחריו, הגיחה מכונית והעיפה אותו באוויר. רחלי צעקה בכל כוחה, הילד נפל על מכסה המנוע, וממנו נזרק לכביש. היא חשבה שהיא יוצאת מדעתה.מיד הוזעק אמבולנס וכאשר אנשי הצוות טיפלו בילד, חשבה לעצמה: אלוקים אדירים, מה קורה כאן?! לא חלפו שלושה חודשים מאז אותה מכה והנה נוחתת עלינו מכה נוספת... כנראה שאין קומבינות עם הקדוש-ברוך-הוא. עם בורא העולם לא משחקים. קיבלתי על עצמי מצווה וזייפתי, והנה זה מה שקרה לי...בסופו של דבר התברר שהילד בריא ושלם. זו הייתה התראה עבור רחלי, שאם מבטיחים משהו לבורא העולם ומקבלים ממנו תמורה מלאה, עוד לפני שמקיימים את ההבטחה, חייבים למלא אחרי ההבטחה במלואה! רחלי קיבלה על עצמה לכסות את ראשה לגמרי, ולקיים חיים יהודים שלמים, והיא מספרת את סיפורה כדי לחסוך צרות ליהודים אחרים. ("עין רואה")
"הצבע של השמיים...."
רבי נחמן מברסלב היה ידוע בכך שלא התעקש על שום דבר, פרט על עבודת הבורא. הוא 'זרם' בצורה אופטימית עם כל מה שבורא עולם שם בדרכו.יום אחד, בעגלה שהובילה אותו ואת תלמידו רבי חייקל, באחת הנסיעות שלהם ביחד, הם הגיעו לכפר קטן בדרך לעיר הגדולה אליה פניהם היו מועדות. "רבי, האם נוכל לעשות עצירה קטנה בכפר הזה?" שאל רבי חייקל, "יש לי קרוב משפחה עני שגר כאן והייתי רוצה לומר לו שלום".רבי נחמן הניד בראשו כמסכים, אבל לא אמר מילה.
 רבי חייקל הדריך את העגלון בין שבילי העפר עד שהגיעו לבקתה רעועה בקצה הכפר. לא תאמינו אבל היו חורים בקירות הבקתה, מרוב שהאנשים שגרו בה היו עניים מרודים, עד כדי כך שאפילו החתולים יכלו לקפוץ פנימה בכל זמן שרצו. בפנים, המראה היה מזעזע לא פחות ממה שראו בחוץ. רצפה מלוכלכת, כמה כיסאות, שולחן ישן, ותנור - אפייה וחימום - שלא עבד בכלל. הכל צעק עניות, במיוחד האיש לבוש הסמרטוטים, אשתו לבושת הסחבות וילדיהם היחפים.רבי חייקל התחנן בפני רבי נחמן שיברך את קרובי משפחתו. "בבקשה רבי, בבקשה, תברך את בן דודי! לנשמה הענייה הזו אין כלום! היכן רואים עניות מזעזעת שכזו?"הפעם, רבי נחמן השיב בסירוב. "אין לי ברכה לבן דודך. אני לא רבי של פרנסה".
 נבעת ומוכה תדהמה רבי חייקל עמד והסתכל על רבו. הוא ידע כמה רבו היקר והאהוב אוהב כל אחד מעם ישראל. אבל איך אין לו רחמים על עני חסר שכזה, ועוד בן משפחה?! חייקל היה מבולבל אבל לא העיז לשאול את רבו למה ומדוע. 
 "רבי, האם אני יכול לברך אותו?" שאל חייקל.רבים מתלמידיו של רבי נחמן מברסלב, וביניהם רבי חייקל, היו צדיקים עצומים ותלמידי חכמים גדולים והמילה שלהם בשמיים הייתה שווה, ועוד איך שווה.רבי נחמן הסכים. "בבקשה ברך אותו, אם זה מה שאתה רוצה- ?"חייקל הביא בקבוק מים מהעגלה, נכנס לבקתה, ניער את המים ופיזר אותם בכל הכיוונים. "שפע למזרח, שפע למערב, שפע לדרום, שפע לצפון". רבי נחמן הגביה את כנפות בגדו ואמר לחייקל: "חייקל, לי אל תיתן שפע". אחר כך נפרדו מהעני והמשיכו בדרכם.השנים עברו. ברכתו של רבי חייקל הזיזה הרים ועשתה הרבה פעולות. למה? כי בן דודו העני והמרוד הפך תוך זמן קצר לעשיר שעסוק מכף רגל ועד ראש. ואיך זה התחיל? עם כמה קופיקות (שם המטבע של אותם ימים) בהן קנה מחטים, כפתורים ושאר דברים, והחל למכור אותם בהתחלה מדלת אל דלת, כמו הסוכנים של ימינו. ואז, בכל מה שנגע הפך לזהב. מכאן הדרך אל העושר הייתה קצרה, והיום כולם יודעים שהוא איש עסקים עם שם ומוניטין שהולכים לפניו. אשתו נמצאת כל היום בארמון הגדול שקנה, והילדים שלו, הם ממש בני אצולה מן השורה.בוקר אחד, רבי נחמן עמד ליד אחד מחלונות בביתו ונהנה מהאוויר הצח של הבוקר הקיצי של אוקראינה. הוא ראה איש עשיר ממהר מאוד. הוא הסתכל עליו ומיד זיהה אותו - בן דוד של רבי חייקל, אותו עני שעכשיו לבוש בבגדי עשירים. רבי נחמן ביקש מתלמידו רבי חייקל, שהיה לידו, לקרוא לבן דודו שייכנס אליו.
 חסר סבלנות הוא עמד שם, בן הדוד העני-עשיר, מסתכל כל רגע על מחוגי השעון שלו. זמן שווה כסף, כנראה שגם לפני מאתיים שנים ידעו את זה".הסתכלת היום על השמים? כבר אין לך זמן להסתכל על הצבע של השמים?" שאל רבי נחמן את בן דודו של רבי חייקל, שהבין היטב את שאלתו של הרבי. "ראה מה עשית עם הברכה שלך, חייקל", פנה רבי נחמן לתלמידו.העני, שפעם עיניו וליבו היו נשואים אל השמים בתפילה על כל פירור, היום כבר לא מצליח להניח תפילין. רבי נחמן, באותו מפגש בבקתה הרעועה, ידע שהתיקון של נשמת העני הייתה להיות עני שדבוק בבוראו, ולא עשיר שרחוק מבוראו כמו שהשמים רחוקים מן הארץ. 
 שאלתו של רבי נחמן - האם אותו עני הסתכל אל השמים, על צבע השמים שהוא תכלת - היא בעצם מטאפורה המבוססת על דברי הגמרא (מסכת מנחות): צבע השמים הם צבע כסא הכבוד של בורא עולם, לכן אדם שמסתכל אל השמים תמיד נזכר בבוראו. בלי להביך את אותו עשיר, רבי נחמן שאל את אותה שאלה אך בהחלט התכוון להעביר לו מסר פשוט: כבר אין לך זמן אפילו לחשוב על בורא עולם?! בחודש אלול, הבא עלינו לטובה, זה בהחלט הזמן (כמו בכל זמן ואפילו יותר) להרים את הראש ולהסתכל אל השמים, כי עצם ההסתכלות היא פעולה עצומה לנשמה, תשובה גדולה וצעד ענק שאנחנו עושים בדרך לחגי תשרי, לימים הגבוהים שמנשאים אותנו מעלה ולהמשך השנה.זה הזמן להסתכל אל השמים, על הצבע המיוחד שלהם ולזכור את החבר הכי טוב שלנו, את האבא הכי מתוק ומקסים שרק רוצה לעזור, להעניק ולתת לנו את כל הטוב, בורא עולם. (הרב אליעזר רפאל ברוידא). 
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מסודי בת אסתר פרץ   ת.נ.צ.ב.ה

גרשון חדד בן פורטונה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו שמש בן מזל ת.נ.צ.ב.ה

יהודה בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

שמעון בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה.

אסתר אדרי בת סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

 מנשה  אדטו  בן  קלו  ת.נ.צ.ב.ה 

חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה

מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

לוי בוסאני בן דוד ת.נ.צ.ב.ה 

מאיר בן סתריה ת.נ.צ.ב.ה.                   עישה  בת  מסעודה  ת.נ.צ.ב.ה                                                 
	חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה
מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

רוני מחבש בן סביחה ת.נ.צ.ב.ה

יעקב אילוז בן שמחה  ת.נ.צ.ב.ה

דורון משה בן רחל ת.נ.צ.ב.ה  

פלורה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

פרלה בת לאה ת.נ.צ.ב.ה

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה 

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה         

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

קינג'ה בת מזל ת.נ.צ.ב.ה 

עליזה דרעי  בת חנה ת.נ.צ.ב.ה  

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה

 יוסף בן ישעו ת.נ.צ.ב.ה               מסעודה  בת  אסתר  ת.נ.צ.ב.ה     

חרייה בת רג'ינה  ת.נ.צ.ב.ה

עמוס בן רחל צ.נ.צ.ב.ה

פרחה בת נעימה ת.נ.צ.ב.ה

עבדללה בן ויקטוריה ת.נ.צ.ב.ה

                                          
	הרב הצדיק  אלעזר אביחצירא בן שמחה זצוק"ל 
הרב  הראשי, ישראל גלזר בן יואל יהודה ת.נ.צ.ב.ה

הרבנית רחמה אביחצירא בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה

ר' דוד בן פרחה למשפחת בן ישי ת.נ.צ.ב.ה

ניסים  (לעזיז) פרץ בר  פרחה ת.נ.צ..ב.ה

החייל סיני בן טוראן ושוקרון דודפור  ת.נ.צ.ב.ה.

אלי (אליהו) אילוז  בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

שלמה פרדו בן אסתריה ת.נ.צ..ב.ה

עישה ניזרי בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה

שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה

שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

יוסף שבןוקרני בן אירן ת.נ.צ.ב.ה

ניסים אדרי בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

מרים בת ויקטוריה גבאי ת.נ.צ.ב.ה

יעקב  ממן   בן  שרה  ת.נ.צ.ב.ה

וסינה  בת  סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

זוהרה בת בתיה ת.נ.צ.ב.ה.

יעקב סולטנה בן רימה ת.נ.צ.ב.ה

עזרא עזרא בן גורז'י  ת.נ.צ.ב.ה

שם טוב מרציאנו בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

 אלי (אליהו) אילוז בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

יוסף בן נזימה למשפחת בן דוד ת.נ.צ.ב.ה

שמחה  בת  עישה ת.נ.צ.ב.ה


	לא  לקרוא את  העלון  בשעת  התפילה וקריאת  התורה – טעון גניזה

	העלון מוקדש לבריאותם והצלחתם של נתנאל  אשר והודיה  בני  שולי, הילה,טל, ועדן  בנות  כרמלה ,יחיאל בן חנה.  שולמית  בת  מרים,אליעזר בן חנה , אסתר בת חנה , שלמה בן אסתר, שחר אשר בן אסתר, דוד שמעון בן אסתר , דניאל בן אסתר, אלינור בת מלכה, בן דוד בן אלינור, רינת בת מלכה, סימה בת מלכה, דוד בן פרחה, מלכה בת חרייה,  משה בן חנה ובני משפחתו, אבי בן ציפורה, ולהצלחת זיוה בת בידה ובני משפחתם.לרפואתם השלמה ובמהרה של: הפעוט מאור ניסים בן זהבית, ג'קלין לוי בת סעדה,נדרה בת נעימה, מימי שמחה בת אסתר, דוד בן רחל, דוד  בן  מזל . שאול בן חנה, אהרון יוסף בן איילה, מאיר בן איילה,צחי בן רחל, מרסל בן אליס, אדיר שלום, מרדכי  בן  רינה  (סולטנה )מוריס בן אסתר,ציפורה כהן בת פרחה,וכל חולי עמך ישראל. לזרע בר  קיימא  למורן בת  אסתר  ובני  בן  מקוולה רחל .  לשירה  בת ג'ורג'ת  ואור בן
רחל, חן בת נוגה.


זמני השבת:


           כניסה:          יציאה:


ב"ש     18:53	   	    19:51


ת"א     18:53            19:53


חיפה    18:45            19:53














