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אין עוד מלבדו... 
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולכבוד השכינה הקדושה 
	"חסדי אשר חנה וחיה"


"הלא פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי תראה ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת 

ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת. העמותה קוראת 

לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל  "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, 052-3128456 זיוה, 

052-8943054, ליפא.

*************************************************************************************             
	המעוניין לברך ולהתברך או להנציח את יקיריו וחפץ לקבל חסות על העלון 
מוזמן להתקשר לטלפון הנ"ל: 08-9249055, 052-3128456 זיוה

	לעמותה יש אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס  31% עבור תרומות


	מפניני פרשת   כִּי תֵצֵא 


"כי תצא למלחמה על אויביך ונתנו ה' אלקיך בידך..."(כא-י)
פסוק זה נדרש על מלחמת האדם ביצר הרע, שהוא האויב האמיתי של האדם, ואלמלא הקב"ה עוזרו, אינו יכול לו. וזהו שאמר הפסוק:"ונתנו ה' אלקיך בידך". כדי לנצח את היצר, חייבים סייעתא דשמיא. ויש לשאול, מדוע בלא עזרת הקב"ה, מלחמת היצר אבודה מראש? ויש לומר, שיש כאן לימוד גדול וחשוב לאדם, שאין למעשה  ניסיון בעולם, שאין האדם יכול לעמוד בו, כי אילו הדבר היה תלוי בכוחו, כח האדם מוגבל, והיצר יש לו יתרון, שהרי הוא מאש, ואנו בשר ודם, אולם עם עזרת הקב"ה, תמיד אפשר לנצח את היצר,. ממילא דבר זה מלמד את האדם להימשך אחר מידת הענווה שהיא מעולה שבמידות.ולא  להגיע  לניסיונות
ועוד יש ללמוד להתרחק מן הניסיון. "כי תצא למלחמה"- מלחמת היצר, זה רק כשאין ברירה, וכבר נכנסנו לידי ניסיון, ואז אנו מבקשים את עזרתו של הבורא יתברך. אולם מלכתחילה, צריך תמיד לדעת לא להיכנס עימו לעימות. ואל תביאנו לידי ניסיון, כדי שלא נבוא לידי בזיון. (ליקוטי אליהו)
"השב תשיבם..."(כב-א)
מסופר בתלמוד על רבי שמעון בן סוסרטיי שנזדמן לרומי, והנה אבדו למלכת רומי החפצים והתכשיטים שלה, והוא מצא אותם. הוציאה כרוז במדינה: מי שיחזיר לה בתוך שלושים יום, יקבל כך וכך, ומי שיחזיר לאחר שלושים יום, יסירו את ראשו מעליו. לאחר שלושים יום בא רבי שמעון למלכה והחזיר לה האבידה. שאלה המלכה אותו:"האם לא היית במדינה ושמעת, שמי שיחזיר לאחר שלושים יום יסירו את ראשו?" אמר לה:"הייתי במדינה ושמעתי את הכרוז". אמרה לו:"ואם כן, מדוע לא באת להחזיר בתוך שלושים יום?" השיב רבי שמעון:"בכוונה תחילה עשיתי כך, כדי להראות, שלא מחמת פחד אני מחזיר האבידה, אלא מחמת יראת שמים, שהתורה ציוותה עלי להחזיר". כששמעה המלכה דברים אלו התפעלה ואמרה:"ברוך אלוקי היהודים".(ליקוטי אליהו)
"ולאחיך לא תשיך למען יברכך ה' אלקיך בכל משלח ידך..."(כג-כא)
 הטעם לאיסור ריבית, כי ה' יתברך רוצה שאדם יעשה חייל מיגיע כפיו, כנאמר:"למען יברכך ה' אלקיך בכל אשר תעשה".ולא להיות יושב בטל, וממונו מתרבה ע"י נשך וריבית. "ולאחיך לא תשיך, למען יברכך ה'... בכל משלח ידך", כדי שברכתך תהיה ע"י משלח ידך. (ליקוטי אליהו)
"ושמח את אשתו אשר לקח... לא יחבל רחים ורכב כי נפש הוא חבל..."(כד-ה,ו)
פסוק זה בא להזהיר הטיפשים מבני עמינו, המבזבזים תועפות כסף לחגיגת נישואים וכדומה. ממשכנים את כל אשר להם והרבה פעמים עולה הדבר בדמים ממש. כי הרבה חללים הפילה האיוולת הזאת. ואומרת התורה: אמנם ישמח את האישה אשר לקח לו או לבנו, אבל לא יחבול ריחים ורכב, לא יכנס בעול של חובות- כי נפש הוא- חובל בנפשו הדבר. (ליקוטי אליהו)
"איפה שלמה וצדק יהיה לך למען יאריכו ימיך..."(כה-טו)
יש להסביר את הקשר בין משקולות ומידות צודקות, ובין אריכות ימים. כי "אין הקב"ה נפרע מן האדם עד שתימלא סאתו". אולם המודד במידה חסירה, יימדד גם הוא במידה זו, ואפילו אם עדיין לא נתמלאה סאתו, יפרע ממנו. וזהו,"איפה שלמה וצדק יהיה לך למען יאריכו ימיך", כי לא ישקוד ה' ולא ימהר למדוד לך מידת הפורעניות מיד- "כי במידה שאדם מודד מודדים לו". (ליקוטי אליהו)

	פינת ההלכה


הלכות תפילת שחרית 
1. יש להבהיר כי הקדישים שניתקנו על סדר התפילה הם עיקריים והכרחיים. רק נהגו שקדיש על ישראל ויהא שלמא, מניחים ליתום לאומרם, אבל אם אין יתום שיאמרם, יאמרם השליח ציבור או אחד מהקהל, אם אין אביו ואמו מקפידים.
2. ישתדלו מאוד שיהיה מנין לפני 'הודו', כדי לומר שם את הקדיש, כי זהו מקומו. ומכל מקום אם לא היה מניין, יאמרו את הקדיש לפני "ברוך שאמר" במניין. ואם גם שם לא היה מניין, יאמרו את הקדיש בפסוקי דזמרה בין מזמור למזמור, וטוב יותר שיאמרוהו קודם "ויברך דוד".
3. נהגו לעמוד בעת אמירת ה' מלך וכו'. והנמצא בבית הכנסת כשהחזן אומר בקול רם וכולם עונים אחריו, גם אם הוא לא הגיע עימהם לה' מלך, הנכון שיעמוד. אבל אם החזן אומר ואין הציבור עונה עימו, אין צריך שיעמוד.
4. מאוד הפליגו באמירת "למנצח בנגינות" בצורת המנורה. וכתבו זצ"ל ששכרו רב ועצום. וכל הקורא אותו בכל יום, נחשב לו כמדליק המנורה בבית  המקדש, וכאילו מקבל פני השכינה, ומובטח לו שלא יקרנו מקרה בלתי טהור. ויש לקוראו כצורתו בלי לסובב את הכתוב.
5. כתב הטור:"ברוך שאמר" צריך לאומרו בניגון ובנעימה, כי הוא שיר נאה ונחמד. וכתב המשנה ברורה:שבח זה תקנוהו אנשי כנסת הגדולה על ידי פתק שנפל מן השמים, ומצאו שיש בו פ"ז תיבות. על כן אין לגרוע ולא להוסיף על פ"ז תיבות. וכתב בספר הגן, שכל האומר ברוך שאמר בקול נעים ובכוונה, הקב"ה עושה לו כתר של פז, שנאמר:"ראשו כתם פז".
6. נהגו לומר 'ברוך שאמר' מעומד. וכן נהגו לאחוז את שתי הציציות שלפניו בעת אמירתו, ובסיום אמירתו ינשקן ויניחן מידו. בשתי הציציות רמוז שם הוי"ה, 8 חוטים ו5 קשרים שווה 13, כפול שתי ציציות זה יוצא 26 כמנין הוי"ה.
הנמצא בברוך שאמר ושמע ברכה או קדיש:אם עדיין לא אמר ,ברוך אתה ה', אלוקינו מלך העולם", יענה; אבל לאחר מכן, לא יענה כי אם חמישה אמנים הראשונים שבחצי הקדיש, ו'יהא שמיה רבא' עד 'יתברך' בלבד.
7. אמר רבי יוסי:"יהא חלקי בעולם הבא, עם הקוראים פסוקי דזימרה בכל יום". דרש רבי שמלאי:"לעולם יסדר אדם שיבחו של הקב"ה ואחר כך יתפלל". לכך תקנו חז"ל לומר פסוקי דזמרה קודם העמידה, שבה אנחנו מבקשים צרכינו.
פסק מרן בשולחן ערוך:"אין אומרים הזמירות  במרוצה, כי אם בנחת". ולא ידלג שום תיבה ולא יבלע, אלא יוציא מפיו כאילו מונה מעות, ויתבונן במה שאומר, ויכיר בנפלאות ה'.
באורי תפילה
יש לדעת כי התפילה וכל הקדישים שבה, כולם מתוקנים מרבותינו זכרונם לברכה, על פי סודות עליונים שאין לנו שיג ושיח והבנה בהם. על כן יש להזהר שלא לשנות ולא להוסיף כי הוא זה בנוסחאות התפילה,  וכל המשנה ידו על התחתונה. משל:בקדיש 'יהא שלמא', מנהג בני ספרד לומר 'וריוח והצלה', ויש שמוסיפים 'וריוח והצלה והצלחה', ולתומם חושבים שטוב הם עושים שמוסיפים ברכה לעם ישראל, אך אינם יודעים שמספר הברכות שתוקן שם הוא בדיוק אחת עשרה ולא יותר, וזה רומז לדברים גדולים ונשגבים כמבואר בדברי רבינו האר"י, וכשמוסיפים מילה אחת, גורעיפ ומקלקלים.
ישנם ארבעה עולמות (ראשי תיבות אבי"ע):אצילות, בריאה, יצירה, עשייה. עולם האצילות הוא הגבוה ביותר, למטה ממנו עולם הבריאה, למטה ממנו עולם היצירה, והעולם הזה הוא עולם העשייה, הוא העולם התחתון. את סדר התפילה תקנו חז"ל כנגד ארבעת העולמות. והיינו, כשמתחיל את התפילה בסדר הקרבנות, הוא בעולם העשייה. בפסוקי דזימרה, הוא בעולם היצירה. בברכות קריאת שמע, הוא בעולם הבריאה. ובעמידה, הוא בעולם האצילות שהוא העולם הגבוה ביותר. ולאחר מכן שוב יורד בסדר העולמות, ב"אשרי יושבי ביתך", הוא בעולם הבריאה. בשיר של יום, הוא בעולם היצירה. וב"קווה אל ה' ", הוא בעולם העשייה. והמעבר בין העולמות נעשה על ידי אמירת הקדיש שבין קטע לקטע, שאז עולה או יורד מעולם לעולם. על כן יש להקפיד מאוד באמירת הקדישים שתקנו חז"ל בסדר התפילה, ולא להחסיר אפילו קדיש אחד.
	חודש אלול


הרב שלום ארוש – חודש אלול – 

"דווקא כשלא הולך לך..!!"
יודעי דבר יספרו לך שאל הפסגה תעפיל רק בימים שהשמש זורחת ומחייכת לך. מה שנכון, נכון. אבל יש מי שחושב אחרת 
ומצביע דווקא על הימים שבהם אין שמש וגם לא ציפורים.
הזמנים הכי טובים בחיים בהם אתה מעפיל לפסגות, כך יספרו לכך יודעי דבר, הם אותם ימים בהם השמש זורחת לך עם חיוך ענק, כשהציפורים מצייצות במתיקות והכל זורם על מי מנוחות. מה שנכון - נכון. מישהו חושב אחרת?
כן!!רבי נחמן מברסלב- בא רבי נחמן והופך את כל הקערה על פיה ואומר באופן חד-משמעי: ממש לא. דווקא כשלא הולך לך – אלה הרגעים בהם אתה מעפיל לפסגות שלא הכרת בחיים. דווקא בימים שאתה מרגיש הכי למטה, הכי שפוף ועלוב, מהנקודה הזו אתה מתחיל את הדרך לפסגה הכי יפה שאי פעם טיפסת עליה. כמובן, לצד ההצהרה מתלווה תנאי בלתי מעורער: זה יקרה רק אם תקבל את כל רגעי ה'דווקא כשלא הולך לך' האלה באהבה ושמחה!בספרו – ליקוטי מוהר"ן (ח"ב, תורה פז) רבי נחמן מסביר לנו איך זה קורה. הזדמנות פז (כמספרה של תורה זו – פ"ז) מגיעה לידינו בעיקר בחודש זה – אלול, חודש התשובה, הרחמים והאהבה הגדולה של המלך שנמצא כבר בשדה ומחכה רק לנו. רבי נחמן מלמד מהי הדרך האמיתית לתשובה שלמה, לפסגה אליה אדם שואף להגיע והיא שונה, כאמור, ממה שרוב בני האדם סוברים. לרוב, אנשים חושבים שתשובה היא רק להצליח ולהתעלות ברוחניות. אבל כאן רבי נחמן אומר לנו – עצרו! זה לא מה שחשבתם מכיוון שההיפך הוא הנכון. ועיקרה של התשובה הוא דווקא כאשר אדם רוצה להיטיב את מעשיו והוא לא מצליח, ועם כל זאת, מקבל את זה באהבה ובשמחה, וכמו שהוא מיטיב לנסח את דבריו ולקלוע למטרה עם משפט מוחץ: "ועיקר התשובה – כשישמע ביזיונו יידום וישתוק".
ויש את האנשים שכבר השיגו השגות נפלאות בדרכם הרוחנית אך מרגישים שאינם מתקדמים לשום מקום. ולא רק שאינם מתקדמים, לעיתים אף הולכים לאחור. ובכל פעם שנדמה להם שההם מתקדמים קצת, הם חוזרים לסורם. כך הוא קצב הליכתם: מתקדמים ונופלים, מתקדמים ונופלים. לכל אחד מקבוצת אנשים אלה היצר הרע הכין טיעון מושלם, אך קטלני: אין לך תקווה! נקודה. ושוב, רבי נחמן אומר לאנשים בקבוצה זו: 'עצרו! זאת בדיוק התקווה והתקנה שלכם: תמשיכו לרצות להתקרב למרות הביזיון הנורא שאתם חווים, למרות שאתם רוצים אך לא מצליחים. אל תסתכלו לאחור, אל תשמעו ליצר הרע. פשוט, תמשיכו הלאה'.אז אם חשבתם שלהצליח בכל תחומי החיים, ובעיקר בצד הרוחני של החיים, זה העיקר, בא רבי נחמן ואומר לנו שמדובר במשהו הרבה יותר פנימי: דווקא בנקודה שלא הולך לך שם אתה מתחזק וממשיך לרצות. כאן מתגלה פנימיות הרצון האמיתי שלך לטפח את הרוחניות שלך, את הקשר עם בורא עולם והקרבה אליו.
 כי מה העיקר?העיקר הוא להגיע לאמונה, לענווה, לנקודה בה אדם ידע את מקומו – את אפסיותו. בלי בורא עולם הוא לא יכול לעשות שום דבר, כל שכן להתגבר על היצר הרע – מלאך אש. שהרי, אם היה הולך לאדם בדרכו הרוחנית והיה רק מצליח בכל מה שעושה ורוצה, הוא היה הופך לבעל גאווה איומה ואז בהחלט לא הייתה לו תקנה, חלילה, משום שהיה נתקע במקום כה מטונף ובזוי מבחינת בורא עולם – במקומה של הגאווה. ומה יכול לתקן פגם כזה? מידת הענווה שבאה בעקבות ההמתנה והביזיונות של חוסר ההצלחה, רק אלה נחשבים חומרי הניקוי שיסירו את לכלוך העוונות מעליו – שידע את מקומו ויתבייש.
 מי שפוגם בברית מפסיד את זיווגו, כך אומר רבי נחמן. וגם אם מתחתן – אשתו מתנגדת לו. נראה שדבריו מסבירים את התופעה הנוראה שאנו עדים לה בדורנו: ריבוי הרווקים והרווקות. יותר משבעים אחוז רווקים ורווקות בגילאים 20-30, ופחות מ-30% נשואים. וגם אלה שמתחתנים – רובים מתגרשים תוך מספר חודשים. ואלה שנשארים במסגרת הנישואין – צריכים רחמי שמים גדולים שהשלום ישכון בביתם. חשוב לציין, על פי הסטטיסטיקות, שלא מדובר באנשים עם מגבלות או בעיות, אלא בבחורים ובחורות עם הצלחה, כסף, מקצועות מכובדים, תארים, ביניהם גם תלמידי חכמים – וכל אלה לא מוצאים את הזיווג שלהם !אז מה התקנה? איך יוצאים מזה?להיות בראש השנה אצל רבי נחמן בעיר אומן. את עיקר הכוח לשמור את הברית ולהתחיל להתבודד על תיקון המידות והתאוות – מקבלים אצל הצדיק האמיתי. שהרי, כל הנסיעה הזו היא בשביל תיקון הברית, במקום מנוחתו של הצדיק אפשר לזכות לטהרת המחשבה, להתעוררות רוחנית, לקבל את כוח התפילה ועוד תיקונים השייכים לשורש נשמתו של האדם. והעיקר הוא להיות אצלו בראש השנה. מי שהיה שם יכול להבין שמדובר בכוחות אדירים שהצדיק נותן לאדם להילחם ביצריו. ובפרט, כאשר יש לנו הבטחה מרבי נחמן שבראש השנה הוא יכול להמשיך תיקונים – מה שאינו יכול בכל ימות השנה!על זה יצא הכרוז "איש בל יעדר!"  זה הזמן לנצל את הזדמנות הפז האדירה שניתנת לנו בחודש זה, ובפרט בראש השנה אצל הצדיק רבי נחמן מברסלב, ולזכות להמתיק את הדינים מעל עם ישראל ולזכות לישועות שכל אחד מאיתנו מייחל ומצפה להן, ולגאולה השלמה כהרף עין, אמן. (הרב שלום ארוש)
	מעשה שהיה


סיפור אמיתי - "בעגלה ובזמן קריב..." – הסיפור של רועי
כל השבוע הייתי חולה. במוצאי שבת התחלתי להתאושש מעט, וביום ראשון בערב שמתי לב שהמצב הכלכלי שלי בכי רע, ושאם לא אשיג עד מחר 3,000 ש"ח במזומן יחזרו לי שמונה צ'קים לפחות, ביניהם שניים של בעל המינימרקט הקפדן, ועוד כמה שזו תהיה עוגמת נפש גדולה לא פחות, שלא לדבר על העמלות למי שמחזירים לו צ'ק...

ניסיתי לחשוב מה ביכולתי לעשות. הוריי היקרים עזרו לי לאחרונה עד קצה גבול היכולת, יש לי עוד הרבה צ'קים להחזיר לגמ"ח של ר' מאיר לוין, השכן סומך, שלפעמים עזר לי בעת צרה לזמן קצר, עזב לפני חודש את הבניין, ואפילו מהבנק עצמו לקחתי שתי הלוואות בלית ברירה ולא שייך בכלל לדבר על נוספת. ממש לא ידעתי מה ניתן לעשות.

אשתי הודיעה לי שמחר היא הולכת לקניות החודשיות במינימרקט כי המקרר ריק לגמרי. כמובן שלא היה לי מה לתת לה חוץ מצ'ק דחוי. כיסוי אין, אבל דיו עוד יש!...רשמתי לה צ'ק וממש לא ידעתי מאין יבוא עזרי. הסתובבתי בבית, מנסה לדלות איזו עצה.היה קשה לי להירדם באותו לילה ובמהלכו התעוררתי כמה פעמים. ממש נדודי שינה. האנשים שיכולים לעזור לי נגמרו, ונותר רק הנעלם מכל נעלם.

סיימתי את התפילה בבוקר במניין של הרב מימוני ליד הבית. כשעליתי במעלית למטבח ראיתי את אשתי מוכנה לצאת עם עגלת הקניות הגדולה שלנו למינימרקט. ליבי נחמץ בקרבי. נזכרתי בסכום הגדול שעלי להשיג היום ואם לא... 
בקושי הצלחתי לאכול משהו ולא ידעתי בדיוק מה לעשות. האם ללכת למקום עבודתי כרגיל או לבקש מהמנהל שעמו אני בקשר די טוב, שיאפשר לי לאחר או אפילו להעדר כדי לסדר את החוב. לבסוף התקשרתי למנהל, כאשר בליבי מפעמת איזו תקווה קלושה שכאשר אספר על מצבי הוא יציע לי איזו הלוואה לטווח קצר.

"אין בעיה. אני מבין את מצבך. נלך לקראתך..." אמר המנהל. ליבי החסיר פעימה והוא המשיך בדבריו: "תוכל לאחר היום שעתיים- ...""תודה רבה", מלמלתי ונפלתי על הכורסה באנחה קורעת לב. מזל שהוא לא שמע אותה.

נמנמתי על הכורסה בגלל העייפות מהלילה ובגלל טיפת הייאוש. "מה יהיה, ריבונו של עולם?! הפעם אני לא רואה אפילו קצה חוט".כאשר הגיע הזמן ללכת לעבודה, קמתי ועמדתי לצאת מהבית. בדיוק אז נכנסה אשתי עם עגלה עמוסת מצרכים אבל מקרטעת לגמרי ."מה קרה?", שאלתי וחשבתי בליבי: וכי חסרות לי צרות?...

"אל תשאל", אמרה אשתי, "ליד גן הילדים של הרב אליהו, שפעם למדת אצלו בכולל, גלגל אחד יצא מהמקום ונפל על הכביש. בקושי הצלחתי להוציא אותו מהכביש, ועוד יותר בקושי הגעתי לכאן  ".- "כל הכבוד", אמרתי לה, "אבל אם הגלגל יצא, זה סימן שהפקק הלבן הקטן שתופס אותו נפל שם. חייבים לחפש אותו, אחרת אי אפשר לתפוס את הגלגל כמו שצריך   ".'חסרות לי צרות שאני צריך לחפש כעת פקק לבן קטן באיזו מדרכה?!'... הרהרתי לעצמי בדרכי לשם.ההכרח לא יגונה. מיהרתי לגן הילדים והתחלתי לחפש פקק לבן דהוי באורך חצי ס"מ וקוטר רבע ס"מ. התחלתי לחפש ולא הצלחתי למצוא. טוב, מה לעשות, נלך לעבודה. ממילא זה כסף קטן ליד ה-3,000 ש"ח שאני צריך להשיג היום.לפתע אני שומע מכונית אפורה גדולה צופרת. היה זה הרב אליהו שבא להחנות את מכוניתו. היו לי זיכרונות טובים מהלימוד בכולל שלו, עד שלא הצליח לעמוד בתשלומים לאברכים וסגר את הכולל ופתח לאחר מכן גן ילדים.

"רועי. מה נשמע? טוב שאני רואה אותך עכשיו כעת!", קרא לעברי. "שלום, רבי אליהו", עניתי. לא הבנתי מה כל כך טוב לראות אותי."ברוך השם, הגן הקדוש שלנו משגשג ואני אפילו שוקל לפתוח בחזרה את הכולל. בכל אופן עשיתי חישובים עם מנהל החשבונות שלי לגבי תשלום כל החובות שהיו לי לאברכים...", אמר לי לאחר שהחנה את רכבו.

החוב הזה פרח לגמרי מזיכרוני, כאילו היה שייך לגלגול הקודם. לא היה לי מושג באיזה סכום מדובר, ואפילו לא הקפדתי על רבי אליהו הצדיק שעשה הכל כדי לשלם לנו, ואפילו חיסר מממונו. הוא נכנס לביתו ולאחר שיצא הושיט לעברי מעטפה תפוחה ואמר: "רציתי להתקשר אליך בעוד שבוע עד שאתארגן, אבל אם פגשתי אותך כעת, נסגור את העניין. יש פה 3,500 ש"ח במזומן. אני מקווה שאתה מוחל לי על העיכוב הגדול. פשוט נכנסתי לחובות, ורק לאחרונה יצאתי מהם". - "יצאת מהם בדיוק בזמן", אמרתי לו, כשאני מתאפק שלא לחבקו ולנשקו.

לאחר שהודיתי לו מאוד ונפרדנו, נזכרתי בפקק שנפל. הבטתי למטה וראיתי אותו שוכב ליד עמוד החשמל כאילו המתין לי. הרמתי אותו ולא ידעתי מה לומר לקדוש ברוך הוא. משום מה אמרתי "בעגלה ובזמן קריב"... 
סגולות מרבי נחמן:
סגולות למציאת זיווג:
-"סוד כוונת אלול" מסוגל למציאת זיווגו האמיתי (ליקוטי מוהר"ן).
-קידוש הלבנה הוא סגולה שימצא אדם את זיווגו.

-לקרוא בכוונה גדולה את "שירת הים" (מופיע בסידור).

-להשתדל לשמוע חידושי תורה מבעל דעת !
-על ידי תפילה בכח זוכה לזיווגו. לפי מעלת התפילה כן נותנים לו זיווגו.

-על ידי בקשת הרחמים, זוכה לעשות שידוכים טובים והגונים. 
סגולות לפרנסה טובה:

-כל הזהיר בברכת המזון, מזונותיו מצויים לו בכבוד כל ימי חייו.
-להפריש מעשר מכל רווח שירוויח.
-לקרוא פעם בשבוע את "פרשת המן" (אפשר גם בכל יום).
-לספר בכל מוצאי שבת סיפור מהבעל שם טוב זצ"ל.
-לומר בכל יום: "מאשר שמנה לחמו והוא יתן מעדני מלך" (ויאמר פסוק זה עשר פעמים בבוקר ועשר פעמים בערב).
-לדוחק הפרנסה ולדאגה יאמר: "מיכאל הכהן הגדול שר ואפוטרופוס של ישראל".

-סגולה לא לשחק בסכינים ובמזלגות בשעת הסעודה ולא לשגר סכין במתנה לחברו.

-אמונה הוא טוב לפרנסה
-על ידי צדקה זוכים לפרנסה
-זית ומרור שאוכלים בפסח, מסוגל לפרנסה
-לכתוב ספר תורה, מסוגל לפרנסה
-השמחה התמידית מסוגל להצלחה
-המשתף שם שמיים בצערו, כופלים לו פרנסתו
-הצניעות מסוגל לעשירות
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
לעילוי  נישמת        חנה  ניזרי  בת  עישה    שהשבוע  ט' באלול מלאו  11 חודשים  לפטירתה                 ת.נ.צ.ב.ה  ומנוחתה  כבוד  
אימי  
	יוסף מיארה בן אסתריה  ת.נ.צ.ב.ה 
ויקטוריה  בת רוזה ת.נ.צ.ב.ה

חיים פרץ בן סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

שלמה כהן בן סולטנה ת..נ. צ.ב.ה

שמעון כהן בן חנה  ת.נ.צ.ב.ה

אברהם דנינו בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

ראובן  אורן  בן זוהרה  ת.נ.צ.ב.ה

סוליקה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

ישראל בן מרים  ת.נ.צ.ב.ה

סעדה דדון  בת  רחמה   ת.נ.צ.ב.ה

יחזקאל יצחקי בן רג'ינה ת.נ.צ.ב.ה

מכלוף בן פרחה פדידה ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן סנאם ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן רחל ת.נ.צ.ב.ה.

ניסים בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

משה בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

שי אביטן בן רחל  ת.נ.צ.ב.ה 

יעקב חמו בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה  

מרי צרויה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה

עליזה אמסלם בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה

מסרי ציון בן מישה ת.נ.צ.ב.ה

תרזה בת טפחה לבית לביוד ת.נ.צ.ב.ה

הרב ישעיהו שעיה בן ליזה ת.נ.צ.ב.ה

נרזג בת ג'ואהר ת.נ.צ.ב.ה.

יחיא  בר  רוחמה  ת.נ.צ.ב.ה
	חנה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה            
עובדיה בן סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

סרנו עובדיה בן סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

מסעוד דדון בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

יהודה שריקי בן יקוט ת.נ.צ.ב.ה
רבי שלמה ניזרי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה

טוראן דודפור בת סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו זריהן בר זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

מסודי בת אסתר פרץ   ת.נ.צ.ב.ה

גרשון חדד בן פורטונה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו שמש בן מזל ת.נ.צ.ב.ה

יהודה בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

שמעון בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה.

אסתר אדרי בת סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

 מנשה  אדטו  בן  קלו  ת.נ.צ.ב.ה 

חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה

מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

לוי בוסאני בן דוד ת.נ.צ.ב.ה 

מאיר בן סתריה ת.נ.צ.ב.ה.                   עישה  בת  מסעודה  ת.נ.צ.ב.ה   מסעודה  בת  עישה ת.נ.צ.ב.ה                                                 
	חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה
מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

רוני מחבש בן סביחה ת.נ.צ.ב.ה

יעקב אילוז בן שמחה  ת.נ.צ.ב.ה

דורון משה בן רחל ת.נ.צ.ב.ה  

פלורה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

פרלה בת לאה ת.נ.צ.ב.ה

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה 

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה         

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

קינג'ה בת מזל ת.נ.צ.ב.ה 

עליזה דרעי  בת חנה ת.נ.צ.ב.ה  

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה

 יוסף בן ישעו ת.נ.צ.ב.ה               מסעודה  בת  אסתר  ת.נ.צ.ב.ה     

חרייה בת רג'ינה  ת.נ.צ.ב.ה

עמוס בן רחל צ.נ.צ.ב.ה

פרחה בת נעימה ת.נ.צ.ב.ה

עבדללה בן ויקטוריה ת.נ.צ.ב.ה

                                          
	הרב הצדיק  אלעזר אביחצירא בן שמחה זצוק"ל 
הרב  הראשי, ישראל גלזר בן יואל יהודה ת.נ.צ.ב.ה

הרבנית רחמה אביחצירא בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה

ר' דוד בן פרחה למשפחת בן ישי ת.נ.צ.ב.ה

ניסים  (לעזיז) פרץ בר  פרחה ת.נ.צ..ב.ה

החייל סיני בן טוראן ושוקרון דודפור  ת.נ.צ.ב.ה.

אלי (אליהו) אילוז  בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

שלמה פרדו בן אסתריה ת.נ.צ..ב.ה

עישה ניזרי בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה

שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה

שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

יוסף שבןוקרני בן אירן ת.נ.צ.ב.ה

ניסים אדרי בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

מרים בת ויקטוריה גבאי ת.נ.צ.ב.ה

יעקב  ממן   בן  שרה  ת.נ.צ.ב.ה

וסינה  בת  סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

זוהרה בת בתיה ת.נ.צ.ב.ה.

יעקב סולטנה בן רימה ת.נ.צ.ב.ה

עזרא עזרא בן גורז'י  ת.נ.צ.ב.ה

שם טוב מרציאנו בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

 אלי (אליהו) אילוז בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

יוסף בן נזימה למשפחת בן דוד ת.נ.צ.ב.ה

שמחה  בת  עישה ת.נ.צ.ב.ה


	לא  לקרוא את  העלון  בשעת  התפילה וקריאת  התורה – טעון גניזה

	העלון מוקדש לבריאותם והצלחתם של נתנאל  אשר והודיה  בני  שולי, הילה,טל, ועדן  בנות  כרמלה ,יחיאל בן חנה.  שולמית  בת  מרים,אליעזר בן חנה , אסתר בת חנה , שלמה בן אסתר, שחר אשר בן אסתר, דוד שמעון בן אסתר , דניאל בן אסתר, אלינור בת מלכה, בן דוד בן אלינור, רינת בת מלכה, סימה בת מלכה, דוד בן פרחה, מלכה בת חרייה,  משה בן חנה ובני משפחתו, אבי בן ציפורה, ולהצלחת זיוה בת בידה ובני משפחתם.לרפואתם השלמה ובמהרה של: הפעוט מאור ניסים בן זהבית, ג'קלין לוי בת סעדה,נדרה בת נעימה, מימי שמחה בת אסתר, דוד בן רחל, דוד  בן  מזל . שאול בן חנה, אהרון יוסף בן איילה, מאיר בן איילה,צחי בן רחל, מרסל בן אליס, אדיר שלום, מרדכי  בן  רינה  (סולטנה )מוריס בן אסתר,ציפורה כהן בת פרחה,וכל חולי עמך ישראל. לזרע בר  קיימא  למורן בת  אסתר  ובני  בן  מקוולה רחל .  לשירה  בת ג'ורג'ת  ואור בן
רחל, חן בת נוגה.


זמני השבת:


           כניסה:          יציאה:


ב"ש     19:03	   	    20:01


ת"א     19:01            20:02


חיפה    18:54            20:02














