   בס"ד  , ז'  בתמוז , תשע"ג, פרשת " חֻקַּת" ,מפטירים: "ויפתח הגלעדי", ברכת הלבנה בערב משעה 20:33  , גיליון מס'  427  
אין עוד מלבדו... 
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולכבוד השכינה הקדושה 
	"חסדי אשר חנה וחיה"


"הלא פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי תראה ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת 

ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת. העמותה קוראת 

לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל  "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, 052-3128456 זיוה, 

052-8943054, ליפא.

*************************************************************************************             
	המעוניין לברך ולהתברך או להנציח את יקיריו וחפץ לקבל חסות על העלון 
מוזמן להתקשר לטלפון הנ"ל: 08-9249055, 052-3128456 זיוה

	לעמותה יש אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס  31% עבור תרומות


	מפניני פרשת    חֻקַּת


"זאת חוקת התורה אשר צוה ה'..."(יט-א)
המפרשים אומרים שיש כאן קושי, מדוע נאמר "חוקת התורה" ולא נאמר "חוקת הפרה" או "חוקת הטהרה" כמו שמצינו במצוות קרבן פסח שנאמר:"זאת חוקת הפסח"? אלא, שמצוות פרה אדומה היא בנין אב לתורה כולה, ללמד אותנו, שהתורה כולה היא בבחינה של חוקה. מסופר בגמרא:עד היכן כבוד אב ואם? צאו וראו, מה עשה עובד כוכבים אחד לאביו באשקלון ודמא בן נתינא שמו. בקשו ממנו חכמים אבנים לאפוד בששים רבוא שכר, והיה המפתח מונח תחת מראשותיו של אביו הישן ולא רצה לצערו ולהעירו. לשנה אחרת נתן הקב"ה שכרו, שנולדה לו פרה אדומה בעדרו. נכנסו חכמי ישראל אצלו. אמר להם:"יודע אני בכם, שאם אני מבקש מכם כל ממון שבעולם, אתם נותנים לי. אלא, אין אני מבקש מכם, אלא אותו ממון שהפסדתי בשביל כבודו של אבא".
מצוות התורה, יש מהן שכליות, שהשכל מחייבם-כמו כבוד אב ואם שחייבים בה ולו רק מצד הכרת הטוב לאלו שהביאוך לעולם וגידלוך, יש מהן עדויות, שהם זיכרון ועדות לישראל-כמו מצות אכילת מצה, ויש מהן חוקתיות, שאין בהם שום שכל או סברה הגיונית. מצוות פרה אדומה, התורה מעידה בה כי היא חוקתית, "אמרתי אחכמה והיא רחוקה ממני". ולכאורה, יש לשאול ממעשה הגוי באשקלון, מדוע שילם לו הקב"ה שכרו על מצווה שכלית של כבוד אב ואם במצווה חוקתית, פרה אדומה? ויש לומר, "זאת חוקת התורה", התורה דווקא ולא "הפרה". להורות לנו שכל מצוות התורה הן בחינה של חוקה וכך עלינו לקיימם, בלא סיבה וטעם. ולכן, לא כתבה התורה טעמיהם של המצוות. שאם נותנים טעם לדבר, במקום ובזמן שהטעם בטל, תתבטל גם המצווה חלילה, כשאין טעם הדבר נצחי. וזו טבעה של תורה "זאת חקת התורה אשר צוה ה' לאמר"-זה גזירת התורה! (ליקוטי אליהו)
"ונתן עליו מים חיים אל הכלי..."(יט-יז)
עם ישראל נמשלו למים:מטבעם של מים, שיכולים להתפשט ולשטוף שטחים עצומים, להפרות מדבריות, להסיע הרים, לישר הדורים ולהבקיע דרך אעפ"י שיש מפריעים ומעצורים גדולים. במה דברים אמורים? אם הם במצב של נזילה! אולם כשהם קפואים, אין להם כל כוח. אף ישראל כך:בהתלהבות אפשר להשיג הכל, אבל במצב של קיפאון וקור שום דבר לא ישיגו... (ליקוטי אליהו)
"וירב העם עם משה..."(כ-ג)
רבי אברהם אזולאי עמד על דיוק הכתוב:"ויבואו בני ישראל כל העדה מדבר צין... ויקהלו על משה על אהרן, וירב העם עם משה". פתח במשה ואהרן, וסיים במשה לבדו! אלא, שבאמת נתכוונו לריב עם משה ועם אהרן כאחד. אבל כשהגיעו אצלם, נתביישו מאהרן, לפי שהיה אוהב שלום ורודף שלום... כי יש אנשים שפשוט "לא שייך" לריב איתם... "בכדי לריב, צריך שניים", אומר הפתגם. וכל אדם שיש לו יריבים, גם אם הוא הצודק, הרי זו הוכחה שאין הוא "אהרן הכהן"... (מעיין השבוע)
"במחקק במשענתם..."(כא-יח)
מסביר החידושי הרי"ם:כפי המידה שהתורה חקוקה בלב האדם, באותה המידה אפשר להישען ולבטוח בה. וזהו:"עץ חיים היא למחזיקים בה", כפי שמחזיקים בה כך היא נותנת חיים. משל לחבל שמשליכים לטובע בנהר לאחוז בו, כפי השיעור שמחזיק בו, כך מציל הוא את חייו. (ליקוטי אליהו)
"על כן יאמרו המושלים בואו חשבון תבנה ותכונן עיר סיחון..."(כא-כז)
פירש רבי אברהם פטאל בספרו "ויאמר אברהם":"על כן יאמרו המושלים", אלו המושלים ביצרם, "בואו חשבון", נחשוב כיצד לנצח את היצר הרע. "תבנה ותכונן", כיצד נוכל לבנות את עצמינו? על ידי "עיר סיחון", התבוננות בהתעוררות היצר הרע עצמו. אין הוא בא ישירות, אלא מנסה לפתות ולהערים והולך סחור סחור. אף אנו ננהג כן לטובה, נערים עליו ונשתמש בפיתויים כדי למשכינו לתורה ומצוותיה! (מעיין השבוע)
	פינת ההלכה


הלכות תפילין
1. עיקר מצוות תפילין להיותן עליו בשעת קריאת שמע ותפילה. ואמרו חז"ל:"כל הקורא קריאת שמע בלא תפילין, כאילו מעיד עדות שקר בעצמו", שהרי הוא אומר:"וקשרתם לאות על ידך, והיו לטוטפות בין עיניך", ואינו מקיים.
2. אם הזמן מצומצם, ויש חשש שעד שיניח יעבור זמן קריאת שמע, יקרא קריאת שמע בלא תפילין, ויסמוך על מה שיקרא אח"כ שוב קריאת שמע עם התפילין. ואין זה מעיד עדות שקר, כיוון שאינו עושה כן מחמת זלזול ופריקת עול ממצוות תפילין, וגם הוא עתיד להניחן מאוחר יותר.
3. אדם שלא היו לו טלית ותפילין והתחיל להתפלל, וכשהגיע לפסוקי דזמרה הביאום לו, יברך עליהם בין פרק לפרק. ואם הביאום לו לאחר שהתחיל ברכת "יוצר אור" ילבשם בין ברכה לברכה (דהיינו בין 'יוצר המאורות' ל'אהבת עולם' או בין 'אהבת עולם' ל'שמע ישראל') או בין פרק לפרק שבקריאת שמע (דהיינו בין 'ובשעריך' ל'והיה אם שמוע' או בין 'על הארץ' ל'ויאמר'). אולם אם הביאום לו, לאחר שאמר פרשת "ציצית" שבקריאת שמע, יתעטף בטלית ויניח תפילין בלי ברכותיהם, ובסיום העמידה ימשמש בציציות ויברך "להתעטף בציצית", וימשמש בתפילין ויברך "להניח תפילין".
4. רוב בני האדם שהם ימניים, מניחים את התפילין על יד שמאל, שנאמר:"והיה לאות על ידכה ולטוטפות בין עיניך", ודרשו חז"ל:'ידכה'-יד כהה, חלשה, שהיא היד השמאלית. אבל השמאלי, מניח את התפילין על ידו הימנית שהיא ידו הכהה. מי שכותב בימין וכל מלאכתו עושה בשמאל, הרי הוא ימני ומניח תפילין על יד שמאל.
5. מנהג בני ספרד להניח תפילין של יד בישיבה ושל ראש בעמידה, כמבואר בזוהר הקדוש. ואם אין לו אפשרות לשבת, יניח גם של יד מעומד.
מעלת התפילין
· ישתדל לקנות תפילין מהודרות בכסף מלא, ואפילו אם המחיר רב, לא יחוס על מעותיו, כי ככל שיוסיף יותר-ישפיעו לו מן השמים שפע כפליים יותר, וגם יוסיפו לו ימים על ימיו וזוכה עוד לפרנסה טובה, ותועלת גדולה לנפשו וגופו, וניצול הוא וכל אנשי ביתו מכל צרה ומכל גזירה רעה. ולצערינו היום כשעושים בר-מצווה לילד, מקפידים על אולם עם מנות משובחות, בר עשיר, תזמורת במחיר של אלפי שקלים, ובתפילין מקפידים לקנות את הזול והפשוט ביותר לפעמים, בטענה טיפשית שלא נראה שהילד יניח תפילין לאחר הבר-מצווה וחבל להשקיע ועושים עיקר לטפל וטפל לעיקר.
· כתב מרן השולחן ערוך:"צריך לדקדק בחסרות ויתרות, שאם חיסר או ייתר אות אחת, התפילין פסולות, ונמצאו המניחים אותן מברכים בכל יום ברכה לבטלה, וגם שרוי בכל יום בלא מצוות תפילין, ונמצא עונש הסופר מרובה. לכן צריך להיות מאוד ירא שמים וחרד לדבר ה', המתעסק בכתיבת תפילין ותיקונם". וכל זה מלבד עוון גזל החמור, שגזל את הקונה ומכר לו תפילין פסולות. על כן, יש להקפיד לקנות תפילין מסופר הבקי היטב בהלכה, ולא מספיק שכתבו נאה. ואין לקנות מכל סוחר תפילין מבלי לדעת מי כתבם, כי לצערינו, ישנם צעירים ריקים ופוחזים שחלקם אף מחללי שבת, וכותבים תפילין ומוכרים אותן לסוחרים, ובוודאי שהתפילין הן פסולות, ומכשילים את הרבים בביטול מצוות תפילין, ובברכות לבטלה מידי יום ביומו.
· לפני כארבעים שנה החליטה הרבנות הראשית לישראל לערוך בחינה לסופרי סת"ם. בתוך הבאים, הגיע סופר שכתב עשרות שנים תפילין ומזוזות, וכתיבתו הייתה יפה מאוד, ומפורסם היה שהוא סופר מיוחד, עד שרבים הקפידו לקנות תפילין דווקא ממנו. בבחינה נשאל הסופר ע"י מרן הראשון לציון רבנו עובדיה יוסף שליט"א, מה אתה אומר לפני שאתה מתחיל לכתוב את התפילין? הלה השיב שאינו אומר כלום, וכאילו תמה בכלל על השאלה. לתדהמת הרב שאלו שוב, האם אינך אומר בפיך איזה מילים לפני הכתיבה? השיב הלה שאינו אומר כלום. נדהם הרב, הלוא הלכה מפורשת היא בשולחן ערוך שחובה לומר קודם שמתחיל לכתוב את התפילין:"הריני כותב לשם קדושת תפילין", ואם לא אמר, הרי זה פסול. נמצא אפוא שכל התפילין שכתב הסופר הזה, הריהן פסולות לחלוטין, ובמקום לזכות את הרבים בהנחת תפילין כשרות מידי יום ביומו, הכשיל רבים מעם ישראל מידי יום בתפילין פסולות ובברכות לבטלה.
	מנפלאות הבריאה


ממלכת הקוברה
הקוברה הוא נחש ארסי מאוד, המשתייך למשפחת הפתניים. הוא נפוץ באזורים טרופיים ומדבריים ביבשות אסיה ואפריקה.
צבע מיני הקוברות השונים נע בין שחור או חום כהה לצהוב או קרם, ולעתים אף אדמדם. אורכם הממוצע של רוב המינים נע בין 1.5 ל- 3 מטרים, אך הגדול ביותר, רב פתן מלכותי, מגיע לאורך של יותר מחמישה מטרים.ניתן לומר שבתור טורף יעיל, חסרים לנחש הקוברה מספר איברים חיוניים. אין לו רגלים כדי לרדוף אחר הטרף, אין לו כפות ידיים כדי לצוד, ואין לו טלפיים כדי לאחוז בבעלי החיים הקטנים שמהם הוא ניזון. אבל, חסרונות אלו אינם משמעותיים, שכן הבורא העניק לו את הנשק האולטימטיבי, המשלים את כל החסרונות הללו: ארס. ארס בכמות אדירה.בהיות הקוברה הנחש הארסי הגדול ביותר בעולם, הוא מסוגל להמית פיל בהכשה אחת! ארסו קטלני עבור בעלי חיים גדולים כקטנים, ובכללם, כמובן, בני אדם.מדוע הבורא חנן אותו בכמות ובעוצמה כה אדירה של ארס? ההסבר לכך מעניין מאד: מסתבר שנחש הקוברה ניזון מנחשים אחרים. מכיוון שלנחשים רבים יש מנגנונים מתוחכמים לנטרול רעלים (על מנת לא להינזק מהארס של עצמם), זקוק הקוברה לכמות גדולה וחזקה במיוחד של ארס, על מנת להכריע את טרפו. יש צורך בהרבה יותר ארס כדי להמית נחש מאשר להמית יונק.אחת התגליות המעניינות שהתגלו לאחרונה בקשר לארס נחש הקוברה, היא העובדה שהוא עשוי מחומרים הקיימים בגופו לצורך ביצוע תפקידים שונים. למעשה, מרכיבי היסוד של הארס כבר קיימים בגופו, מבלי קשר להיותו ארסי, ויש להם תפקידים שונים בכבד, במערכת העיכול ובמערכות אחרות בגופו של הנחש. לפיכך, בשעה שהוא ניגש למלאכת ייצור הארס, אין לו צורך לאסוף מבחוץ חומרי גלם נדירים הקשים להשגה, אלא הוא מייצר את הארס מתוך החומרים הזמינים עבורו ונמצאים בהישג ידו המיידי.הפלא הגדול הוא, שבאופן כלשהו יודעים הגנים המופקדים על ייצור החומרים הללו באיברים אחרים, לייצר אותם גם בתוך בלוטות הרוק של הקוברה. כל אחד מהחומרים הללו מופרשים לתוך הרוק במינון ובעיתוי הנכון, ולאחר שהם עוברים תהליך עיבוד וזיקוק, הם הופכים לארס המסוגל לקטול את בעלי החיים שהוא צד ביעילות מעוררת פליאה.
בתיאבון...- המאפיין ההתנהגותי הבולט של הקוברה בעת סכנה הוא הרמת אזור הגוף העליון ומתיחת עור רפוי המצוי בשני צידי הצוואר (על ידי עצמות הצוואר), במטרה ליצור מראה מאיים ומרתיע.נחש הקוברה ניזון בעיקר ממכרסמים, זוחלים (בכללם נחשים), עופות וביצים. בעזרת הארס הוא מסוגל להמית או ללכוד את הטרף עוד לפני שהוא מספיק להימלט. לאחר שהוא מכיש אותו, הוא מניח לו להמלט, שכן הפעילות הגופנית של בעל החיים שהוכש מזרזות את התפשטות הארס בגופו. הוא נעזר בחוש הריח המפותח שלו, על מנת להתחקות אחר הטרף הנמלט, ולמצוא אותו לאחר שהוא נופל מת.אויביו הטבעיים של נחש הקוברה הם הנמייתים והעופות הדורסים. כאשר אחד מהם תוקף אותו, הוא יורק את הארס שלו למרחק של מספר מטרים, בדיוק מרבי לאיזור העיניים של התוקף, על מנת שיוכל להימלט בבטחה.
מזרק רעיל וקטלני- לכל הנחשים הארסיים יש שן מיוחדת המשמשת אותם לצורך הזרקת הארס לגופו של הטרף, וכן גם לקוברה. המנגנון הקיים בסוגי המזרקים הללו מהמם.בקרב האלפידים, משפחה הכוללת את נחש הקוברה, הארס נוטף על גבי השינים הקדמיות של הנחש. מערכת ההזרקה המשוכללת ביותר נמצאת בקרב נחשי הצפע. כאשר פיו של הנחש סגור, הניבים שלו שוכבים כשהם מקופלים כנגד גג הפה, אך צונחים כלפי מטה ונפתחים בשעה שהוא מעוניין לצוד. כאשר הניבים ננעצים אל תוך הטרף, הארס מוזרם מתוך בלוטות הרוק, דרך השינים החלולות, אל תוך גופו של הטרף.
תרופה?!...- קשה להאמין שחומרים שמותאמים בצורה כה מושלמת למוות יכולים גם להביא חיים, אך זו המציאות.
החומר הרפואי הראשון שהופק מארס נחשים בא מנחש הצפע הברזילאי, בותרופס גררקה, כבר בשנת 1949. הארס מרחיב את כלי הדם והוא מיועד לגרום לטרף לאבד לחץ דם, על מנת שיגיב ביתר איטיות, או אף יתמוטט ויאבד את הכרתו. כיום משמש החומר כבסיס למשפחה שלמה של תרופות פופולאריות להורדת לחץ דם.סוג נוסף של תרופה שימושית למחלה הקשורה לכלי הדם, מגיעה מהצפע המלזאי. בצורתו המזוקקת גורם הארס לטרפו למות כתוצאה משטף דם פנימי מאסיבי, הנגרם מניטרול מערכת קרישת הדם. בתעשיית התרופות המודרנית משתמשים בו לטיפול בחולים הסובלים מקרישי דם מסוכנים.
מה רבו מעשיך השם!!!
"שעה וחצי של המתנה!!!" 
המקרה ארע, בערב פסח בשנת 2006, עת שהייתי בבי"ח תל השומר בסמוך לאחי הנכה.
הנני אחותו של נכה צה"ל בשיעור 100%, אב ל- 3 אשר נישואיו עלו על שרטון והוא התגרש מאשתו. במצבו הקשה וללא יכולת להתמודד לבד, בשל נכותו ישב על כיסא גלגלים. ילדיו היו קטנים, והוא החליט לבקש עזרה מהמשפחה. אנחנו שבעה אחים, והפור נפל עלי. בשל היותי רווקה ללא מחויבות ומנוידת - עבדתי בבנק 18 שנה, ותודה לאל רכשתי לי ניסיון לא מעט בתחומים רבים בחיים - הוא ביקש את עזרתי, ואכן נעתרתי לבקשתו, ללא היסוס.בתחילה לא היה המצב ברור. לא ידעתי כיצד להיערך, להתמודד, כמה זמן אצטרך לעזור לו, לטפל בו, מה נדרש ממני, וכמה גדולה האחריות שנטלתי על עצמי.חשבתי שזה יארך אולי שנה-שנתיים. הזמן התמשך, ובסיכומו של דבר הייתי סמוכה אליו תקופה ארוכה מאוד - כ-14 שנים (מתוכן ב-6 השנים האחרונות 24 שעות ביממה), במסירות נפש. שמשתי לו כאפוטרופוסית, כאם, כאחות, כנהגת, כמסייעת. הייתי בשבילו הכול. ויתרתי על חיי במלוא מובן המילה. היה חשוב לי מאוד שלא יחסר לו מאומה. לנגד עיני עמדה מטרה אחת: שלא יסבול יותר. הוא סבל ממילא. הרגשתי כעין שליחות. כל הסבל שסבל נשכח, והוא חי בשארית חייו באיכות חיים מצוינת, הועבר לאזור המרכז מאזור הדרום, חי בבית קרקע עם גישה נוחה, קיבל רכב רפואי וטיפולים פיזיותרפיים, מרכז תעסוקתי, עבודה על מחשב, עבודות יד בחימר ועוד, הצגות, שירה בציבור ועוד.
רכשתי ספר תורה על שמו, שהוכנס בהילולה גדולה מאד לבית כנסת, בליווי שוטרים ותזמורת חסידית. אחי ממש היה כחתן ביום חופתו.תודה לאל, בורא עולם נתן לי את הכוח הפיזי והנפשי, את היכולת המילולית להביע את עצמי הן בכתב והן בע"פ. הרבה שליחי מצווה הזדמנו בדרכנו. משרד הביטחון עזר לי מאוד, והכל הכל למענו ובשבילו!
בשל נכותו נחשף לזיהומים לעתים קרובות, וחום הגוף היה מגיע ל-40 ומעלה, ועקב כך נאלצתי לקחת אותו בתדירות לבית החולים.
לקראת פסח 2006, הייתי איתו לבד, ללא מלווים. דאגתי לכל צורכי החג, כולל ניקיונות לחג, קניות לחג וכל אשר נדרש עבור אחי במטרה לחגוג יחד בבית שלו.והנה בשעה 17:30 לערך גיליתי כי חום הגוף שלו עלה ל-40, מצב שאילץ אותי במידי להזמין אמבולנס. קיבלו אותו בחדר מיון בתהליך שארך חמש שעות, עד שהתקבל למחלקה פנימית. נערכה קבלה כנדרש במחלקה הפנימית, ולאחר מכן ביקור רופא והכנתו לאשפוז ולשינה. הדבר ארך עד השעה 23:30.לאחר שנרדם התיישבתי לידו והרהרתי. הרגשתי רעב ועייפות, וחשתי הרבה צער על שאחי אושפז, וכמובן  הערב, ערב ליל הסדר, היינו אמורים לחגוג בבית, והנה אנחנו בבית חולים. אנחנו מתכננים - ובורא עולם מנהיג את העולם. מרוב המהירות לא ציידתי את עצמי באוכל ושתייה, וגם לא בבגדים או צרכים אחרים עבורי. במחלקה השעה מאוחרת, והאחות ניסתה למצוא עבורי משהו לאכול, זאת ללא הצלחה. לא נשאר דבר במקרר.חשבתי לעצמי: אני יודעת שבבית החולים תל השומר יש בית כנסת, ושם בשבתות יש אנשים טובים שדואגים למשפחות של החולים לאוכל חם. אנסה את מזלי למרות שהשעה מאוחרת. אם לא אמצא דבר לאכול - לפחות אתפלל בבית הכנסת. שמתי את יהבי על בורא עולם.ביקשתי מהאחיות שישגיחו על אחי ויצאתי. בכל כוחי רצתי מרחק של כמה דקות, מקומה ד´ ועד לכניסה של בית החולים. כל הדרך התפללתי והתחננתי בדמעות לבורא עולם שיעזור לי, שאמצא מישהו בבית הכנסת, ושאוכל למצוא משהו לאכול ולהרגיש את החג ולו במשהו סמלי. כל כך עמלתי לקראת החג והכל נשאר בבית, ואולי גם יתקלקל, כי לא ידעתי כמה זמן נשהה בבית החולים.לשמחתי ראיתי מרחוק שיש אור בבית הכנסת התקרבתי והנה יהודי טוב, יהודי חרדי עם בגדי חג אשר עישן סגריה, יושב על כיסא ומחכה. כאשר ראה אותי, מיד קם לקראתי ושאל אם אפשר לעזור לי, ואז כמובן שטחתי בפניו את מבוקשי – סיפרתי שהבאתי אח נכה למחלקה. ואז בשמחה רבה קם ואמר לי ´בואי, קחי מה שאת רוצה!. הנה לך צלחת עם כל מה שנדרש לחג´. הוא נתן לי שתייה, מצות, פירות ואפילו אוכל מבושל עבור היום שלמחרת, העמיס אותי בכמות שהייתה מספיקה לפחות לשלושה אנשים, ואמר לי: "לא תאמיני, זה שעה וחצי הייתי צריך לעזוב את המקום. מישהו או משהו מנע ממני לקום וללכת לאשתי למשפחתי שמחכים לי, ולא יודע מה גרם לי לחכות, לחזור, לשבת, ושוב לקחת סיגריה אחרי סיגריה. הדלקתי את הסיגריה האחרונה, ואמרתי לעצמי: ´זו הסיגריה האחרונה´, והנה את מגיעה. כנראה שיש לך זכות שם למעלה. רק בשבילך חיכיתי, וכל הכמות הזו של האוכל חיכתה רק לך.כמובן שהודיתי לבורא עולם, וגם לו, על כל אשר עשה למעני.כל הדרך חזרה למחלקה, אני בוכה ומודה לבורא עולם על החסד, הניסים והנפלאות שעושה עמדי, וזה כמובן לא הנס הראשון על שתפילותיי נשמעות. לא הפסקתי לספר את הנס הנפלא שקרה לי. בני משפחה וחברים אמרו לי כי עליי לעלות זאת בכתב ולפרסם ברבים.לצערי אחי הלך לעולמו, תהא מנוחתו עדן. הוא השאיר אצלי חלל ריק, אך חברים טובים זכיתי להכיר בזכותו. רב בית הכנסת שבו הוכנס הספר תורה של אחי. אני מצטטת מתוך מכתבו אלי:"...כבר קבעו רבותינו ז"ל כי אין מנחמים את האדם בעת צערו, אך לאחר מספר חודשים מפטירת אחיך היקר ע"ה, אני מרשה לעצמי לפנות אליך במכתב תנחומים, למרות שאני בטוח שאת עדיין שרויה באבלך."במה אוכל לנחמך? את אחיך היקר כבר אי אפשר להשיב, אך השאיר אחריו הרבה חומר למחשבה. אני זכיתי להכיר אותך לפני יותר משלוש שנים בזכותו של אחיך ז"ל, בזמן שחיפשת בית כנסת להכניס את ספר התורה שכתבתם לזכותו. הגעתי לבית רגיל בגני תקווה, אך מעבר לדלת גיליתי מה הוא עולם של חסד אמיתי. פגשתי את אחיך שוכב במיטתו, כאשר את סועדת ומטפלת בו 24 שעות ביממה במסירות שאין למעלה ממנה. המעשה האצילי והמיוחד של כתיבת ספר תורה והכנסתו לבית כנסת על מנת שיקראו בו בכל שבת ובאמצע השבוע, קשר את מתפללי בית הכנסת לאחיך ואליך, ויחד איתך עקבנו אחרי תלאותיו הרפואיות."בכמה מדרשותיי בבית הכנסת סיפרתי על מסירותך לאחיך ועל הדוגמה שניתן ללמוד ממך על נתינה ללא גבולות לזולת. אין לי ספק כי חייו של אחיך היו נראים אחרת לחלוטין ללא  הימצאותך לצדו תמיד, וגם אם לא ניתן לנחם על הסתלקות קרוב, אני מקווה שתמצאי נחמה פורתא במידות הנעלות שהנחלת לסובבים אותך".רבותיי, בורא עולם שומע כל אחד ואחד, וכשמתפללים מכל הלב עם הרבה כוונות, התפילות נשמעות.שאזכה לעשות רק מעשים טובים והזכויות ישמרו לי לעולם הזה ולעולם הבא – אמן.לעילוי נשמתו של אחי ז"ל – י. ע - ("הידברות")
"סיפור אמיתי: "שמונה ארבעים ואחת"

כאשר פרצה מלחמת לבנון השנייה, הודיעו בבסיס חיל הים בחיפה שספינות הקרב צריכות לצאת לים, כדי להטיל סגר על נמל ביירות. ספינת הטילים אח"י חנית יצאה ביום רביעי בלילה והגיעה ליעדה, לא הרחק מחוף ביירות, בבוקר יום חמישי, י"ז בתמוז. יאיר, החייל הדתי היחיד מבין שמונים חיילי הספינה, צם והרהר בכך שתאריך זה קשור, אז ועתה, למצור.בצהרי יום ששי פנה יאיר לרס"ר הספינה, ואמר לו שעוד מעט נכנסת שבת והוא מעוניין לערוך תפילה בציבור. הרס"ר הסכים בתנאי שהדבר יתואם עם הטבח ועם מפקד הספינה, כדי לסדר את זמני סעודת הערב. הטבח שמע את בקשתו של יאיר והתלוצץ:"אתה גנוב?! מי יבוא להתפלל איתך?!"- "אל תדאג, אני אארגן מניין בעזרת ה!"

"או.קיי, ארוחת הערב מתחילה בשמונה. מתי אתה רוצה להתפלל?"- "נוכל לסיים בשמונה וחצי את תפילת השבת".

"אם ככה, נדחה את הארוחה לשמונה וחצי". מעט לפני כניסת שבת, הכריזו הרמקולים ברחבי הספינה: "תפילת שבת מתקיימת כעת בהאנגר".   יאיר הופתע כאשר ראה כשלושים וחמישה חיילים שהגיעו לתפילה. הוא ניגש לארון דת והוציא משם סידורים וכמה כיפות, חילק לחיילים, ועלה להיות שליח ציבור. התפלל מנחה, קבלת שבת וערבית של שבת, כאשר הוא מכוון לסיים בשמונה וחצי בדיוק. אז הרמקולים הודיעו:"לידיעת משמרת אלף: ארוחת שבת נערכת כעת בחדר האוכל".המתפללים עברו מההאנגר, דרך מסדרון, לחדר האוכל. המקום היה ערוך היטב. מבחר סלטים מרהיבי עין הונחו על השולחנות. הייתה איזו התעלות אחרי התפילה, והחיילים היו במצב רוח מרומם. על הקיר הייתה תלויה במסגרת תפילה מיוחדת לשלום אח"י חנית.יאיר תפס את המקום בראש השולחן, כדי לערוך את הקידוש. המפקד הגיע כמה דקות לאחר מכן, ויאיר החל לקדש בשעה שמונה ארבעים ואחת, אחר כך ניגש ליטול ידיים. היו כשלושים וחמישה חיילים בחדר האוכל ושאר החיילים בספינה נשארו דרוכים בעמדותיהם וחיכו לאכול במשמרת השנייה. הוא אחז בשתי חלות וברך "המוציא". לאחר שבצע מהחלה, טבל פרוסה אחת במלח ונגס בה, והמשיך לבצוע פרוסות רבות עבור כל הסועדים. כאשר סיים לחלק את הפרוסות, בשעה שמונה ארבעים וחמש, נשמע קול פיצוץ עז ומחריד.הספינה היטלטלה בחוזקה, החשמל כבה, ותאורת חירום נדלקה. ברגע הראשון לא הבינו הסועדים מה אירע. היו שחשבו שהספינה התנגשה בספינה אחרת, או עלתה על שרטון, אבל עד מהרה הסתבר שטיל אויב פגע בירכתיים, באזור מגורי החיילים הוותיקים. להבת אש עזה פרצה באותו מקום.סגן המפקד הטיל על יאיר למנות את כל החיילים בספינה. הוא רץ ממקום למקום, מעמדה לעמדה. הסתבר שארבעה היו חסרים. כאשר הביא את הרשימה, קיבל פקודה לגשת לסיפון לעמדת קרב פח"ע, בגלל חשש שהאויב ינסה לירות כעת על הספינה מבחוץ. הוא הניח את הקסדה והאפוד, ויצא עם המא"ג לסיפון. לאחר חמש דקות, כאשר החשש סר, קיבל פקודה לסייע בהכנת הספינה לגרירה.אז הגיע למקום הפגיעה בירכתיים. הייתה שריפה ענקית, ועשן רב כיסה את איזור הפגיעה. חלק מהחיילים הוציאו מים שחדרו לספינה, וחלק כיבו את האש המתפשטת. עבודת הצוות בעת המשבר הייתה מדהימה. כולם נתנו את הנשמה.הטיל פגע בדיוק בין המנחת להאנגר, במנוף ענקי שניצב שם. דלת הברזל באותו מקום נראתה כמו פיסת נייר חרוכה. שני חיילים שהיו על הסיפון נהרגו. מגורי הירכתיים מתחת למנחת הושחרו מפיח. שני החיילים ששהו שם נהרגו אף הם. ספינת הגרירה הגיעה, ואח"י חנית הפגועה הפליגה בעקבותיה לעבר אשדוד.במוצאי שבת הגיעו אנשי אח"י חנית לבסיס, כאשר שמחתם על הצלתם וצערם על נפילת ארבעת חבריהם משמשים בערבוביה. יאיר החל לעכל מה שאירע. אם לא הייתה נערכת התפילה, הארוחה הייתה מתחילה בשעה שמונה כמתוכנן, וחיילים רבים היו ניגשים לנוח אחריה בחדר המגורים, במקום שבו פגע הטיל...בתחקיר שנערך לאחר מכן, התגלו במגורים השרופים תפילין שלמות ללא פגע, תפילת הדרך ליורדי הים וספר תהלים, שנותר פתוח בפרק קכ"ד, פרק ההודאה ליורדי הים ובו כתוב: "לולי ה שהיה לנו בקום עלינו אדם, אזי חיים בלעונו בחרות אפם בנו, אזי המים שטפונו... אזי עבר על נפשנו המים הזידונים. ברוך ה שלא נתננו טרף לשיניהם. נפשנו כצפור נמלטה מפח יוקשים, הפח נשבר ואנחנו נמלטנו..." – ("הידברות").
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
העלון  מוקדש: לעילוי נשמת  ניסים  אדרי  בן  אסתר ת.נ.צב.ה   ומנוחתו  כבוד                                                          לרפואת  מירי  נימני   בת  סימי                                                                                                         
	יוסף מיארה בן אסתריה  ת.נ.צ.ב.ה 
ויקטוריה  בת רוזה ת.נ.צ.ב.ה

חיים פרץ בן סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

שלמה כהן בן סולטנה ת..נ. צ.ב.ה

שמעון כהן בן חנה  ת.נ.צ.ב.ה

אברהם דנינו בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

ראובן  אורן  בן זוהרה  ת.נ.צ.ב.ה

סוליקה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

ישראל בן מרים  ת.נ.צ.ב.ה

סעדה דדון  בת  רחמה   ת.נ.צ.ב.ה

יחזקאל יצחקי בן רג'ינה ת.נ.צ.ב.ה

מכלוף בן פרחה פדידה ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן סנאם ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן רחל ת.נ.צ.ב.ה.

ניסים בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

משה בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

שי אביטן בן רחל  ת.נ.צ.ב.ה 

יעקב חמו בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה  

מרי צרויה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה

עליזה אמסלם בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה

מסרי ציון בן מישה ת.נ.צ.ב.ה

תרזה בת טפחה לבית לביוד ת.נ.צ.ב.ה

הרב ישעיהו שעיה בן ליזה ת.נ.צ.ב.ה

נרזג בת ג'ואהר ת.נ.צ.ב.ה.

יחיא  בר  רוחמה  ת.נ.צ.ב.ה
	חנה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה            
עובדיה בן סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

סרנו עובדיה בן סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

מסעוד דדון בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

יהודה שריקי בן יקוט ת.נ.צ.ב.ה
רבי שלמה ניזרי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה

טוראן דודפור בת סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו זריהן בר זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

מסודי בת אסתר פרץ   ת.נ.צ.ב.ה

גרשון חדד בן פורטונה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו שמש בן מזל ת.נ.צ.ב.ה

יהודה בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

שמעון בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה.

אסתר אדרי בת סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

 מנשה  אדטו  בן  קלו  ת.נ.צ.ב.ה 

חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה

מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

לוי בוסאני בן דוד ת.נ.צ.ב.ה 

מאיר בן סתריה ת.נ.צ.ב.ה.                   עישה  בת  מסעודה  ת.נ.צ.ב.ה                                                 
	חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה
מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

רוני מחבש בן סביחה ת.נ.צ.ב.ה

יעקב אילוז בן שמחה  ת.נ.צ.ב.ה

דורון משה בן רחל ת.נ.צ.ב.ה  

פלורה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

פרלה בת לאה ת.נ.צ.ב.ה

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה 

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה         

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

קינג'ה בת מזל ת.נ.צ.ב.ה 

עליזה דרעי  בת חנה ת.נ.צ.ב.ה  

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה

 יוסף בן ישעו ת.נ.צ.ב.
	הרב הצדיק  אלעזר אביחצירא בן שמחה זצוק"ל 
הרב  הראשי, ישראל גלזר בן יואל יהודה ת.נ.צ.ב.ה

הרבנית רחמה אביחצירא בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה

ר' דוד בן פרחה למשפחת בן ישי ת.נ.צ.ב.ה

ניסים  (לעזיז) פרץ בר  פרחה ת.נ.צ..ב.ה

החייל סיני בן טוראן ושוקרון דודפור  ת.נ.צ.ב.ה.

אלי (אליהו) אילוז  בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

שלמה פרדו בן אסתריה ת.נ.צ..ב.ה

עישה ניזרי בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה

שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה

שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

יוסף שבןוקרני בן אירן ת.נ.צ.ב.ה

ניסים אדרי בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

מרים בת ויקטוריה גבאי ת.נ.צ.ב.ה

יעקב  ממן   בן  שרה  ת.נ.צ.ב.ה

וסינה  בת  סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

זוהרה בת בתיה ת.נ.צ.ב.ה.

יעקב סולטנה בת רימה ת.נ.צ.ב.ה

עזרא עזרא בן גורז'י  ת.נ.צ.ב.ה

שם טוב מרציאנו בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

 אלי (אליהו) אילוז בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

יוסף בן נזימה למשפחת בן דוד ת.נ.צ.ב.ה

שמחה  בת  עישה ת.נ.צ.ב.ה


	לא  לקרוא את  העלון  בשעת  התפילה וקריאת  התורה

	העלון מוקדש לבריאותם והצלחתם של נתנאל  אשר והודיה  בני  שולי, הילה,טל, ועדן  בנות  כרמלה ,יחיאל בן חנה.  שולמית  בת  מרים,שלמה בן אסתר,משה בן חנה ובני משפחתו, לזיווג הגון לחן חנה בת בתיה שרה ,ולהצלחת זיוה בת בידה ובני משפחתם.לרפואתם השלמה ובמהרה של: הפעוט מאור ניסים בן זהבית, ג'קלין לוי בת סעדה,נדרה בת נעימה, מימי שמחה בת אסתר, דוד בן רחל, דוד  בן  מזל . שאול בן חנה, אהרון יוסף בן איילה, מאיר בן איילה,צחי בן רחל, מרסל בן אליס, אדיר שלום, מרדכי  בן  רינה  (סולטנה )מוריס בן אסתר,וכל חולי עמך ישראל. לזרע בר  קיימא  למורן בת  אסתר  ובנימין  בן  רחל .  לשירה  בת ג'ורג'ת  ואור  בן  רחל, 
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זמני השבת:


           כניסה:          יציאה:


ב"ש     19:27	   	    20:30


ת"א     19:26            20:31


חיפה    19:19            20:33














