   בס"ד  , ב' בסיון , תשע"ג, פרשת "בְּמִדְבַּר" ,מפטירים: "והיה מספר",                                           גיליון מס'  422  
אין עוד מלבדו... 
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולכבוד השכינה הקדושה 
	"חסדי אשר חנה וחיה"


"הלא פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי תראה ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת 

ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת. העמותה קוראת 

לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל  "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, 052-3128456 זיוה, 

052-8943054, ליפא.

*************************************************************************************             
	המעוניין לברך ולהתברך או להנציח את יקיריו וחפץ לקבל חסות על העלון 
מוזמן להתקשר לטלפון הנ"ל: 08-9249055, 052-3128456 זיוה

	לעמותה יש אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס  31% עבור תרומות


	מפניני פרשת   בְּמִדְבַּר 


"שאו את ראש כל עדת בני ישראל..."(א-ב)

כתב רבינו בחיי:אין התעלותם של ישראל, אלא בקיום התורה. ועל כן אחז הכתוב לשון "שאו", שהוא לשון כולל שני עניינים, דבר והיפוכו:האחד נשיאת הראש ורוממות, והשני הסרת הראש וכריתתו. מלשון:"ישא פרעה את ראשך מעליך". כלומר, אם יזכו ויעסקו בתורה, הרי לשון התעלות. ואם לאו, הרי היפכו. (מעיין השבוע)

"איש על דגלו..."(ב-ב)

במדרש אמרו על פסוק זה:"ובשם אלוקינו נדגול", ה' יתברך קבע שמו עלינו ועשה אותנו דגלים. חיבה יתירה חיבבם ה' יתברך שעשאם דגלים, שנאמר:"ודגלו עלי אהבה". ופירש רבינו יוסף אלאשקר, בספרו "התפוח", שברית המילה אשר חתם ה' בבשרינו היא דגלו, ונכרתו עליה י"ג בריתות-וכנגד י"ג מידות וי"ג עיקרים-העולים כמספר "אהבה", והוא הדגל שבזכותו ניצולים ישראל מכל צרה! (מעיין השבוע)

"ויהי כל בכור זכר... לפקודיהם..."(ג-מג)

החידושי הרי"ם מסביר:"לפקודיהם" מלשון "ולא נפקד ממנו איש" שפירושו חיסרון. משה רבינו בפקדו את העם תקן את כל חסרונותיהם ויצאו שלמים בלי פגם. (ליקוטי אליהו)

"וזאת עשו להם וחיו ולא ימותו..."(ד-יט)
רבי שלמה אמסלם, הביא בספרו "בני שלמה" את דברי הגמרא, שהייתה משפחה בירושלים שבניה היו מתים בבחרותם, לא עלינו. היו נבוכים ולא ידעו מה לעשות. אמר להם רבן יוחנן בן זכאי:"לכו ועיסקו בתורה, וחיו!" עסקו בתורה וזכו לחיים ארוכים. וידוע שהתורה קרויה "זאת", שנאמר:"וזאת התורה אשר שם משה לפני בני ישראל". וזהו שנאמר:"וזאת עשו להם-וחיו ולא ימותו", כי עץ חיים היא למחזיקים בה, ותומכיה מאושר!(מעיין השבוע)

	פינת ההלכה


הלכות ברכות התורה (שמברכים לאחר ברכות השחר)
1. כותב הרמב"ם בהלכות תלמוד תורה:כל איש מישראל חייב בלימוד תורה, בין עני בין עשיר, בין שלם בגופו בין בעל ייסורים, בין בחור בין שהיה זקן גדול שתשש כוחו, אפילו היה עני המתפרנס מן הצדקה ומחזר על הפתחים, ואפילו בעל אשה ובנים שחייב לפרנסם, חייב לקבוע לו זמן ללמוד תורה ביום ובלילה, שנאמר:"לא ימוש ספר התורה הזה מפיך והגית בו יומם ולילה".
2. נשים מברכות ברכות התורה. למרות שנשים פטורות מלימוד תורה, חייבות הן ללמוד הלכות השייכות להן כהלכות ברכות, שבת, תפילה, כשרות, הפרשת חלה, טהרה וכו'. וגם משום שבברכות התורה יש שבח לבורא עולם "אשר בחר בנו מכל העמים" ועל ידי התורה הבדילנו מן העמים וגם הנשים שייכות בשבח זה. 
3. אם היה ער כל הלילה, כגון בליל השבועות, מברך ברכות התורה בעמוד השחר.
אם ישן בתחילת הלילה קודם שהתפלל ערבית, כשיקום יברך ברכות התורה קודם שהתפלל. אולם אם שכח והתפלל קודם ערבית, לא יברך לאחר התפילה ברכות התורה, כיוון שיצא ידי חובה בברכת "אהבת עולם". וישים לב ללמוד מעט תיכף לאחר התפילה, כדי שיהיה ניכר שברך על לימוד התורה.
4. הישן שנת קבע ביום על מיטתו, אינו מברך ברכות התורה שנית בקומו משנתו.
הישן על מיטתו אפילו זמן מועט לאחר צאת הכוכבים, ובקומו רוצה ללמוד תורה, חייב לברך ברכות התורה. אך אם לא ישן על מיטה, אלא נרדם על כיסא וכיוצא, אינו מברך ברכות התורה אלא בעמוד השחר.
הקם בעוד לילה וברך ברכות התורה, ולאחר זמן חזר לישון קודם עמוד השחר, כשקם צריך לברך ברכות התורה שנית, שהרי ישן שוב שנת קבע בלילה.
5. בספר "סגולות ישראל" מובאת סגולה להנצל מכל דאגה ולהיות כל היום שמח וטוב לב, לומר שלוש פעמים אחרי ברכות השחר בלי הפסק דיבור כלל:"מיכאל הכהן הגדול, שר ואפוטרופוס של ישראל".
מנהגי חג השבועות
 עורו ישנים
פשט המנהג בכל תפוצות ישראל להיות נעורים בליל חג השבועות לעסוק בתורה עד הבוקר. והטעם בזה הוא על פי מה שאמרו במדרש, שבאותו לילה של מתן תורה המשיכו עם ישראל לישון עד שעתיים מתחילת היום, לפי שהשינה של אמצע הקיץ ערבה ומתוקה לאדם, כי הלילה קצר. והחל לעוררם בקולות וברקים וקול שופר חזק מאוד, ויחרד כל העם, והיה משה מעוררם ומביאם להר סיני, כמו שנאמר:"ויוצא משה את העם לקראת האלוקים מן המחנה". על כן, כתשובת המשקל, נהגו ישראל קדושים להיות ערים כל ליל חג השבועות ולעסוק בתורה עד אור הבוקר, לכפר על עוון זה.

מעלת הלימוד כל הלילה
אמר רבי שמעון בר יוחאי, כל המתקנים את התיקון בלילה הזה ושמחים בו, כולם יהיו רשומים וכתובים בספר הזכרונות של הקב"ה, והקב"ה מברך אותם בשבעים ברכות, ומכתיר אותם בכתרים של העולם העליון.
ביטוח חיים לשנה
כתוב בספר שער הכוונות:"וצריך האדם שלא ישן כלל בלילה זה, אלא יהיה ניעור כל הלילה ועוסק בתורה. וכל מי שלא ישן בלילה הזה כלל אפילו רגע אחד ויהא עוסק בתורה כל הלילה, מובטח לו שישלים שנתו, ולא יארע לו שום נזק בשנה ההיא". וכתב רבי חיים פלאג'י, שזוכה גם כן לבנים ובני בנים תלמידי חכמים, ועושה תיקון לשכינה, ומתקן מה שפגם בעיניו.

חג המים
כתב בשו"ת ברכת יהודה:בכמה מערי מרוקו היו נוהגים בחג השבועות לזלף מעט טיפות מים איש על רעהו. וכתב בספר "היכל הקודש", שהטעם לדבר זכר  לטל של תחיה שהוריד הקב"ה על ישראל בשעת מתן תורה אחר שפרחה נשמתם. ובספר נוהג בחכמה כתב, שהיו נוהגים כן בשעת המנחה כשקוראים את האזהרות, וכל אחד מקהל היה קורא קטע, ומי שנפל בחלקו לקרוא את הקטע האחרון היו מזלפים עליו טיפות מים, מאחר והתורה נמשלה למים. אך בדורות האחרונים שהתקלקל המנהג ושופכים מים רבים ובאים לידי סחיטה, ומצערים את העוברים ושבים, ורבים נמנעים מלצאת מביתם מחמת זה או שעוקפים את הדרך ונמנעים משמחת יום טוב, ופעמים באים אף לידי מצה ומריבה, בוודאי שחובה עלינו לבטל זאת.

תהילים
דוד המלך ע"ה נולד ונפטר בחג השבועות, ולכן נוהגים לקרוא את ספר התהילים בחג השבועות. וישתדלו לקרוא את התהילים בנעימה קדושה מילה במילה.

מאכלי חלב
נהגו לאכול מאכלי חלב בחג השבועות. ואחד הטעמים שאמרו בזה, משום שבעשרת הדברות שאמר הקב"ה בהר סיני, התגלו לאבותינו כל חלקי התורה ומצוותיה. ובתוכם כל דיני שחיטה, ניקור חלב, מליחת הבשר מהדם, איסור אכילת בשר בחלב ועוד. נמצא אפוא שכשחזרו לביתם, נוכחו לדעת שכליהם אסורים, כיוון שבלועים היו ממאכלות אסורות, ולא יכלו לאכול אלא מאכלי חלב שאינם טעונים בישול. זכר לזה אוכלים גם אנו מאכלי חלב בחג השבועות. 
	מנפלאות הבריאה


הפנדה
הפנדה שוכנת ביערות במבוק עבותים, במרומי ההרים. היערות הללו כל כך סבוכים וצפופים, שאנשים כמעט ואינם יכולים לעבור שם. לכן הידע על אורחות חייה של הפנדה הוא מועט. את רוב זמנים מבלים בעלי חיים אלו במעבה היער, הרחק מהשאון הסואן ומהמצלמות הסקרניות. ובמידה רבה זוהי עדיין חיה מסתורית.
הפנדה ניזונה בעיקר מעלים ומנצרים של צמחי חזרן (במבוק) שגובהם מגיע עד חמישה מטרים. ראשית, מקלפת היא את הקנה מקליפתו הקשה ואז היא אוכלת לתאבון את החלק הפנימי הרך. זו הסיבה שאת מרבית חייה היא תבלה ביערות הבמבוק. בפנדות הענקיות מסוגלות להתקיים ביערות החזרן בזכות מגוון המינים הצומחים בהם. כאשר נובלים צמחים ממין אחד, הן ניזונות מצמחי המינים האחרים, וחוזר חלילה. הן אוכלות בממוצע כ- 14 ק"ג במבוק ליום, שתכולתו כ- 90% מים, כך שהן זקוקות לכל גרם מהחלק המוצק של הצמח. על אף שמזונה העיקרי הנו הבמבוק, לעיתים תאכל הפנדה גם בשר. לא אחת ניתן לצפות כיצד מלקטת הפנדה עשבים, צמחים מטפסים ושרשים, ובאביב היא נהנית גם ממנת פרחים מבושמת.
לפנדות מערכת עיכול של טורף, שאינה מותאמת לעיכול צמחים: מעיה קצרים, ולא ארוכים ורחבים כמו מעי הסוסים, המשמשים להתססת הצמחים, ויש לה קיבה אחת בלבד, ולא קיבות אחדות כמו למעלי הגרה. בעוד הפרה מנצלת 80% ממזונה, הפנדות הענקיות מנצלות בקושי 17% ממזונן. צורת העיכול הבלתי יעילה לצמחים מחייבת את הפנדות לבלות כ- 10 מתוך 14 שעות פעילותן בחיפוש אחר מזון. הן גם פעילות פרקי זמן קצרים במשך הלילה, כדי להבטיח שמערכת העיכול תהייה מלאה כל שעות היממה. רצף הפעילות שלהן מקיף 24 שעות, כשבמהלכן הפנדות אוכלות וישנות לסרוגין, עם שיאי פעילות בבוקר ואחר הצהרים. מכיוון שמזונה צמחי וקשה, יצר הבורא לפנדה שיניים רחבות וגדולות. בעזרת שיניה אלו היא מפצחת את מזונה. שיני הפנדה הענקיות האחוריות גדולות משיני האדם פי שבעה בערך. ואת שיניה היא מחליפה בהתבגרות בדומה לאדם. יש לה סדרת "שיני חלב" ולאחר מכן צומחות לה שיניים קבועות. ובעצם, כל ראשה של הפנדה הוא מעין מכונה ענקית לטחינת במבוק. הלסת בנויה מעצם עבה וחזקה, ועצמות הלחיים הענקיות טוחנות את הבמבוק הקשה עד דק, כמעט ללא מאמץ. ושלא כמו שאר הדובים – הפנדה אינה ישנה שנת חורף במאורה, אלא ממשיכה בצעידתה ברחבי היער המושלג, ותוך כדי חיפוש אחר מזון ואכילה בלתי פוסקים.הפנדות יכולות להגיע לממדים גדולים מאוד. פנדה בוגרת יכולה להגיע לאורך של כמטר וחצי, ומשקלה הוא כ- 90 ק"ג. הגדולה ביותר שנשקלה אי פעם שקלה כמעט 180 ק"ג. פרוות הפנדה נראית רכה, אך זהו מראה מטעה – הפרווה בעצם קשה ומתקשה יותר ויותר עם הגיל. אורכה מגיע לכ- 5 ס"מ. את הפרווה מנקות הפנדות על ידי גלגול באדמה היבשה.
אמא-פנדה הנה אם מסורה ביותר. בחודש הראשון לחיי הגור נשארת אתו האם במאורה, ואינה יוצאת אפילו כדי להשיג לעצמה מזון. היא מחזיקה אותו בשתי ידיה, בדומה לאם אנושית, ומיניקה אותו כשהוא רעב. לרגע לא תסיר מבטה השגחתה ממנו.
גורי הפנדה הינם חסרי ישע לחלוטין, ולכן זקוקים הם לשמירה מסורה כל כך. אלמלא שמירה קפדנית זו, הם עלולים ליפול טרף בפי בעלי חיים כמו נמרים וכלבי בר. רוב גורי הפנדה נולדים במאורות ובחללי עצים גדולים. שם האם ובנה מוגנים אף מפני הרוחות העזות ביותר.דב הפנדה בהיוולדו שוקל כ- 100 גרם, לעומת אמו ששוקלת פי 900 ממנו. הוא גדל אמנם בקצב מהיר, אך הוא חסר אונים לאורך תקופה ארוכה למדי. למשל, עיניו נפתחות רק אחרי כ- 40 יום מאז הלידה, והוא אינו מסוגל לזחול עד שהוא נעשה בן 3 או 4 שבועות. בגיל 7 חודשים מכפיל גור הפנדה את משקלו פי 100 מיום היוולדו (הוא שוקל אז 10 ק"ג), והוא מסוגל כבר לרוץ, לטפס ולהתחיל לאכול במבוק. 11 חודש לאחר מכן (דהיינו, בגיל שנה וחצי) הוא כבר שוקל כ- 55 ק"ג.
	מעשה שהיה


"חרב חדה!!" – סיפור אמיתי

יהודה יוספי מקיים שיעור קבוע בפרשת השבוע מדי יום חמישי, שיעור הנערך בבית הכנסת של קהילת עולי משהד הפרסית, מאחורי בית הכנסת הגדול בבני ברק. אורן, אחד המשתתפים הקבועים בשיעור, ניסה לשכנע את אייל, אחד מחבריו שאינם שומרי מצוות, שיגיע לשיעור. הוא הבטיח שמדובר בשיעור רציני ומעמיק, ולא באיזו הטפה דתית עיוורת. בסופו של דבר התרצה אייל והסכים להגיע.תחילה עסק השיעור בפרשת השבוע. הרב דיבר על המדרש המספר כי פרעה לכד את משה לאחר שהרג את המצרי ורצה להוציאו להורג. אז נעשה למשה נס וכאשר הונפה החרב על צווארו הוא הפך לשיש, וכך לבסוף הצליח משה להימלט מארמון פרעה. הרב יוספי סיים בהתלהבות עצומה את מסקנת המדרש:"אפילו חרב חדה מונחת על צווארו של אדם, אל יתייאש מן הרחמים!".אייל שמע את המדרש ואת מסקנתו והחל לגחך בקול רם:"האם באתי לכאן כדי לשמוע סיפורי אגדות על צוואר שהפך לשיש?! מה הקשקוש הזה על חרב חדה?! האם זה מה שיש לדתיים למכור?!".הוא יצא בעזות מופגנת, ואפילו הרב הבחין בכך. אורן הצטער על כך שהשיעור נפתח במדרש כה מופלא, שגרם לאייל לברוח מהשיעור בטרם ישמיע הרב דברי הסבר והתחזקות.השיעור השבועי המשיך להתנהל כסדרו. לאחר שנתיים הבחין הרב יוספי בסיום השיעור בבחור חמד עם זקנקן. הצעיר ניגש לרב ושאל במבוכה:"האם הרב זוכר אותי?" הרב ניסה להיזכר."לא כל כך למען האמת...". "אני אייל, הבחור שצחק בשיעור שלך לפני שנתיים"."אה, כן... מה עבר עליך מאז? איפה התגלגלת?".ואז סיפר לו אייל שהוא נסע למזרח הרחוק ולאחר תקופת מה הגיע ליפן, ונכנס לעסקים מפוקפקים עם המאפיה היפנית, היאקוזה. בשלב מסוים הערים על ראשי היאקוזה והם חשפו את תרמיתו. מיד ערכו לו בית דין שדה ופסקו שיש להוציאו להורג בחרב סמוראים.כמובן שלא ניתן לתאר במילים את החרדה שהייתה מנת חלקו ממתן פסק הדין ועד למועד ביצועו. ביום המיועד השכיבו את אייל על שולחן המיוחד להוצאה להורג. גופו היה כפות וראשו היה עקוד ומוכן לכריתה באבחת חרב אחת. לפתע נזכר בשיעור התורה שבו השתתף לפני שנתיים ובדבריו של הרב:"אפילו חרב חדה מונחת על צווארו של אדם, אל יתייאש מן הרחמים!".אייל, שעמד שנייה אחת לפני מותו מחרב יפנית חדה, גלגל את עיניו למרום וזעק:"ריבונו של עולם. בוא נראה אותך מוציא אותי מפה! נראה אם יש אמת בדברים שלך...". היפני נעץ בו את עיניו הצרות והניף את החרב... אייל עצם את עיניו...- זהו זה, הגיע הסוף - - -לפתע שמע קול נשי דק בוקע מפאתי החדר. הוא פקח את עיניו המבועתות והבחין באשה יפנית, שנכנסה באותו רגע לחדר והחלה לצעוק:"מה קרה לכם, מה פתאום אתם מוציאים אותו להורג?! הרי הבחור הישראלי הזה הציל את חיי ואת חיי ילדיי!".לאחר כמה רגעים התברר שזו אשתו של ראש היאקוזה, שבפקודתו נערכה ההוצאה להורג. הבעל ניסה לברר על מה אשתו שחה, והיא הזכירה לו שלפני חמש שנים התרחשה רעידת אדמה גדולה בעירם, והישראלי הזה הציל בחירוף נפש את חייה וחיי ילדיה. אייל הביט בה בזווית עינו, כשראשו עדיין עקוד ולא האמין למשמע אזניו.ראש המאפיה התייעץ עם אנשיו והוחלט שלפי חוקי היאקוזה יש להכיר טובה למי שהציל אחד מאנשיהם ולחלץ את נפשו בתמורה.לאחר שניצל בדרך כה בלתי צפויה, ניסה אייל להבין איך הגיעה האישה הזאת ברגע האחרון, ועל איזו רעידת אדמה היא שחה, הרי היא מדברת על הצלה שהתרחשה לפני חמש שנים ואילו הוא נמצא במזרח הרחוק פחות משנתיים... הוא סיפר על המקרה לידיד שניסה לתרץ זאת בכך שכפי הנראה ישראלי אחר הציל את אשת ראש המאפיה וילדיה, אבל בעיני היפנים כל הישראלים נראים אותו דבר...הרב יוספי התפעם מהסיפור, ואייל סיים את דבריו באומרו:"איך שלא יהיה, חיי ניתנו לי במתנה בזכות המדרש המופלא על החרב החדה. לאחר המקרה החלטתי לחזור מיד לישראל, ולאחר שהגעתי, הדרך חזרה לשיעור השבועי שלך היתה קצרה". ("עין רואה")
"רופא ללב" – סיפור אמיתי 

	

	


יהושע שם טוב, סטודנט שנה חמישית ללימודי רפואה, היה צריך להגיש את עבודת הדוקטורט שלו, ונזקק למישהו שיקליד אותה. במחלקה שבה ערך את עבודת המחקר, הייתה בחורה דתייה כבת עשרים, ושמה רחל. היא התנדבה להקליד את העבודה בזמנה הפנוי."אבל כיצד אוכל להשיב לך כגמולך?", תמה."מצא לי חתן", ביקשה.

יהושע קיבל את האתגר בהתלהבות, לאור הצלחותיו הקודמות בתחום, והעריך שמשימתו תהיה קלה למדי. רחל הייתה בחורה משכמה ומעלה מכל הבחינות, מידותיה היו מצוינות והיא הייתה גבוהת קומה. עבודת הדוקטורט שלו זכתה בפרס הפקולטה ובמלגה של ארבעים אלף ש"ח, לא מעט בזכות תרומתה של רחל.חלפו השנים, וד"ר שם טוב לא הצליח, לבושתו, למצוא חתן מתאים לרחל. היא התגוררה סמוך לביתו, ובכל פעם שנתקל בה, השפיל את מבטו לארץ.

שבע עשרה שנה עברו מאז הבטחתו. יום אחד נסע ד"ר שם טוב באוטובוס ונתקל ברחל. פניה היו נוגות מאוד, והיא כמעט מיאנה להביט לעברו. בכל זאת החליט לפנות אליה והתפתחה ביניהם שיחה. היא סיפרה לו כי היא בדרכה לראיון עבודה בבית חולים פסיכיאטרי, דבר שהגביר את תחושתה הקשה. עצם השיחה עמה הייתה חשובה עבורו, והוא המשיך בנסיעה עד שסיימו לדבר, למרות שהיה אמור לרדת לפני כן. לבסוף נפרד הרופא ממנה בתחושת צער, נשא עיניו השמיימה ואמר:

"ריבונו של עולם, אנא עזור לי לפרוע את החוב הישן שלי לרחל!".למחרת בשעות הערב, לקראת מועד סגירת הקליניקה, נכנס בחור גבוה, תכול עיניים עם כיפה גדולה המאפילה על קרחת בוהקת, וביקש לטפל בכאב הגרון שתקף אותו. הבחור לא היה מטופל קבוע שלו, והגיע אליו מפני שרופאו סיים את משמרתו.לבו של ד"ר שם טוב פעם בחוזקה: הנה בחור דתי וגם גבוה!...

הוא העביר את הכרטיס המגנטי של הבחור במקלדת, ונוכח לדעת שהוא בן שלושים ושמונה, ושמו דני. כעת קיווה שהוא פנוי. דני החל לתאר את כאב הגרון, אבל ראשו של ד"ר שם טוב היה במקום אחר לגמרי. לאחר כמה רגעים הפסיקו:"עזוב את דלקת הגרון שלך. האם אתה מעוניין להתחתן?".דני המופתע התעשת ואמר:"כן, דוקטור...".
ד"ר שם טוב הבין שזו שעת כושר, וניסה להשיג את מספרה של רחל. השעה הייתה שבע בערב. הפקידות נקשו על דלתו וביקשו לסגור את המרפאה. הרופא נזכר שהיא סיפרה לו אתמול כי עזבה את בית הוריה והיא מתגוררת כעת בשכירות. הוא החל לחפש בספר הטלפונים את מספר הטלפון של הוריה, כשהוא מייחל לכך שדני לא יתחרט באמצע. לבסוף מצא את המספר המבוקש, והתקשר. לאחר המתנה ארוכה ענתה האם, והוא הציג את עצמו:"שלום, מדבר ד"ר שם טוב. איפה רחל?".

"היא הלכה לביתה לנוח. לפני שעה חזרה מלוויה. אין לה מצב רוח..."."בכל זאת, תני לי בבקשה את מספר הטלפון שלה".

האם התרצתה ומסרה את המספר המיוחל. הרופא חייג ולאחר צלצולים רבים ומורטי עצבים, הורמה השפופרת:

"הלו. מי זה?".- "סליחה, רחל, מדבר ד"ר שם טוב".

"נו, מה קרה?...". - "רחל, יש לי משהו בשבילך".- "לא עכשיו. אני עייפה ואין לי מצב רוח".- "אני מבין, אבל יושב אצלי מישהו שרוצה להכיר אותך...".- "נו, אם אתה אומר, אז בסדר".- "אני קצת מצטער", אמר הרופא וקרץ לעבר דני, "אבל יש לו קרחת...".
"אז מה?!" תמהה, "אם הוא מתאים לי, אז הוא יתאים לי גם עם הקרחת...".הרופא מסר את תשובתה החיובית לדני שישב מולו, נתן לו את מספרה, וביקש:"אנא, אל תקבעו עמדה על סמך פגישה אחת בלבד. תיפגשו לפחות פעמיים!"

	

	


בימים הבאים ד"ר שם טוב לא שמע מהם דבר.לאחר שבועיים, בדיוק באותו יום ובאותה שעה שפגש את דני לראשונה, דקות ספורות לפני סגירת הקליניקה, שמע נקישה בדלת. בפתח ניצבו דני ורחל גבוהי הקומה עם סלסלת פרחים ענקית מושטת לעברו..."באנו להודיע לך שאנחנו מתחתנים!".דמעות נקוו בעיניו של ד"ר שם טוב. ("עין רואה")
סיפורים אישיים :

החתונה -   שלום , רציתי לחזק את עם ישראל והקוראים באירוע שהיה לנו,לי ולאשתי,ביום החתונה עצמו ולהראות לכולם כי השם לעולם לא עוזב אותנו ותמיד אבל תמיד שומע לתפילתנו מרחם עלינו ועוזר לנו. ורציתי במיוחד לקדש שם שמיים ולהודות להשי´ת. אקדים ואומר כי לאחר הפגישה הראשונה שבה נפגשנו אני ואשתי לעתיד היה ברור לי שאני רוצה שהקשר יהיה למטרה רצינית לחתונה וכך אכן היה.הייתה בינינו התאמה מושלמת ומיד אחרי חודש וקצת הצעתי לממש את רצוני לבוא בברית הנישואין יחד עימה,היא לאושרי הרב הסכימה מייד והכל מאז קרה כל כך מהר ועם המון סיעתא דשמיא יוצאת מגדר הרגיל והאמינו לי שכך היה.... ההורים נפגשו תוך זמן קצר והמפגש היה מוצלח,התאריך נקבע סגרנו אולם, צלם, תקליטן, תלבושות וכל מה שצריך לקראת האירוע המרגש ביותר בחיינו המשותפים. אולם,כבר בליל הטבילה של אשתי לעתיד היא החלה להרגיש כאבים באזור בטנה וכל תרופות הסבתא והעצות המיוחדות לא הועילו כלל ולצערנו הרב ביום המחרת פונתה הכלה לעתיד ביום חתונתה לבית החולים כשהיא מתפתלת מכאבים,לא אלאה אתכם בהרגשתי איך הכל בלי כל סיבה נראית לעין נעצר וביום המרגש והשמח בחיי אני נמצא בבית חולים יחד עם אשתי לעתיד מחוברת לאינפוזיות ו-500 מוזמנים אמורים להגיע לשמוח בשמחתנו שנראית רחוקה מתמיד. הרופאים הבכירים קבעו אבחנה והחליטו לנתח בלית ברירה והמליצו על ביטול החתונה מחשש לחיי החולה. כל רבנים שדיברו איתנו קבעו נחרצות כי החתונה תתקיים והיא תהיה שמחה במיוחד ואל לנו לבטל. היינו קרועים ומיואשים. החלטתי לעשות התבודדות עם אלוקיי שבשמים שמעולם לא הרגשתי קרוב אליו כל כך כמו באותו היום וביקשתי והתחננתי וידעתי כי זהו אחד הניסיונות שלי בחיים ועליי להתחזק באמונה כי הכל מאיתו והוא גם יעזור ולא ייתן לי להיכשל לעולם.הודיתי לקב´ה שוב ושוב בכל ליבי וביקשתי כי אצליח להתחזק ולהאמין שהכל משמים ואכן כך היה. התקשרתי לרב שלי והסברתי לו את המצב וביקשתי כי גם הוא יבקש מבורא עולם שיעזור לי ולאשתי לעבור את מבחן האמונה הקשה הזה בשלום והחתונה תתקיים ברוב פאר והדר. הרופאים מבחינתם התעקשו לנתח וחששו מאוד לחיי החולה. אולם בשעה חמש אחה´צ הוחלט לאחר התערבות ההנהלה הבכירה של בית החולים כי יש לעשות איזה צילום מיוחד כדי לאשש את החלטתם. צילום שבעצם יקבע אם האבחנה נכונה ואולי יש איזה שהוא שביב לתקווה כי אולי יהיה בסדר. התחזקנו באמונה בהשם, ואשתי לעתיד נכנסה ועברה את הצילום המיוחד ששלל את קיומה של סכנה מיידית לחייה ולאחר החלטה אמיצה מאוד הוחלט לשחרר אותה תוך מתן משככי כאבים והבטחה שלנו לחזור מייד() לאחר החתונה חזרה להמשך טיפול רפואי ומעקב. לאושרנו לא היה קץ. הודינו במילים נרגשות לבורא עולם ולצוות הרפואי שהיה נוכח במקום ומייד בנסיעה/טיסה מהירה אל הסלון כלות שחיכה לנו עד השעות המאוחרות של הערב כדי להלביש את הכלה, לאפר אותה ולהכין אותה לקראת החופה. בשעה 10 בלילה לאחר זמן המתנה ממושך ומורט עצבים כאשר ברקע עדיין יש קצת כאבים הופיעה הכלה העתידה לקול שמחת כל המוזמנים שהוזמנו והחתונה אכן הייתה שמחה ומיוחדת במינה כפי שהבטיחו לנו גדולי שישראל ששאלנו בעצתם ובקשנו ברכתם. הסיפור הזה מלמד אותי ואותנו לקח חשוב-יש לבטוח בהשם בכל צעד ולדעת כי הוא המכוון והוא הקובע והוא המחליט; לנו יש את זכות הבחירה לאן ללכת ולמי לפנות וזה תמיד אבל תמיד לקב´ה שמסייע במצב שנראה לכאורה שאין סיכוי לצאת ממנו אולם הוא עזר,עוזר ויעזור.גם מאוחר יותר כאשר חזרנו למחרת בבוקר לבית החולים ובמשך האשפוז הממושך בימים הבאים שהיו הקב´ה שם את חותמו ועזר לנו לצאת מזה ולהתחיל את חיינו החדשים מלאי אמונה ותקווה משותפת לחיים מלאי הכרת טובה לקב´ה בסיעתא דשמיא. לכן כל מבחני האמונה שלנו בחיים צריכים לעבור בהצלחה ואשמח מאוד אם אצליח לחזק אנשים פשוטים כמוני להמשיך ולהאמין בבורא עולם גם כשמיואשים והכל נראה שחור ואין מוצא.תודה רבה.
לעילוי  נשמת : רחל   אביטבול  בת  בדה   ת.נ.צ.ב.ה   ומנוחתה כבוד
	יוסף מיארה בן אסתריה  ת.נ.צ.ב.ה 
ויקטוריה  בת רוזה ת.נ.צ.ב.ה

חיים פרץ בן סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

שלמה כהן בן סולטנה ת..נ. צ.ב.ה

שמעון כהן בן חנה  ת.נ.צ.ב.ה

אברהם דנינו בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

ראובן  אורן  בן זוהרה  ת.נ.צ.ב.ה

סוליקה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

ישראל בן מרים  ת.נ.צ.ב.ה

סעדה דדון  בת  רחמה   ת.נ.צ.ב.ה

יחזקאל יצחקי בן רג'ינה ת.נ.צ.ב.ה

מכלוף בן פרחה פדידה ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן סנאם ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן רחל ת.נ.צ.ב.ה.

ניסים בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

משה בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

שי אביטן בן רחל  ת.נ.צ.ב.ה 

יעקב חמו בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה  

מרי צרויה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה

עליזה אמסלם בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה

מסרי ציון בן מישה ת.נ.צ.ב.ה

תרזה בת טפחה לבית לביוד ת.נ.צ.ב.ה

הרב ישעיהו שעיה בן ליזה ת.נ.צ.ב.ה

נרזג בת ג'ואהר ת.נ.צ.ב.ה.

רחל אביטבול  בת בדה  ת.נ.צ.ב.ה
	חנה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה            
עובדיה בן סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

סרנו עובדיה בן סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

מסעוד דדון בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

יהודה שריקי בן יקוט ת.נ.צ.ב.ה
רבי שלמה ניזרי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה

טוראן דודפור בת סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו זריהן בר זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

מסודי בת אסתר פרץ   ת.נ.צ.ב.ה

גרשון חדד בן פורטונה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו שמש בן מזל ת.נ.צ.ב.ה

יהודה בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

שמעון בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה.

אסתר אדרי בת סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

 מנשה  אדטו  בן  קלו  ת.נ.צ.ב.ה 

חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה

מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

יעקב אילוז בן שמחה  ת.נ.צ.ב.ה

דורון משה בן רחל ת.נ.צ.ב.ה 

לוי בוסאני בן דוד ת.נ.צ.ב.ה 

מאיר בן סתריה ת.נ.צ.ב.ה.
	חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה
מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

רוני מחבש בן סביחה ת.נ.צ.ב.ה

יעקב אילוז בן שמחה  ת.נ.צ.ב.ה

דורון משה בן רחל ת.נ.צ.ב.ה  

פלורה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

פרלה בת לאה ת.נ.צ.ב.ה

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

קינג'ה בת מזל ת.נ.צ.ב.ה 

עליזה דרעי  בת חנה ת.נ.צ.ב.ה  

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה 

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה         

 יהודה בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

שמעון בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה.

אסתר אדרי בת סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

פלורה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

פרלה בת לאה ת.נ.צ.ב.ה

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

קינג'ה בת מזל ת.נ.צ.ב.ה 

עליזה דרעי  בת חנה ת.נ.צ.ב.ה  

זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה

 יוסף בן ישעו ת.נ.צ.ב.ה
	הרב הצדיק  אלעזר אביחצירא בן שמחה זצוק"ל 
הרב  הראשי, ישראל גלזר בן יואל יהודה ת.נ.צ.ב.ה

הרבנית רחמה אביחצירא בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה

ר' דוד בן פרחה למשפחת בן ישי ת.נ.צ.ב.ה

ניסים  (לעזיז) פרץ בר  פרחה ת.נ.צ..ב.ה

החייל סיני בן טוראן ושוקרון דודפור  ת.נ.צ.ב.ה.

אלי (אליהו) אילוז  בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

שלמה פרדו בן אסתריה ת.נ.צ..ב.ה

עישה ניזרי בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה

שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה

שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

יוסף שבןוקרני בן אירן ת.נ.צ.ב.ה

ניסים אדרי בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

מרים בת ויקטוריה גבאי ת.נ.צ.ב.ה

יעקב  ממן   בן  שרה  ת.נ.צ.ב.ה

וסינה  בת  סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

זוהרה בת בתיה ת.נ.צ.ב.ה.

יעקב סולטנה בת רימה ת.נ.צ.ב.ה

עזרא עזרא בן גורז'י  ת.נ.צ.ב.ה

שם טוב מרציאנו בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

 אלי (אליהו) אילוז בן אליס ת.נ.צ.ב.ה

יוסף בן נזימה למשפחת בן דוד ת.נ.צ.ב.ה




	לא  לקרוא את  העלון  בשעת  התפילה וקריאת  התורה

	העלון מוקדש לבריאותם והצלחתם של נתנאל  אשר והודיה  בני  שולי, הילה,טל, ועדן  בנות  כרמלה ,יחיאל בן חנה.  שולמית  בת  מרים,שלמה בן אסתר,משה בן חנה ובני משפחתו, לזיווג הגון לחן חנה בת בתיה ,וזיוה בת בידה ובני משפחתם.לרפואתם השלמה ובמהרה של: הפעוט מאור ניסים בן זהבית, ג'קלין לוי בת סעדה,נדרה בת נעימה, מימי שמחה בת אסתר, דוד בן רחל, שאול בן חנה, חנה בת עישה, אהרון יוסף בן איילה, מאיר בן איילה,צחי בן רחל, מרסל בן אליס, אדיר שלום, מוריס בן אסתר,וכל חולי עמך ישראל. לזרע בר  קיימא לשירה  בת ג'ורג'ת  ואור  בן  רחל,מורן בת אסתר ובני בן רחל.  


זמני השבת:


           כניסה:          יציאה:


ב"ש     19:07	   	    20:08


ת"א     19:05            20:09


חיפה    18:58            20:10














