בס"ד    כ"ד בכסלו תשע"ב, פרשת "וַיֵּשֶׁב" , מפטירים: "כה אמר ",                                                 גיליון מס' 401  
אין עוד מלבדו... 
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולכבוד השכינה הקדושה 
	  "חסדי  אשר   חנה   וחיה"


"הלא פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי תראה ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת 

ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת. העמותה קוראת 

לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל  "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, 052-3128456 זיוה, 

052-8943054, ליפא.

*************************************************************************************             
	המעוניין לברך ולהתברך או להנציח את יקיריו וחפץ לקבל חסות על העלון 
מוזמן להתקשר לטלפון הנ"ל: 08-9249055, 052-3128456 זיוה

	לעמותה יש אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס   עבור תרומות


	מפניני פרשת וַיֵּשֶׁב


"אלה תולדות יעקב יוסף..."(לז-ב)

אומר האדמו"ר ר' מנחם מנדיל מרימנוב:אדם מישראל אינו צריך להסתפק במה שכבר השיג, אלא צריך לשאוף לעלות מעלה מעלה, להיות "מוסיף והולך". "אלה תולדות יעקב- יוסף", תולדותיהם של צדיקים מעשים טובים, ומעשיו הטובים של יעקב- יוסף - להוסיף לשאוף, להוסיף לעלות. (ליקוטי אליהו)

"...ועשה לו כתונת פסים"(לז-ג)

רש"י הביא דברי המדרש, שיש בתיבה זו רמז לצרותיו העתידיות, שנמכר לפוטיפר ולסוחרים, לישמעלים ולמדיינים, נוטריקון פסי"ם. וביאר רבינו האלשיך הקדוש שכל אלו רמוזים בכתונת הפסים דווקא, משום שבגלל הקנאה שעוררה, נמכר. רמזים נוספים בתיבת פסים, מצא "בעל הטורים":יוסף חי מאה ועשר שנים (110) ובעומדו לפני פרעה היה בן שלושים (30). נמצא שהיו שנות מלכותו פ' (80) שנים מתוך סי"ם (110) שנות חיים! ועוד, פסי"ם בגימטריא קץ (190), וביאר מרן החיד"א רמז זה, שנגזרו עלינו ארבע מאות שנות גלות במצרים, והואיל ולעבד נמכר יוסף נחסכו מאיתנו ק"ץ שנים ולא היינו שם אלא מאתיים ועשר שנים בלבד. (מעין השבוע)

"וישנאו אותו ולא יכלו דברו לשלום..."(לז-ד)

אבל לוּ היו יושבים בצוותא, היו מדברים איש אל אחיו, והיו מוכיחים זה את זה, והיו משלימים ביניהם. הצרה במחלוקת היא שאין שפה משותפת, ואין אוזן קשבת, אין הוכחה ואין תוכחה. גם כששונאים צריך לדעת לשבת ולדבר וזה יפתור המחלוקת.(ליקוטי אליהו)

"מה בצע כי נהרוג את אחינו וכיסינו את דמו..."(לז-כו)

השבטים הקדושים, שבטי י-ה, התכנסו והחליטו שיוסף זומם להדיחם מכנפי השכינה, ומלהמנות על עם ישראל ומייסדיו, ודינו כדין "רודף" רוחני. נמנו וגמרו להורגו. בא יהודה ושינה את החלטתם באומרו:"מה בצע כי נהרוג את אחינו וכיסינו את דמו", במה שכנעם? הסביר החיד"א: האחים הקדושים לא רצו שמעשיהם יוודעו לאביהם ויקפיד עליהם, והם ימיטו על עצמם קללה ולא ברכה, חלילה. אבל כיצד יוכלו להסתיר זאת מיעקב אבינו, הלוא ניחן הוא ברוח הקודש? התשובה היא שהרי "אין השכינה שורה לא מתוך עצלות ולא מתוך עצבות... אלא מתוך שמחה". לכך נאמר:"ויהי כנגן המנגן ותהי עליו יד ה' ". והשבטים סמכו על כך שיעקב אבינו יתאבל על בנו ומתוך כך לא תשרה עליו שכינה בעצבותו, ולא ידע ברוח הקודש מה ארע. אמר להם יהודה:" מה בצע כי נהרוג את אחינו - וכיסינו את דמו", האם בכך נסתיר את אשר קרה? הלוא כבר אמרו כי "גזירה על המת שישכח מן הלב", ואבינו יתנחם, ורוח קדשו תשוב אליו, והכל יתגלה! מה נעשה, "לכו ונמכרנו" ונאמר לאבינו כי חיה רעה אכלתהו, ומתוך כך לא יפסק אבלו, הואיל ולמעשה יוסף לא מת. עצבונו ימשך, וממילא תסור ממנו רוח הקודש, ומעשינו לא יוודעו לעולם!... (מעין השבוע)

"ויהי בעת ההיא וירד יהודה..."(לח-א)

כתב רבי חים ויטאל:אין "ויהי" אלא לשון צרה- הביטו וראו כיצד עבירה גוררת עבירה, ופותחת פתח להיתדרדרות רצופה. מחמת מכירת יוסף, הורידו האחים את יהודה מגדלותו. ובצערו הזניח כיבוד אב וירד לעדולם. ואז לקח לאישה נערה כנענית. ואז נולדו להם בנים רעים ומתו בחטאם בעודם צעירים, ורעייתם לא התייבמה. וכעונש מתה גם אשתו של יהודה, עד שהגיע למעשה תמר- וכל התהליך נבלם בגילוי של הודאה על החטא ותשובה:"צדקה ממני!"- ושב למלוכה! כי בתשובה- מתקנים הכל! (מעין השבוע)

"ויהי כמשלש חדשים... ויאמר יהודה הוציאוה ותשרף..."(לח-כד)

יש כאן רמז לנר חנוכה. "כמשלש חדשים"- חנוכה חל שלושה חודשים אחרי יום בריאת העולם, העולם נברא בכ"ה באלול וחנוכה- בכ"ה בכסליו. "ויאמר יהודה"- אמר רבי יהודה:"חנוני שהדליק נרו (נר חנוכה) מבחוץ ונשרף הפשתן, פטור". "הוציאוה ותשרף"- מצוותה (מצוות ההדלקה) על פתח ביתו מבחוץ. (ליקוטי אליהו)

"כי אם הלחם אשר הוא אוכל..."(לט-ו)

אמרו חז"ל שהאישה נמשלה ללחם, כמו שכתב כאן רש"י. וכן אמר יתרו לבנותיו "קראנה לו ויאכל לחם", שמא ישא אחת מכן לאישה. ובגמרא אמרו:כל הנושא אישה שאינה הוגנת לו, כאילו חרשו לכל העולם כולו וזרעו מלח. וביארו, שהלחם הוא חיי נפש ונצרך לקיום האדם. ובגמרא אמרו שיש בו סגולה לחונן לאדם בינה. אבל גם המלח נצרך לעולם, ואמרו שאי אפשר לו לעולם בלא מלח. החילוק ביניהם הוא שהלחם הוא המאכל העיקרי, והמלח הוא תבלין בלבד. אם יחסר- יהיה המאכל תפל, אך ניתן לאכילה, אבל אם תוגדש הסאה במלח יוקדח התבשיל, ולא יהיה ניתן לאוכלו... לפיכך נמשלה האישה הטובה ללחם, והרעה למלח. כי מהי רעתה? שהיא מביעה ביקורת, תרעומת, כעס- במינון הנכון זה יועיל, ישפר ויכוון. אולי אף יגוון. אבל אם תעבור את הגבול, תקדיח את התבשיל... ואמר הרב "בני שלמה":ההבדל ביניהן אינו מהותי. לחם ומלח אותן אותיות הן, אלא שבסדר מהופך... לומר לך, שבחוסר התאמה, במינון ובעיתוי הלא נכונים, עלולה היא להפוך מלחם- למלח, במידה גדושה עד בלי די:"כאילו חרשו לכל העולם כולו וזרעו מלח"!...(מעין השבוע)

"חלמו שר האופים ושר המשקים..."(מ-ה)

מדוע פתר יוסף לשר המשקים לטובה, ולשר האופים לרעה? כתב "האביר יעקב", שיתכן שיוסף סיפר להם את כל המעשה באשת פוטיפר, ושזכות שלושת האבות עמדה לו להינצל ממנה. שר המשקים האמין לדבריו, והדבר בא לביטוי בחלומו. הוא חלם והנה גפן לפניו, רמז ליוסף ששירת לפניהם והוא חף מפשע כגפן שאינה מקבלת הרכבה ממין אחר. ובגפן שלושה שריגים, זכות שלושת האבות, והיא כפורחת, כלומר גם בזכות עצמו יכול היה להינצל. הרי זה חלום אמיתי וטוב, ויוסף פתרו לטובה.

אבל שר האופים חשד את יוסף שעבר את העבירה, ופגם חלילה בקדושת האבות. הוא חלם ששלושה סלים מחוררים על ראשו, אלו שלושת האבות שיוסף פגם בהם וחוררם. והעוף- בגימטריא יוסף (156) - אוכל אותם ופוגם בהם. ואם כן היה שר האופים חושד בכשרים ולוקה בגופו, ויוסף פתר לו כמידתו... (מעין השבוע)

"ולא זכר שר המשקים את יוסף, וישכחהו..."(מ-כג)

יש כאן לכאורה כפל מילים. שהרי אם לא זכר- ממילא שכח. אלא, כתב רבינו אברהם בן הרמב"ם, הלוא חז"ל אמרו שיוסף נענש על שפנה אל שר המשקים בבקשת עזרה, כי לרום דרגתו ומעלתו היה עליו לבטוח בה' לבדו ולשווע אליו, ולא לבטוח באדם. ולפיכך נענש בהמשך שהייתן בבור הכלא. וזהו שנאמר כאן, שלא נתלה את הזנחת שר המשקים בהתרשלותו ובחולשת זיכרון. אלא "וישכחהו", הייתה בו שכחה מכוונת ממרום, "וזהו הפירוש האמיתי" ששכחת יוסף הייתה עונש, ולא מקרה! (מעין השבוע)
	פינת ההלכה



הדלקת נר חנוכה במוצאי שבת:
במוצאי שבת חנוכה, מדליקים בבית הכנסת נרות חנוכה, ואחר כך מבדילים על הכוס, כדי לאחר יציאת השבת כמה שאפשר, ואף על פי שהמדליק נרות חנוכה, פורק מעליו את קדושת השבת, מכל מקום הרי כל הציבור שאינם מדליקים נשארים בקדושת השבת עד שיבדילו. וגם כדי שיהיה פרסומי ניסא בהדלקת הנרות בבית הכנסת, שהרי אם יבדילו קודם ההדלקה, כבר רוב הציבור ילכו לבתיהם קודם ההדלקה.
וכשמגיע אדם לביתו, כיוון שבלאו הכי בעצם מעשה ההדלקה מסיר מעליו קדושת השבת, לכן יקדים ההבדלה על הכוס תחילה, ואחר כך ידליק נרות, שתדיר ושאינו תדיר, תדיר קודם.
למנהג רבים ושלמים הנוהגים להחמיר שלא לעשות מלאכה במוצאי שבת, עד שיבוא זמן רבינו תם, הוא הדין שאף במוצאי שבת חנוכה צריכים להמתין שלא להדליק נרות עד זמן רבינו תם, מפני שאין זה מנהג טוב בעלמא, אלא ראוי ונכון לכל אחד ואחת לנהוג כשיטת רבינו תם, ובפרט שכן דעת מרן השולחן ערוך.
אין מברכים ברכת "בורא מאורי האש" על נרות חנוכה (וכגון בבית הכנסת שמדליקים קודם ההבדלה, או אם טעה והדליק נרות קודם ההבדלה), שהרי אסור ליהנות מנרות חנוכה, ואין מברכים "בורא מאורי האש" עד שיאותו לאורו, והיינו הנאה מאור הנר, אבל על נר השמש שהוא חול, מותר לברך "בורא מאורי האש".
דין השמן והפתילות הנותרים מהדלקת נרות חנוכה:
הדבר ידוע, כי השמן (או נרות שעווה) המיועד להדלקת נרות חנוכה, אין להשתמש בו שימוש אחר, כגון לאכילה או להדלקת נרות שבת, מפני שהוקצה למצוותו, כלומר, מיוחד הוא אותו השמן למצות הדלקת נרות חנוכה, ולכן אין להשתמש בו שימוש אחר, אלא עושה לו מדורה ושורפו (כלומר שורף את השמן שלא לשום צורך(.

זמן הדלקת נרות חנוכה:
לכתחילה צריך להדליק נרות חנוכה מיד בצאת הכוכבים, דהיינו כרבע שעה לאחר שקיעת החמה בימים אלו, ויש מהאשכנזים שנהגו להדליק מיד עם שקיעת החמה.
ואין להדליק נרות חנוכה קודם זמן זה (מלבד בערב שבת חנוכה שמדליקים נרות חנוכה קודם שקיעת החמה) וגם מי שהוא טרוד ואינו יכול להדליק נרות בזמן המצווה, אינו רשאי להדליק נרות קודם זמן זה, משום שלדעת רבים מן הראשונים אינו יוצא בזה ידי חובה אף בדיעבד. ומכל מקום אם הוא מוכרח לצאת לדרך וחושש שיתבטל לגמרי ממצות הדלקת נרות, ידליק נרות חנוכה קודם שקיעת החמה מזמן פלג המנחה (שהוא שעה ורבע בשעות זמניות קודם הלילה), אבל לא יברך על הדלקתו, שספק ברכות להקל. ובכל מקרה עדיף שימנה שליח להדליק נרות חנוכה בשבילו, ויוצא בזה ידי חובת הדלקת נרות חנוכה. (ההלכות מתוך האתר "שובה ישראל") 
כל  השומר שבת השבת משמרתו

1. כשם שאסור לכתוב כך אסור למחוק כל מה שנכתב. ומכל מקום אותן עוגות שעשו עליהם אותיות וציורים מותר לשברן ולאכלן בשבת, אך אם נעשו כן לסגולה לקטנים יש להחמיר בהן.  (אתר "שובה ישראל")
2. מותר לומר לחברו: מלא לי כלי זה, או תן לי בו עד הרושם הזה ולמחר נמדוד אותו או נשקול אותו. (אתר "שובה ישראל")
	מנפלאות הבריאה


מזון התינוק עולם ומלואו
התינוק מגיע לאוויר העולם לאחר תשעה חודשים שבהם כל מזונו סופק לו מכלי הדם של אמו. ועתה כשהוא יוצא החוצה צריך הוא להתחיל לקבל את מזונו בצורה שונה לחלוטין. התינוק הוא חסר אונים ויכולותיו מוגבלות ביותר אולם בורא העולם טבע בו מספר יכולות מולדות אשר הם חיוניים ביותר לצורך קיומו. רפלקס המציצה הוא אחד מהם – אילולי היה לו לתינוק את הרפלקס למצוץ ולבלוע כל דבר הנכנס לפיו הוא לא היה בולע את מזונו ותוך זמן קצר הוא היה גווע. מזונו של התינוק – חלב אמו – ממשיך כל הזמן להפתיע ולהדהים את החוקרים באיכויותיו המיוחדות ובהתאמתו המושלמת לתינוק. חלב האם מכיל בתוכו את כל אבות המזון הנצרכים לתינוק וביחס המותאם לצרכיו. (החלב של כלבי ים – לשם דוגמא – מכיל אחוזים גבוהים של שומנים בכדי ליצור אצל הגור שכבת שומן עבה שתגן עליו מפני הקור העז של הקוטב, אך חלב האם האנושי מכיל אחוזים נמוכים יותר של שומן בדיוק בהתאם לצרכיו של התינוק).בימים הראשונים שלאחר הלידה מכיל החלב תוספת מיוחדת הקרויה קולוסטרום אשר תפקידה הוא לחזק 

את מערכות החיסון של התינוק. הרכב החלב משתנה מיום ליום ואף במהלך כל הנקה – החלב שבתחילת הארוחה שונה הוא בהרכבו מהחלב שבסיום הארוחה. כן החלב שהתינוק מקבל בחודש הראשון שונה הוא מהחלב שבא בחודשים שלאחר מכן שאז מערכת העיכול של התינוק מפותחת יותר והוא יכול לעכל מזון עשיר ומורכב יותר. 
חלב האם מכיל בתוכו אנזימים אשר תפקידם לסייע לתינוק לעכל את המזון בנוסף לזאת הוא מכיל בולענים אשר תפקידם לפרק את החיידקים המזיקים שבגופו של התינוק. המדע כולו עומד נפעם אל מול יצירת המופת הזו – 

מזונו של התינוק – ואנו אין לנו אלא לשאת עינינו למרום ולומר ראו מי ברא אלה. 
( אתר "שובה ישראל")מה רבו מעשיך אלוקיי!!!
	תפילה של אישה


 אפשר לומר כי המילים תפילה ואישה הם מילים נרדפות. הקב"ה טמן בתוך האישה את הצורך, את היכולת ואת הכישרון של התפילה. אישה היא כל כולה תפילה. כבר בתחילת בריאתו של אדם הראשון, קובעת תורתנו הקדושה "לא טוב היות האדם לבדו אעשה לו עזר כנגדו". ידע הבורא כי האדם לכשעצמו איננו מסוגל להוריד שפע  גשמי לעולם לולי עזרתה של האישה ותפילותיה. אישה היא הבית, כמו שהרמב"ם היה מכנה את אשתו "הבית שלי".
נשים יקרות תזכרו כי התפילה היא מהותה של האישה. תפילה של אישה היא עמוד השדרה של הבית!!!
תפילת האישה על בעלה

"יהי רצון מלפניך, ה' אלוקינו ואלוקי אבותינו, אלוקי אברהם, אלוקי יצחק, ואלוקי יעקב שתשמור ותנצור ותיטור תמיד את בעלי מכל נזק, ומכל רע ומכל חולי. ותיתן לו חיים טובים, חיים ארוכים, חיים של עושר וכבוד. ותיתן לנו זרע של קיימא ובנים הגונים וצדיקים, ותיטע בנינו תמיד אהבה ואחווה, שלום ורעות, ותיטע בלבנו אהבתך ויראתך, לעשות רצונך ולעבדך בלבב שלם כשרים. ולעשות צדקה וחסד עם עמך ישראל, ותברך את בעלי ברכה שלמה ברוב עוז ושלום, כדבר שנאמר: "יברכך ה' וישמרך. יאר ה' פניו אליך ויחונך. יישא ה' פניו אליך וישם לך שלום". 

ונאמר: "ה' ישמרהו ויחייהו ואושר בארץ. אמן כן יהי רצון".

תפילה להיפקד בבנים
"יהי רצון מלפניך ה' אלוקי ואלוקי אבותיי, צור העולמים, צדיק בכל הדורות, למען שמך הגדול היוצא מפסוק ה' זכרנו יברך, יברך את בית ישראל, ותיתן לי זרע זכר רצוי והגון וטוב ויפה, מתוקן ומקובל, וראוי לחיות ולהתקיים בלי שום עוון ואשמה, ותיתן לי זרע אנשים, ותברך את ביתי בזכרך, ואדע כי שלום אהלי. ותשפיע בו נפש רוח ונשמה ממחצב טהור, ותכונן כל הכנותיו כדי להשלימו לקיימו ולהעמידו בנוי ובחן ובחסד וברחמים בקו הבריאות, באומץ ובתוקף ובגבורה. ותרחם עליו בהיעשותו, בהתרקמו אבריו. ותציגהו על בוריו בנפשו וברוחו ובנשמתו, בקרביו ובציוריו, ולא יהיה באחד מאבריו לא נזק ולא חסרון ולא נגע ולא חולי, ולא יחסר לו כל טוב כל ימי חייו, ויולד במזל טוב ובשעה טובה וברכה והצלחה. ויחיה חיים טובים וארוכים ולשלום, בין ברוחניות בין בגשמיות בעושר ואושר וכבוד בכלל עמך ישראל, ותברכני ואת זרעי וזרע זרעי בכל דבר המשלים דעתנו ושכלנו והשגתנו לעשות רצונך. ותברכני בברכות שמים מעל ובברכות תהום רובצת תחת ברכות שדים ורחם, אמא ה' צבאות אלקי ישראל יושב הכרובים תהיינה אוזניך קשובות לקול תחנוני, השקיפה ממעון קדשך עלי השקפה לטובה ונתת לי זרע אנשים מושפע בנשמה קדושה, ויהי עוסק בתורה ומקיים מצוות, ומברכות פיך תברכני ויבורך בחת עבדך עם כל בית ישראל לעולם, שמעה תפילתי ה' ושוועתי האזינה, וקיים בי כוונת יצירתך את האדם בעולמך, כי לשבת אותה אתה בראתה, ואתה יצרתה, ונתת לי זרע אנשים קדוש וטהור בנשמה חדשה, קדושה וטהורה מן החדר תבוא. מודבק בנשמות קדושי עליונים, ואתם נשמות הקדושים אשר הייתם בעולם הזה, חלו נא פני אל למלאת שאלתי לטובה, בזכותכם ובזכות אשר אני מתאווה להעמיד בן זריז וממולח בתורה והגון לנביאות, שמע קולי ה' אלוקים וקבל ברחמים וברצון את תפילתי, ואל תשיבני ריקם מלפניך ותמלא שאלתי לטובה, ואגדלנו ליראת ה' כל הימים עד עולם, הוא ובניו בקרב ישראל, אמן".
	מעשה שהיה


סטירה או לטיפה..?                                                                                                        בכפר נידח על הר גבוה, התגוררו איכר ואישתו. זוג האיכרים היו נבערים מדעת ולא ידעו קרוא וכתוב, אבל את בנם, כך החליטו, ישלחו לעיר הגדולה כדי שילמד בבית הספר ויהיה אדם משכיל. לא קל היה הדבר, שכן כל זוג ידיים עובדות חשוב בחווה, אך האיכר ואשתו רצו שבנם ילמד מקצוע שממנו יוכל להתפרנס בכבוד. האיכרה התקשתה להיפרד מבנה, ולכן ביקשה שישלח להם מכתב לפחות פעם בחודש. 'אמנם איננו יודעים לקרוא, אבל הדוור שמביא את המכתבים יוכל להקריא לנו מה כתבת', אמרה האיכרה.חודש ימים חלף. האיכר ואשתו המתינו בקוצר רוח למכתב הראשון שישלח להם בנם. ואכן, יום אחד נראה דוור הכפר מתקרב לחווה כשהוא מנופף במעטפה. 'הגיע עבורכם מכתב', קרא אליהם, 'התוכל לקרוא מה כתוב במכתב?' שאלו זוג האיכרים הנרגשים, הדוור פתח את המעטפה ופרש את דף הנייר. 'שלום לאבא ואמא', החל לקרוא בהטעמה, 'הגעתי לבית הספר והתחלתי בלימודים. כולם פה נחמדים וטובים ואני הולך ומחְכִּים מיום ליום'.... ושוב , יום אחד נראה שוב הדוור מתקרב לחווה, ובידו מעטפה. שוב נענה הדוור בשמחה לבקשת האיכר ואשתו, וקרא להם את המכתב. גם הפעם כתב הבן שהוא נהנה מהלימודים וכי לא חסר לו שום דבר. חודש נוסף חלף, האיכר ואשתו המתינו למכתב החודשי, ואכן יום אחד נראתה מרחוק דמותו של הדוור. כשהדוור התקרב מעט, ראו האיכר ואשתו שזה אינו דוור הכפר הקבוע, אלא דוור אחר,  הדוור הושיט להם את המעטפה ופנה ללכת. 'סליחה אדוני', אמר לו האיכר, 'התוכל בבקשה לקרוא מה כתוב במכתב...' – 'תקרא בעצמך', השיב הדוור בקוצר רוח, 'אינני יודע לקרוא', השיב האיכר, 'והדוור תמיד קורא לנו את המכתבים...' - פתח הדוור את המעטפה בתנועות נרגזות, ושלף את דף הנייר. 'אבא ואמא שלום', הקריא במהירות ובקול גבוה, 'אני ממשיך ללמוד היטב ומצליח במבחנים משורה לשורה הלכה סבלנותו של הדוור ופקעה, ועד שהגיע לשורה האחרונה, הוא כבר הרים את קולו: 'כאן בעיר הגדולה החורף קשה ואני קופא מקור!', צעק, 'תשלחו לי נעליים חדשות בדחיפות!' ובאומרו זאת החזיר הדוור את הדף לידי האיכר ופנה להמשיך בדרכו....' - האיכר ואשתו היו המומים ופגועים. כיצד הפך ילדם העדין והחביב להיות ילד חצוף וגס, שדורש נעליים חדשות בלי כל התחשבות?...כנראה שהעיר הגדולה 'השפיעה על הילד לרעה', כעס האיכר...- לאחר חודש הופיע שוב הדוור הקבוע, והביא את המכתב החודשי. הוא פתח את המכתב והחל לקרוא את מכתבו של הבן: 'אבא ואמא היקרים', קרא בהטעמה, 'ייתכן שלא קיבלתם את מכתבי הקודם, אבל כאן נעשה יותר ויותר קר, והנעליים שלי קרועות', כאן הפך קולו של הדוור מתחנן: 'אנא תשלחו לי נעליים חדשות...'- האיכר ואשתו מחו את דמעותיהם. 'שמת לב שהבן שלנו חזר לעצמו?' שאלה האיכרה את האיכר. 'שמעת באיזו עדינות הוא מבקש את הנעליים?' – 'בהחלט', אמר האיכר. 'עכשיו, כשהוא למד כיצד מבקשים - נשלח לו את הנעליים..' - הדוור שמע את חילופי הדברים ושאל למה כוונתם... – 'בחודש שעבר הבן שלנו שלח מכתב חצוף ביותר...' – אמר האיכר... – 'אפשר לראות את המכתב הקודם?' – שאל הדוור - נטל הדוור את הדף, פתח את קיפוליו והחל להקריא בקול רך ושקט: 'אבא ואמא שלום, אני ממשיך ללמוד היטב ומצליח במבחנים...' הדוור המשיך לקרוא בקול מתחנן: 'כאן בעיר הגדולה החורף קשה ואני קופא מקור!', וסיים בקול בוכים: 'תשלחו לי נעליים חדשות בדחיפות!' -  האיכר ואשתו הביטו זה בזה ולא הבינו מה קורה. האם זה אותו מכתב שבנם שלח להם לפני חודש? עכשיו הוא נשמע ממש שונה...צחק הדוור והסביר להם: 'המילים הכתובות הן בדיוק אותו דבר, השאלה רק כיצד מקריאים אותן....'  -  בכל פעם שצריך לומר משהו לזולת, צריך לזכור שנימת הדיבור יכולה לשנות את התמונה מקצה לקצה. לפעמים כשצריך לומר משהו לא נעים לחבר או להציג בפניו עמדה הנוגדת את עמדתו. אם נאמר אותן מילים עצמן, אבל בנימת קול מרוככת, הכול ייראה אחרת.גם בסטירה וגם בלטיפה היד פוגעת בפרצוף, אבל כל אדם אוהב לקבל לטיפה ושונא לקבל סטירה. 
מה ההבדל? צורת ההגשה. הסטירה מוגשת בחוזקה, בלי רחמים, ואילו הלטיפה מוגשת ברוך ובנעימות. הבה נזכור שההגשה עושה לפעמים את כל ההבדל. ("שלום לעם")
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
ביום חמישי כ"ב בכסלו,  התקיימה הילולת הצדיק רבי אברהם אבוחצירא זצק"ל.

רבי אברהם אבוחצירא ("בבא הנא" , תרע"ה - כ"ב בכסלו תשל"ד, 17 בדצמבר 1973) בנו של הבבא חאקי וחתנו של הבבא סאלי. נולד במרוקו, לרבי יצחק אבוחצירא (ה"בבא חאקי")ולאימו אסתר, בתו הבכורה של רבי דוד אביחצירא.  רבי  אברהם  נשא לאישה את בת דודו רחמא, בתו הגדולה של רבי ישראל אבוחצירא), הבבא סאלי.) עם עלותם ארצה התגוררו ביבנה,                   ושם כיהן כרב היישוב.וכשעלה הבבא סאלי לארץ התגורר אצלו ביבנה, עד שעבר לנתיבות.לאחר פטירת אביו, בכ"ה באדר תש"ל, עבר לרמלה, שם כיהן תחת אביו כרב העיר, עד לפטירתו בכ"ב בכסלו תשל"ד. לאחר פטירתו התמנה אחיו, הרב יחיאל אבוחצירא, כרבה של רמלה.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------

לעילוי נשמת  אילנה  עופרי בת שמעה  שהלכה לבית עולמה בקיצור ימים  ת.נ.צ.ב.ה

	הרב ישעיהו שעיה בן ליזה ת.נ.צ.ב.ה

יוסף מיארה בן אסתריה  ת.נ.צ.ב.ה 

ויקטוריה  בת רוזה ת.נ.צ.ב.ה

חיים פרץ בן סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

יוסף בן נזימה למשפחת בן דוד ת.נ.צ.ב.ה

שלמה כהן בן סולטנה ת..נ. צ.ב.ה

שמעון כהן בן חנה  ת.נ.צ.ב.ה

אברהם דנינו בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

החייל סיני בן טוראן ושוקרון דודפור  ת.נ.צ.ב.ה.

ראובן  אורן  בן זוהרה  ת.נ.צ.ב.ה

סוליקה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה

ישראל בן מרים  ת.נ.צ.ב.ה

סעדה דדון  בת  רחמה   ת.נ.צ.ב.ה

יחזקאל יצחקי בן רג'ינה ת.נ.צ.ב.ה

מכלוף בן פרחה פדידה ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן סנאם ת.נ.צ.ב.ה

אברהם בן רחל ת.נ.צ.ב.ה.

ניסים בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

משה בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

שם טוב מרציאנו בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

תרזה בת טפחה לבית לביוד ת.נ.צ.ב.ה

שי אביטן בן רחל  ת.נ.צ.ב.ה 

    יעקב חמו בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה  
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	חנה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה

ר' דוד בן פרחה למשפחת בן ישי ת.נ.צ.ב.ה

עובדיה בן סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

סרנו עובדיה בן סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

מסעוד דדון בן עישה ת.נ.צ.ב.ה
יהודה שריקי בן יקוט ת.נ.צ.ב.ה

רבי שלמה ניזרי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה

טוראן דודפור בת סולטנה ת.נ.צ.ב.ה

אליהו זריהן בר זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

מסודי בת אסתר פרץ   ת.נ.צ.ב.ה

גרשון חדד בן פורטונה ת.נ.צ.ב.ה

יוסף בן ישעו ת.נ.צ.ב.ה

ניסים  (לעזיז) פרץ בר  פרחה ת.נ.צ..ב.ה

אליהו שמש בן מזל ת.נ.צ.ב.ה

יהודה בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

שמעון בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה.

אסתר אדרי בת סוליקה ת.נ.צ.ב.ה

 מנשה  אדטו  בן  קלו  ת.נ.צ.ב.ה

חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה

מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה

יוסף  דדון  בר  סעדה  ת.נ.צ.ב.ה

דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

רוני מחבש בן סביחה ת.נ.צ.ב.ה
דורון משה בן רחל ת.נ.צ.ב.ה 
	הרב הצדיק  אלעזר אביחצירא בן שמחה זצוק"ל ת.נ.צ.ב.ה 

הרב  הראשי, ישראל גלזר בן יואל יהודה ת.נ.צ.ב.ה

 הרבנית רחמה אביחצירא בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה 

 שלמה פרדו בן אסתריה ת.נ.צ..ב.ה
 עישה ניזרי בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
 ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה

 שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה

 שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה

  אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה

  יוסף שבןוקרני בן אירן ת.נ.צ.ב.ה

ניסים אדרי בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה

מרים בת ויקטוריה גבאי ת.נ.צ.ב.ה

מסרי ציון בן מישה ת.נ.צ.ב.

יעקב  ממן   בן  שרה  ת.נ.צ.ב.ה

וסינה  בת  סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה

נרזג בת ג'ואהר ת.נ.צ.ב.ה.

זוהרה בת בתיה ת.נ.צ.ב.ה.

לוי בוסאני בן דוד ת.נ.צ.ב.ה

פרלה בת לאה ת.נ.צ.ב.ה

יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה

קינג'ה בת מזל ת.נ.צ.ב.ה 

עליזה דרעי  בת חנה ת.נ.צ.ב.ה

פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה 
זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה


	לא  לקרוא את  העלון  בשעת  התפילה וקריאת  התורה.  *נא לשמור על קדושת העלון –טעון גניזה

	העלון מוקדש לבריאותם והצלחתם של נתנאל  אשר והודיה  בני  שולי, טל  בת  כרמלה ,יחיאל בן חנה.  שולמית  בת  מרים,אליעזר בן חנה , אסתר בת חנה , שלמה, שחר אשר, שמעון, ודניאל בני  אסתר, זיוה בת בידה ובני משפחתם.לרפואתם השלמה ובמהרה של: אדיר פדידה בן ג'ינה, ישראל אברהם בן שמחה,אילנה ברוקס בת רחל,הפעוט מאור ניסים בן זהבה, ג'קלין לוי בת סעדה,נדרה בת נעימה, מימי שמחה בת אסתר, דוד בן רחל, שאול בן חנה, אהרון יוסף בן איילה, מאיר בן איילה,צחי בן רחל, מרסל בן אליס, אדיר שלום, מוריס בן אסתר,  מרדכי בן אסתר שושנה בת שמחה , וכל חולי עמך ישראל


זמני השבת:


           כניסה:          יציאה:


ב"ש     16:18	   	    17:18


ת"א     16:14            17:16


חיפה    16:03            17:14














