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	"חסדי אשר וחיה"


"פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי ראית ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי       

נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה  טל': 9249055-08


דבר נשיא העמותה יחיאל ניזרי הי"ו:

עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת ברחוב 

בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות שמושכרת  מהקבלן שלמה חממי. העמותה

קיימת מזה שמונה וחצי שנים ומשמשת כנקודת חלוקת מזון למשפחות הנזקקות

בשני מישורים: הן חלוקה במקום והן חלוקה לבתי הנזקקים. העמותה מחלקת

בכול יום רביעי כ 200 חבילות של מוצרי יסוד בסיסיים ומזון קשה ובערבי חג 

חבילות גדולות במיוחד. במקביל, מחלקת העמותה בכול יום כ 300 סנדוויצ'ים

לתלמידי בתי ספר שונים בעיר. 

על מנת שיוכלו פעילי העמותה להמשיך את עבודת

הקודש למען אותם המשפחות הנזקקות, מוזמנים התושבים המעוניינים לתרום לפנות בטל':  

08-9249055, 054-7603024 ,זיווה
 052-8943054, ליפא
נודה מקרב לב לכול מי שיוכל לסייע  דרך הוראת קבע של 52 ש"ח לטובת פעילות העמותה.

	מפניני הפרשה


"אם לא עכשיו אימתי"?
"ואתחנן אל ה' בעת ההיא לאמור"
"בעת ההיא-אימתי? מכאן- היה רבי ישראל סלנטר אומר- אל יאמר אדם עונה זו יפה לתפילה, נאה לתורה, ועונה זו אינה יפה, אינה נאה, עכשיו מרושל אני מעבודה קשה ומקוצר רוח, אין לי כוח, אין לי מוח, אין לי פנאי, לכשירחיב ה' גבולי אתפלל, לכשאפנה אשנה- לא יאמר כן, אלא "בעת ההיא" כל העתים שוות לתפילה וכל הזמנים נאים לתורה ולפעולה, אם לא עכשיו אימתי?(על התורה).

"ועתה ישראל שמע אל החוקים ואל המשפטים"
לכאורה יש לשאול, והרי היה צריך הכתוב להתחיל קודם במשפטים ואחר כך חוקים, שהרי מי ששומע לחוקים שאין בהם טעם בודאי שישמע למשפטים ומה החידוש שבדבר? ואם כן מדוע אמר קודם חוקים ואחר כך משפטים?

ויש לומר,  שהתורה רצתה ללמדנו שעלינו לקבל את כל התורה בתור חוק, מבלי להבין את הטעם, ואז נוכל לקיים את המשפטים, גם אם לא יתקבלו בדעתנו הטעמים ולא נבין אותם, כיוון שכבר קיבלנו הכול בתור חוק בבחינת נעשה ונשמע...

כל המוסיף גורע!

"לא תוסיפו על הדבר אשר אנכי מצווה אתכם ולא תגרעו ממנו"
יש לשאול, מדוע אסור לו לאדם מישראל להיות מן המהדרין ולהוסיף על מצוות התורה. אמנם לגרוע מהמצוות ודאי אסור, אבל מדוע שיהיה אסור להוסיף על המצוות?

והעניין יובן על פי משל, לאדם אחד שהיה רגיל לשאול כלים מאת שכנו וכפעם בפעם היה מחזיר לו כפליים, שבמקום כף אחת ששאל החזיר שתי כפות, במקום קערה אחת שתי קערות, וכאשר תמה המשאיל על זה היה השואל משיבו ב"תמימות": כשהבאתי הכף לביתי הרתה וגם ילדה כף שנייה וכמו כן הקערה...

פעם אחת, בא אליו הלווה ואמר לו: הערב חג משפחה בביתי, במטותא ממך, להשאילני מנורת כסף הגדולה שלך. המשאיל נעתר לבקשתו, מתוך תקווה כי למחר יביא לו זוג מנורות. עברו מספר ימים, והשואל לא החזיר אף מנורה אחת. המשאיל פנה אל שכנו ואמר לו: מדוע לא החזרת לי את המנורה? ענה לו השואל מתוך הבעת צער: דע, כי מנורת הכסף שלך כשהבאתיה לביתי חלתה ומתה לפתע פתאום... המשאיל התרגז וצעק: למה זה תתלוצץ? הנשמע כדבר הזה, כי מנורה תמות? אבל השואל השיב לו בניחותא: מי שמע או ראה כי כף וקערה הרה וילדו? ואם כשהחזרתי לך כפליים האמנת כי כלים של מתכת יכולים ללדת, מוכרח אתה להאמין כי מנורה של כסף יכולה גם למות.
והנמשל, מי שמוסיף על המצוות נראה כאומר שהמצווה הרה וילדה, עלול הוא חלילה לומר על מצות אחרת שבאה לידו כי היא מתה, ולכן הזהיר הכתוב: "לא תוסיפו על הדבר אשר אנכי מצווה אתכם", מחשש שלא תגרעו ממנו.
"ואתם הדבקים ב ה' אלוהיכם חיים כולנו היום"
לכאורה יש להבין, והרי עיקר החיים הוא בעולם הבא, שהוא עולם שכולו טוב, ואיך אמר כאן הכתוב "חיים כולכם היום?"

ויש לומר, שמכיוון שהעולם הזה הוא אמצעי להגיע לעולם הבא על ידי לימוד התורה וקיום המצוות, על כן אמר הכתוב "חיים כולכם היום", דהיינו שהחיים מתחילים כבר העולם הזה, שכאן בעולם הזה ניתן לרכוש חיי נצח.

ועוד יש לומר שהכתוב בא לרמז לנו שדווקא לצדיקים שדבקים בהשם יתברך להם יש עולם הזה, והם נהנים מכל רגע ורגע, שאין לך שמחה גדולה וחיים טובים יותר מלימוד תורה וקיום מצוות, וכאמור רבותינו: "אין לך בן חורין אלא מי שעוסק בתלמוד תורה".

"ונשמרתם מאוד לנפשותיכם"

שאל עם הגאון רבי ישראל מסלנט, מה פשר הדבר שרואים אנו חולים המעלימים עיניהם מהסכנה הטמונה להם במאכל או דבר כלשהו, ומתאווים ביותר דווקא אליהם?
ותירץ כך, הנה החולה פטור הוא מן המצוות, רק מצווה אחת בידו לקיים  "ונשמרתם מאוד לנפשותיכם", לכן משתדל יצר הרע להכשילו גם במצווה זו. ומסופר על הגאון הצדיק רבי אליהו לאפיאן זצ"ל , שבחור אחד חלה והרופא ציווה עליו לקחת תרופה מסוימת. אותו בחור סירב לקחתה. חברו ניסה לשכנעו, אך לשווא. רבי אליהו שמע על המקרה, בא לבקרו וביקש ממנו לתת לו את התרופה. הוא התיישב סמוך לחולה ואמר לו: אמור אתי ביחד מילה במילה: "יהי רצון  מלפניך  ה' אלוקי ואלוקי אבותיי שיהא  עסק זה לי ולרפואה, כי רופא חינם אתה. כשגמר את ה"יהי רצון" ציווה עליו לקחת את התרופה והחולה לקח אותה.

מה העיקר בעשיית תשובה?

"ושבת עד ה' אלוהיך ושמעת בקולו"
התורה באה לומר לנו שעיקר התשובה הוא לשמוע בקול ה', ולא כאותם החושבים שעיקר התשובה היא לבישת שק ואפר, אלא העיקר הוא שינוי המעשים ושמיעה בקול ה', וכפי שאמרו רבותינו בתלמוד: אחינו לא נאמר באנשי נינווה "וירא אלוקים את שקם ואת תעניתם", אלא "וירא אלוקים את מעשיהם כי שבו מדרכם הרעה".
וזהו שאמר כאן הכתוב "ושבת עד ה' אלוקיך"- אם רוצה אתה לשוב בתשובה לפני ה' אלוקיך, אזי "ושמעת בקולו"- תשמע בקולו ובקול התורה הקדושה... 
"שמור את יום השבת לקדשו"
הנה בדברות הראשונות (פרשת יתרו) נאמר: " זכור את יום השבת לקדשו"

ויש להבין מדוע יסד הפייטן (רבי שלמה אלקבץ זצ"ל) לומר: "שמור וזכור בדיבור אחד", מדוע הקדים "שמור" לפני "זכור"? ויש לומר, על פי הכתוב "סור מרע ועשה טוב", דהיינו שצריך האדם בתחילה לסור מדרך הרע ואחר כך לעשות טוב, שאם לא כן הרי הוא טובל ושרץ בידו, לכן הקדים הפייטן שמור לפני זכור, דהיינו קודם לשמור עצמו מרע ואחר כך "זכור"- לעשות טוב.

"שמע ישראל ה' אלוהינו ה' אחד"
מעיר כאן הגאון רבי אליהו לאפיאן זצ"ל בעל "לב אליהו": "ה"- זה מידת הרחמים, "אלוקים"- זה מידת הדין, אבל שתי ההנהגות הם- "ה' אחד", כלומר, אף על פי שרואים שהשם יתברך מתנהג כביכול איתנו פעם במידת הדין ופעם במידת הרחמים, יש לדעת שהשם הוא אחד- ללא שינויים חלילה אלא השינוי הוא בנו ותלוי במעשינו.
"ואהבת את ה' אלוהיך"
שאל רבי מאיר לייבוש מלבי"ם: איך ייתכן לצוות על אהבה, שהיא תלויה בלב?

והשיב: הקדים הקדוש ברוך הוא לאהוב את ישראל (הבוחר בעמו ישראל באהבה) וכבר מאליו האדם רגיל לאהוב את מי שאוהבו...

והגאון בעל "שפת אמת" השיב על כך, שהתירוץ נעוץ בקושיה עצמה. מזה שציוה השם יתברך "ואהבת", יש להסיק כי אכן יש בטבעו של כל אדם מישראל כוח שיוכל לאהוב את הבורא, ואין צריך אלא לעורר את הכוח הטבעי הזה ולטפחו. ואכן זהו עצם המצווה שלו "ואהבת"- שתעשה את הפעולות הדרושות כדי לעורר את הכוח החבוי בקירבך, לאהוב את השם יתברך...
	פינת ההלכה


"מי האיש החפץ חיים"...?
1. מוצרים מסוכנים

מותר להזהיר אנשים מפני מוצר מסוים, בתנאי שהאזהרה אכן מבוססת ואמיתית. מוצדק להכתיר מוצר בתואר "מסוכן" רק כאשר ההכרזה כזו נחשבת הגיונית ע"פ אמות המידה המקובלות.

אם היצרן יהודי, חייבים תחילה לפנות אליו ולדבר איתו. ואם לא מתקיימים התנאים הנ"ל והמידע לא מכלי ראשון יחשב הדיבור כלשון הרע.

2. כשרות

העלאת ספקות באשר למהימנותו של הכשר מבלי להתבסס על ידיעות מהמנות  נחשבת לדיבור לשון הרע. במידה ויש ספק לגבי הכשר מסוים יש להתייעץ עם הרב המקומי והוא זה שיחליט לגבי כל הקהילה...
כל השומר שבת – השבת משמרתו...
1. מותר להחזיר למקרר את המאכלים שנשארו בגמר הארוחה. וכן יש היתר להעביר מרק מהקערה הגדולה לקטנה כדי לשמרו במקרר. 

2. מותר להניח מאכלים בתא ההקפאה של המקרר  כדי שלא יתקלקלו, ואין בזה איסור של הכנה משבת חול.

	מעשה שהיה


בזכות הקדמת קבלת שבת מבעוד היום הגדול

סיפר הגאון ר' משה ברנשטין: באחד מימי הנופש נפגשתי עם הגאון ר'  שמחה קפלן זצ"ל, רב ואב-בית דין צפת. דיברנו על דא ועל הא, ובין היתר אמר לי: בוא ואספר לך סיפור מחריד ששמעתי בימי בחרותי בהיותי בישיבת מיר בחוץ לארץ. התאכסנתי אצל משפחה בעירה שם ובאחת הפעמים הושיבה אותי בעלת הבית ליד השולחן ואמרה לי, בוא ואספר לך מתולדות חיינו: שנים רבות היינו נשואים, אני ובעלי, ולא זכינו להיפקד בבנים, ובעזרת השם יתברך, לאחר שנות סבל ועוגמת נפש זכינו לבן זכר, אך לדאבוננו, הילד לא התפתח כראוי, רחמנא לצלן, ורבות סבלנו בגידולו. ביקרנו עמו אצל רופא העיירה והבחנתו הדאיגה אותנו, באמרו שכנראה זו בעיית מום בלב, ולו אין אפשרות להועיל בכלום. בוילנא יש רופא גדול, פנו אליו, אולי יעזור לכם – אמר.

נסענו אליו בפעם הראשונה, ולא קיבלנו ממנו מידע ברור אודות מצב בננו, אך בפעם השנייה שבאנו אליו, אמר לנו בצורה פסקנית וחד משמעית: ליליד הזה אין סיכוי לחיות יותר מכמה שנים, חבל לכם להשליך ממון לחינם, חיזרו לביתכם והשלימו עם המציאות. שבורים ורצוצים יצאנו מבית הרופא. לא ידענו לאן פנינו מועדות לאחר משמע דברי ייאוש הללו. בקושי הגענו לאכסניה שבוילנא, ושם פרצתי בכי תמרורים ומאנתי הנחם. שובתי האכסניה, כששמעו את צרתנו, אמרו לנו: הנה אתם נוסעים חזרה למיר, בדרך כדאי לכם להיכנס לראדין,  שם מתגורר הצדיק ה"חפץ חים", פנו אליו ובודאי תושעו. זיק תיקווה נופח באפינו. מיד נסענו לראדין ואיתרנו את ביתו של ה"חפץ חיים", אך מה דווה לבנו בשמענו שאין מכניסים לביתו אנשים מאחר שמצבו חלוש ביותר ואין באפשרותו לקבל אנשים. נשארנו קפואים במקומנו: עכשיו מה אנחנו עושים? בעוד אנו עומדים תוהים, הנה סיעתא דשמיא – רואים אנו את בעל נכדתו של ה"חפץ חיים", אברך צעיר שזה לא מכבר למד בישיבת מיר והיה  מתגורר בביתנו, והנה "שלח לחמך על פני המים וברבות הימים תמצאנו" – מיד הכניס אותנו לחדר סבו. הגאון הצדיק ה"חפץ חיים" ישב אז על כיסאו וניבא "עזרא" בידו.
 ישבו וסיפרנו לו את כל השתלשלות חיינו, וצרת בנינו עומדת כעת על הפרק. אמר לנו ה"חפץ חיים": "מה ביכולתי לעזור? כסף אין לי, ומה עוד אוכל לעזור לכם?" פרצתי אני בבכי תמרורים ודמעות שליש זלגו מעניי. נכדו הנ"ל, שהכניס אותנו אליו, הוסיף לומר לסבו: "והרי זה בן יחיד!" קרא לי ה"חפץ חיים" בלשון חיבה: "ביתי, קבלי עלייך שתקדימי לקבל את שבת מלכתא". שאלתי אותו מה ההגדרה להקדים את השבת, וה"חפץ חיים" ענה לי: "ביום שישי בחצות תהיה כבר מפת שולחן של שבת פרוסה, ופמוטי הנרות סדורים על השולחן, ומזמן הדלקת הנרות לא לעשות שום מלאכה ויהי מה". הדברים יצאו מפי הצדיק הקדוש, וקבלה נחושה בליבי לא לשנות כלום מדבריו. אמרתי בליבי, שאם היה גוזר עלי הצדיק לצום שנתיים ללא הרף – גם זאת הייתי מקבלת על עצמי ומבצעת. מיד בהגיענו לביתנו שבמיר כבר חל שיפור ניכר בילדנו, וקימע קימע החל לאכול יותר ויותר ולהתפתח בצורה רגילה כשאר ילדי גילו ללא שום הבדל. כמובן ביקרנו אצל רופא העיירה ששלח אותנו בשעתו לוילנא, והוא השתומם למראה עינו. הוא לא יכול היה להבליג על תימהונו, והוציא מכיסו סכום כסף נכבד שניסע לוילנא לרופא הגדול והוא שיאמר מה מצבו של הילד, אולי טעות כוזבת קוראת כאן. כשהגענו לוילנא לרופא הגדול, אמר לנו הרופא: "הלצון אתם חומדים לי"?! זה ילד אחר ולא אותו ילד שבדקתי לפני תקופה קצרה!" אמרנו לו: "בן יחיד הוא לנו, והלוואי שזכינו לעוד בנים". אמר לנו הרופא: "האם הייתם בוינא, ששם היה אז מרכז רפואי עולמי?" אמרנו לו: "גם שם לא". ואלא איפה"? שאל. "הלכנו איתו לה"חפץ חיים" והוא יעץ לנו את עצתו". 

אמר לנו הרופא: "אנחנו הרופאים, יש בידינו לתקן את הקיים. לב פגום – מנסים אנו לתקנו. ה"חפץ חיים", יכול לברוא יש מאין. עכשיו אני יכול לספר לכם: הלב של בנכם היה אכול לגמרי, במצב של אין...
	מנפלאות הבריאה


הזרחן

במעבה האדמה טמן הקב"ה את כל המחצבים והחומרים המינרלים והנחוצים לקיום והתפתחות של צמחים, בע"ח והאדם. אחד החומרים הכימיים החשובים קיבל מהבורא יתברך תכונה מיוחדת במינה- הוא זורח בחושך ומכאן שמו- הזרחן. בעבר השתמשו בזרחן כחומר הצתה בראשי גפרורים אולם, בשל היותו חומר רעיל ביותר, שעלול לסכן חיי אדם בכמות זעירה ביותר-הופסק השימוש בו. כיוון שהזרחן יכול לגרום לגרון לכוויות קשות כאשר הוא בא במגע עם העור הרי שכאשר משתמשים בו הוא מופיע בתערובת כימית שמכילה גם יסודות אחרים פחות מסוכנים. בגוף האדם משמש הזרחן לבנין עצמות וחיזוקו וכן לחילוף חומרים כיון שהוא פעיל בספיגת שומן וסוכר. גרם אחד זרחן הינה כמות מספקת לאדם. הזרחן נמצא בחלב, ביצים, בשר, דגים, אגוזים ועוד. גם הצומח זקוק לזרחן כחומר הכרחי לגידולו. זריעה וקצירה מדי שנה גורמת להתדלדלות הזרחן מהאדמה דבר הגורם שהאדמה אינה נותנת יבול כמקודם ולכם יש הכרח לזבל את האדמה , בכדי להחזיר לה את הכוחות שנלקחו ממנה. כיצד מסייע הזרחן לגידולים השונים? ובכן, הזרחן עוזר לשורשים להתפתח מהר יותר ועל ידי כך מזרז א תהליך הגידול. שנית, הוא מזרז את תהליך ההבשלה, מגדיל את היבול  בצורה ניכרת ומסייע להפרות ולהרבות את הזרעים.  הזרחן גם מחזק את הצמחים כך היוכלו לעמוד בשינויי מזג האוויר.  מעניין לציין, כי למרות שהזרחן מקורו באדמה החשוכה ובכל אופן הוא נושא אור. נראה, שלנו היהודים, העובדה הזו מלמדת פרט חשוב ומרכזי. בכל שנות ההיסטוריה היהודית לא אחת נדמה היה שחושך גדול עוטה את העם היהודי דבר הבא לידי ביטוי בהתנקלויות  שונות למצוות היהדות וללימוד התורה הקדושה. בכל אופן, עובדה היא, שהעם היהודי הוגדר על ידי אומות תבל כעם הנצח כיוון, שלא הוכחד למרות המאמצים שעשו אימפריות גדולות ורבות. עם ישראל חי וקיים בזכות האור הגדול שהוא נושא בתוכו. אור, שהאיר את החשיכה הכבדה ביותר בשעות הקשות. אור, שמתגבר עם התקרבותו של כל יהודי לאביו שבשמיים, אור שהוא התורה והמצוות. ואשריו  מי שהינו חלק במהפכה המביאה להתגברות האור על החושך. מה רבו מעשיך אלוקי!
יום ראשון שחלף בתאריך ה' באב, הוא יום פטירתו של המרן האר"י זיע"א,

 שכתב על אלו הימים הלא טובים
אלו הם הימים שהם מסוכנים להתחיל בהם ולעשות שום דבר, ולא ללכת בדרך, ולא לעשות שום מלבוש, ולא לישא אישה, ולא להקיז דם, שכל מה שיעשה בהם יסתכן האדם העושהו על כל פנים, רח"ל. והימים האלה נזכרים ונעשים בכל דור ודור, ואמרו כי כל המתחיל בהם דבר בעולם, בין בים ובין ביבשה, כקונה, כמוכר, כלוה, כמלווה, כבונה, כנוטע, והמארס אישה או הנושא אישה, או המבקש איזו שררה על דבר שבעולם, המתחיל בהם אחריתו יהיה נבל, ועוד אמרו לעולם לא נגזרה גזרה על האדן הן למות הן לישרושי וכו' אלא מפני שמתחיל בהם. ואלו הם:
	חודש ניסן, הימים: ז', ט', י"א, ט"ז, כ"א, כ"ד.
חודש אייר, הימים:ה', ז', ט"ו, כ"ב.
חודש סיון, הימים: א', ו', ט', כ"ו.
חודש תמוז,הימים:י"ד, ט"ו, י"ז, כ, כ"ט.
חודש אב, הימים: ט', י', י"ט, כ', כ"ב, כ"ז.
חודש אלול, הימים: ט',י"ז,כ"ח,כ"ט.
	חודש תשרי, הימים: ו', י', כ"ח.
חודש חשון,הימים: ז', י"א, ט"ו, כ"א.
חודש כסלו, הימים: א', ח'.
חודש טבת, הימים: א', ב', ד', ו', ז', י"א, י"ז, כ', כ"ד, כ"ה, כ"ו, כ"ז.
חודש שבת,הימים: ט', י"ז, י"ח, כ"ד, כ"ה, כ"ו.
חודש אדר א' ו ב', הימים: ג', ט"ו, י"ז, י"ח, כ"ח.


העלון מוקדש:
להצלחת חיילי צבא הגנה לישראל

 ולמתנדבי ותורמי העמותה:
	להצלחת שלמה וזיוה בן אבו ובני משפחתם
	להצלחת יחיאל ושולה ניזרי

ובני משפחתם
	להצלחת אילן ונינה שלי

 ובני משפחתם

	להצלחת ליפא וריקי ורשבסקי ובני משפחתם
	להצלחת דוד ואירית צרפתי

 ובני משפחתם
	להצלחת מאיר ויונה ניזרי

 ובני משפחתם

	להצלחת גליה שמש

 ובני משפחתה
	לרפואת ניסים רפאל בן חנה אזרד
ובני משפחתו
	להצלחת יוסי וכוכבה בן שושן

 ובני משפחתם

	להצלחת ציון ומרים כהן

 ובני משפחתם
	לרפואת והצלחת שולמית פרץ

 בת אסתר ובני משפחתה
	להצלחת אמנון ואורלי עזרא

 ובני משפחתם

	לרפואת והצלחת סמי בן מגי גז ורעייתו רחל ובני משפחתם
	להצלחת חנן ורחל פרץ

 ובני משפחתם
	להצלחת אליעזר ואסתר כהן

 ובני משפחתם

	להצלחת יאיר מאירוב

 ובני משפחתו
	להצלחת שמעון ומזל שרביט

 ובני משפחתם
	להצלחת דוד וייצמן
 ובני משפחתו

	להצלחת ציון ומזל דהאן 
ובני משפחתם
	להצלחת חיים ושושנה בוקובזה

 ובני משפחתם
	להצלחת רוברט ושלומית

 זבולונוב ובני משפחתם


לעילוי נשמת:
	ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה
אברהם נריה בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה
שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה
שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה
אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה
	מאיר כהן בן פורטונה ת.נ.צ.ב.ה
גרשון פולטיגר לוי ת.נ.צ.ב.ה
דוד בן שמחה בו אבו ת.נ.צ.ב.ה

אסתר בת שמחה ת.נ.צ.ב.ה

יעקב בן דונה גבאי ת.נ.צ.ב.ה


	נא לשמור על קדושת העלון


זמני השבת:





           כניסה:         יציאה:


י-ם      18:59            20:12


ת"א    19:14             20:14


חיפה   19:06             20:15


ב"ש     19:14            20:12  
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