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	"חסדי אשר וחיה"


"פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי ראית ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי       

נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה  טל': 9249055-08


דבר נשיא העמותה יחיאל ניזרי הי"ו:

עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת ברחוב 

בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות שמושכרת  מהקבלן שלמה חממי. העמותה

קיימת מזה שמונה וחצי שנים ומשמשת כנקודת חלוקת מזון למשפחות הנזקקות

בשני מישורים: הן חלוקה במקום והן חלוקה לבתי הנזקקים. העמותה מחלקת

בכול יום רביעי כ 200 חבילות של מוצרי יסוד בסיסיים ומזון קשה ובערבי חג 

חבילות גדולות במיוחד. במקביל, מחלקת העמותה בכול יום כ 300 סנדוויצ'ים

לתלמידי בתי ספר שונים בעיר. 

על מנת שיוכלו פעילי העמותה להמשיך את עבודת

הקודש למען אותם המשפחות הנזקקות, מוזמנים התושבים המעונינים לתרום לפנות בטל':  9249055-08, 603024-0547 זיוה,

943054-0528 ליפא.

נודה מקרב לב לכול מי שיוכל לסייע דרך הוראת קבע של 52 ש"ח לטובת פעילות העמותה.

	מפניני הפרשה


"וידבר משה אל ראשי המטות"

פרשת מטות פותחת בדיני נדר ושבועה, שנאמרו על ידי משה אל ראשי המטות לבני ישראל. נשאלת השאלה: מדוע מציינת התורה שפרשה זו נאמרה "אל ראשי המטות", הרי כל המצוות נאמרו תחילה לראשי העם, קודם שהובאו לפני שאר בני ישראל?

"איש כי ידור נדר לה' או השבע שבועה לאסור אסר על נפשו לא יחל דברו ככל היוצא מפיו יעשה"

יש לפרש בדרך רמז על פי דברי התלמוד שמשביעים את האדם בשעה שנולד: "תהי צדיק ואל תהי רשע".

וזהו שאומר הכתוב "איש כי ידור נדר לה' או השבע שבועה לאסור אסר על נפשו", דהיינו שנשבע בשעת הלידה להיות צדיק ולאסור את האיסורים שאסרה התורה ולא לעבור עליהם, "לא יחל דברו ככל היוצא מפיו יעשה", שלא יחלל את דבריו ויעבור חלילה על השבועה, אלא "ככל היוצא מפיו יעשה", יקיים שבועתו להיות צדיק.

"אלא החוקים אשר צווה ה' את משה בן איש לאשתו"

יש לפרש בדרך רמז, על פי דברי רבותינו בתלמוד: "הכל יודעים כלה למה נכנסה לחופה, אלא כל המנבל פיו אפילו חותמים עליו גזר דין של שבעים שנה לטובה, הופכים עליו לרעה", דהיינו שאסור לספר דברים שבין איש לאשתו.

וזהו שאמר הכתוב : "אלה החוקים אשר צווה ה' את משה בין איש לאשתו", דהיינו שדברים שבין איש לאשתו צריכים להיות בבחינת "חוקים", שלא לדבר דברים אלו עם חברו שלא לצורך, אלא יסתיר דברים אלו, ויקיים "ואת צנועים חכמה".
"והייתם נקיים מה' וישראל"

אדם צריך לצאת ידי הבריות כדרך שהוא צריך לצאת ידי המקום.

אמר על כך הגאון רבי ישראל מסלנט, חכמינו מדגישים שאדם צריך לצאת ידי הבריות כדרך שהוא רוצה לצאת ידי המקום, דהיינו שאין אדם רשאי לצאת ידי הבריות על ידי דרכים פסולות של שקר וחנופה, אלא רק כדרך של הקדוש ברוך הוא, שאין לפניו משוא פנים ואי  אפשר להחניף לו ולשקר לו.

"אלה מסעי בני ישראל"

משל למלך שהיה בנו חולה והוליכו למקום רחוק לרפואתו, כשהיו חוזרים התחיל אביו מונה כל המסעות, אמר לו: כאן ישננו כאן הוקרנו, כאן חששת את ראשך.

מהו הנמשל של "כאן ישננו, כאן הוקרנו, כאן חששת את ראשך" ביחס לבני ישראל? וכי לא היה להם לישון או להקר עצמם?

 ברם אומר האדמו"ר רבי אברהם מרדכי אלתר מגור- "כאן ישננו"- היינו: שנרדמו בשעת מתן תורה עד שהיה משה רבנו צריך להעירם (כפי שאומר המדרש : "בא ומצאן שהיו ישנים"). "כאן הוקרנו"- היינו: אותה "קרירות" שהכניס בהם עמלק לגבי עבודת הבורא, ככתוב: "אשר קרך בדרך", ו"כאן חששת את ראשך"- היינו: חטא העגל, שהיו לך "חששות" ביחס ל"ראש" ומנהיג שלך, ספיקות בעיקרי האמונה...

מתי הקב"ה שוכן בקירבנו?

"ולא תטמא את הארץ אשר אתם יושבים בה אשר אני שוכן בתוכה כי אני ה' שוכן בתוך בני ישראל"

יש להקשות, כיון שאמר "אשר אתם יושבים בה אשר אני שוכן בתוכה", הרי מובן ששוכן בתוך בני ישראל, ואם כן מדוע חזר לומר "כי אני ה' שוכן בתוך בני ישראל"?

ונראה לומר, שרצה הכתוב לרמוז לנו שכאשר יושבים בני ישראל בארץ ישראל ולא עושים חלילה רצונו יתברך, אין הוא שוכן בתוכה, כי ארץ ישראל בלי שמירת התורה אין לה חשיבות, ועל כן חזר ואמר "כי אני ה' שוכן בתוך בני ישראל", דהיינו שעיקר השראת השכינה הוא בתוך בני ישראל כשעושים רצונו של מקום.
	פינת ההלכה


"מי האיש החפץ חיים"...?

א. נזק נפשי ורגשי:

תחום חשוב של דיבור הנחשב לתועלת הוא זה המסייע להקל על מצוקתו הנפשית או הרגשית של האדם שנגרמה לו ע"י אחרים. מותר לספק ול"התפרק" אולם רצוי להשמיט את השמות ולספר רק את הדברים הנחוצים לצורך העניין. החפץ חיים אומר שאדם המספר דברים מתוך כוונה להפיג את דאגתו, הרי כמכוון לתועלת להבא, בבחינת "דאגה בלב איש ישיחנה לאחרים". מובן שהדברים אמורים רק במצבים קשים במיוחד ולא במהלך הרגיל של חיי היום יום.

ב. השפלה מילולית:
מותר לדבר בגנות אדם שהשפיל אחרים ברבים, כדי לנחם את המושפל. חשוב לומר לנעלב, שהמעליב  "אינו שיא הנימוס והשלמות", ושאל לו להתייחס לדברים ברצינות.

כל השומר שבת - השבת משמרתו...

א. אסור לדבר דברי חול בשבת ו"דברים שאסור לעשותם בשבת". לדוגמא: מחר אעשה כך, מחר אסע ל.., אכתוב ל... . ואין הבדל בין מלאכות האוסרות מדאוריתא או מדרבנן. 

ואין הבדל אם אומר לאחר או בינו לבין עצמו. אבל דבר שמותר לעשותו בשבת מותר לדבר עליו בשבת.

ב. אפילו בשיחת דברים בטלים אסור להרבות בשבת.

ולכן אם בדברים שאין להם שום זכר לעשיית מלאכה ולעסקים כלל, גם בהם צריך להמעיט בשבת.

	מעשה שהיה


הקצין הרים את רגלו כדי לבעוט בילד, ולפתע מעד והתגלגל כמה פעמים.

"ואם בשנאה יהדפנו"

סיפר לנו הרה"ג רבי יצחק שבדרון, בנו של הגה"צ רבי שלום שבדרון זצ"ל: הטלת "עוצר" בתקופה שקדמה למלחמת השחרור היתה מעשה של יום ביומו. ומי שהיה נתפס כשהוא מהלך ברחוב בשעת העוצר, הכניס את עצמו לסכנה גדולה, שהגיעה לפעמים עד כדי פיקוח נפש. 

פעם אחת בעת עוצר, מספר הבן, ואני הייתי עדיין ילד קטן, התעוררתי בבוקר וכדרכו של ילד פתחתי את החלונות כדי להביט בטנקים שסבבו ברחובות. 

כשראני אבי בכך, צבט בלחיי ואמר לי כדברים אלה: "כיון שהתעוררת כל כך מוקדם, אני רוצה שתלך לבית הכנסת הגר"א, שם עומדים כעת עשרות איש בתפילת ותיקין, ותביא להם מזונות ושתיית קפה".

גם אני, כילד, ידעתי את הסכנה הכרוכה ביציאה לרחוב בשעת העוצר, ושאלתי את אבא האם אינו חושש מכך. ואבא השיב לי, כשבת צחוק על שפתיו, "אני אתפלל עליך, אל תדאג". מה שר' שלום כנראה לא ידע הוא שהחיילים הבריטיים שהיו ממונים על שמירת העוצר הסתתרו מתחת לחלונות ביתו ואיך שיצא הילד את הבית, קפצו אלה ממחבואם וציוו עליו להרים את הידיים...

יצחק'לה הקטן ממשיך ללכת כאילו לא אירע דבר, והחיילים בעקבותיו באקדחים שלופים. כך כברת דרך ארוכה למדי עד בית הכנסת הגר"א, 'וכיון שלהיכנס לבית הכנסת היה אסור להם, על פי חוק, מיהרתי לחדור פנימה ונעלמתי מעיניהם'.
מבעד לחלונות הוא מבחין שהחיילים ממתינים לו בחוץ, וליבו נוקש... אבל כיון שאבא הבטיח שיתפלל עליו, יצא הילד את בית הכנסת והחל לצעוד לכיוון הבית.

מפקד הפלוגה הבריטית התקדם לעבר הילד, וכדי להוכיח לו שהחוצפה שלו נגד החיילים עברה כל גבול, הרים את רגלו- עם הנעל הצבאית הגדולה- כדי לבעוט בו בעוצמה.

והנה אך הרים את הרגל, מעד הקצין והתגלגל כמה פעמים, ללא שהיתה סיבה הגיונית לכך.

אני המשכתי ללכת בנחת, והחיילים כבר לא העזו לפגוע בי. 

כי אבא התפלל.

"ברית כרותה על השפתיים"- מה גודל הכוח שבפינו!

אימו של החתן התפללה "שלא אצא מן העולם עד שאראה את בני מתחתן פעם שלישית"...

"איש כי ידר נדר"

הגמרא בתחילת מסכת נדרים שואלת מדוע פרשת נדרים פותרת בכינויים ובידות, ולא בגופי הלכות נדרים, התרתם והפרתם. יעוין שם בגמרא כל המהלך. ונראה, דחידוש כתוב כאן, ללמדנו כוחו של דיבור פה, שיכול אדם ע"י מאמר פיו לאסור דברים על עצמו כאיסורי תורה ממש, וזאת לומדים מפרשת נדרים. 

ומזה נלמד גם עד כמה צריך אדם ליזהר בדיבורו, שכן עם מילה אחת אפשר לבנות בניינים, ואפשר גם ההפיך חלילה. ולכן פתחה המשנה את מסכת נדרים בכינוים ובידות, ללמדנו יתירה מזו, שלא רק בדיבור פה ממש אנו פועלים איסורים והקדשות, קידושין ומעילות , ועוד, אלא אפילו בכנויי נדרים יש כוח רב, ואף בידות, כשהאדם אומר "אהא"- כבר חלים עליו דיני נדרים.

דברים בטלים בפני המלך?!

אנחנו יודעים שדברים בטלים אסורים, משום שנאמר "ודברת בם- ולא בדברים בטלים". אולם נראה שקיימת סיבה נוספת להימנע מכך, והוא מה שנאמר בגמרא על חנניה מישאל ועזריה: "ואשר כוח בהם לעמוד בהיכל המלך", אמר רבי חייא ברבי חנינא, מלמד שהיו אונסין את עצמם מן השחוק ומן השיחה ומן השינה. ופרש"י: "מן השיחה, שלא היו מספרין בדברים בטלים, כדי שלא יתגנו בפני המלך"!

והרי מלכותא דארעא, ואם כן יש לנו ללמוד מכאן שכדי שלא יתגנה האדם בפני מלך מלכי המלכים, צריך הוא לחסום את עצמו מן השחוק ומן הדברים הבטלים.

וכדי לדעת את ערכה של מילה שאדם מוציא מפיו, נשמע את הסיפור הבא. 

השתתפתי פעם בחתונה שהפכה עד מהרה לאירוע מצער מאוד. אימו של החתן התמוטטה באמצע הריקוד, ונפטרה, לדאבון לב כל משתתפי השמחה. 

בני המשפחה שאלו מה יכולה להיות הסיבה שבעטיה נפטרה האישה בסיטואציה כה מצערת? והנה, בתוך כדי הדיבורים, סיפרו בניה ובנותיה שהחתן הנוכחי היה בגיל מבוגר מאוד, ועבר צרות רבות, התחתן והתגרש, ואחר כך נישא שוב ואשתו נפטרה, ואימו שרצתה לראות בטובת בנה, אמרה תמיד שהיא מתפללת 'שלא אצא מן העולם עד שאראה את בני מתחתן פעם שלישית'...

היא אמרה זאת כמובן בנוסח של תקווה ותפילה, אבל כנראה שאסור להתפלל בצורה שכזו, שכן הקב"ה קיים את בקשתה מילה במילה, והיא אכן לא עצמה את עיניה עד שראתה את בנה נישא בשלישית...
	מנפלאות הבריאה


ישנן חיות שחיות הן על פני היבשה והן בתוך המים.

אחת מהן היא התנין שעליו אמר דוד המלך ע"ה בתהילים: "הללו את ה' מן הארץ תנינים וכל תהומות".

התנין נושף אויר, אך את רוב זמנו מבלה הוא בתוך המים כשרק אפו  ועיניו מבצבצים אל מחוץ למים, משום כך קשה מאוד לזהותו וחיות אשר באות לשתות מים מן האגם הופכות לטרף מהיר וקל עבור התנין, הוא מזנק לפתע מתוך המים ומטביע את טרפו מתחת לפני המים.

לתנין אין כמעט אויבים בטבע, זאת מפני  שאם נבחן את עורו נבחין כי הוא עשוי מלוחות עצם, שריון זה חזק כ"כ עד כי קליעי רובה ניתזים ממנו כאילו נתקלו בפלדה קשיחה. רגלם של התנינים מצוידות בטפרים חדים הנראים מאיימים מאוד, אך מסתבר שהן אינן כך, אלא להפך , הן רגישות מאוד.

לפני זמן לא רב, בשמורה באפריקה, התכופף אדם מן הסירה אל  המים, באותו הרגע זינק תנין ממצולות וגרר את האיש אל תוך המים.

אחד האנשים שהיו בסירה הכיר מילדותו את התנינים, הוא ירד אל  המים ונשך את רגלו של  התנין. מעוצמת הכאב, שמט התנין את טרפו, ושני האנשים נמשו מן המים בריאים ושלמים.

ישנה דרך נוספת להתגבר על תנין והיא, "להרדים" אותו ע"י הפיכתו על הגב, תנוחה זו יכולה לגרום לו לעילפון, משום שאספקת הדם של תנין עוברת בעיקרה בכלי דם שמצויים על עמוד השדרה, ברגע שהתנין שוכב על גבו, זרימת הדם נחלשת והוא נעשה חסר ישע.

מפליא לראות כיצד יצר הבורא את גופם בצורה מתוכננת ביותר. לתנין יש זנב שרירי וחזק ביותר שעל ידו הוא מנווט את דרכו בתוך המים, שימוש נוסף בזנב הוא דחיקת עשרות דגים על ידי תנועת הזנב אל קירבת פיו של התנין. כמו כן, דאג הבורא לתנין שאם אוכל הוא פעם אחת כמות רבה, נוצרת בזנבו שכבה עבה של שומן היכולה לקיים אותו ימים רבים ואף חודשים ללא מזון. מה רבו מעשיך אלוהי!

מעשים והנהגות – הגאון רבי יוסף בירדוגו זצ"ל

אישה אחת באה לפני הגאון רבי יוסף בירדוגו זצ"ל, רבה של רבאט שבמרוקו, והביאה לפניו ולפני בית דינו עדים שראו את בעלה הרוג בדרך העולה אל מרקש. חקרו הדיינים את העדים ומצאו את עדותם מכוונת. נתנו בידיה התר נישואין כדין אלמנה, והורו לה להחתים גם את הרב. נטל הרב את התר הנישואין ואמר לה: שובי מחר. באה למחרת ודחה אותה למחר. באה ביום השלישי ודחה אותה ליום הרביעי. כך באה יום יום, במשך ארבעה חודשים, עד שסבלנותה פקעה. אמרה לרב: "מוותרת אני על חתימתו. ייתן לי את היתר הנישואין החתום על ידי הדיינים". אך הרב סירב, ואמר לה לשוב למחרת...הלכה אל הדיינים, וקבלה על הרב. עלו הדיינים אל הרב, ושאלו לפשר הדבר. אמר: "מה אוכל לעשות, בכל יום אני טובל את הקולמוס בדיו כדי לחתום – וידי ממאנת לחתום! בואו נחכה עוד שבוע ימים. בשבוע הבא, בעת כזו, אם לא אחתום – אתן בידה את ההיתר שלכם". אמרו: "טוב הדבר". וכעבור שבוע ימים, שב בעלה בריא ושלם!

שאלוהו היכן היה, וסיפר שהעלילו עליו בגניבה, וחבשוהו לשנה שלמה, ובצאתו מבית הסוהר חלה. רק עתה קם מחוליו ובא... 

קרא הרב לאישה ולעדים, וסיפרו, שהאישה באה לפניהם בבכיות וסיפרה שבעלה מת ויש לה עדים ממדינה אחרת, ואם לא יעדו תישאר עגונה כל ימיה, ריחמו עליה ובאו להעיד. 

************************************************************************************

העלון מוקדש: למתנדבי ותורמי העמותה
	להצלחת שלמה וזיוה בן אבו ובני משפחתם
	להצלחת יחיאל ושולה ניזרי

ובני משפחתם
	להצלחת אילן ונינה שלי

 ובני משפחתם

	להצלחת ליפא וריקי ורשבסקי ובני משפחתם
	להצלחת דוד ואירית צרפתי

 ובני משפחתם
	להצלחת מאיר ויונה ניזרי

 ובני משפחתם

	להצלחת גליה שמש

 ובני משפחתה
	להצלחת אלברט בן ישעיהו ואשתו
	להצלחת יוסי וכוכבה בן שושן

 ובני משפחתם

	להצלחת ציון ומרים כהן

 ובני משפחתם
	לרפואת והצלחת שולמית פרץ

 בת אסתר ובני משפחתה
	להצלחת אמנון ואורלי עזרא

 ובני משפחתם

	להצלחת מאיר וסוזי פדידה

 ובני משפחתם
	להצלחת חנן ורחל פרץ

 ובני משפחתם
	להצלחת אליעזר ואסתר כהן

 ובני משפחתם

	להצלחת אלברט ומרסל בן שימול

 ובני משפחתם
	להצלחת רפאל ומזל ממן

 ובני משפחתם
	להצלחת מרדכי סולטן

 ובני משפחתו

	להצלחת אברהם ורחל בן סמו

 ובני משפחתם
	לרפואת והצלחת שי ופנינה חליבה

 ובני משפחתם
	להצלחת מאיר ואביבה ברדוגו

 ובני משפחתם


	לעילוי נשמת עזרן שמעון בן חנה שנפטר בתאריך ו' בתמוז תשס"ו
שמעון היה אדם אוהב תורה, ומצוות, צדיק וישר. היה ידוע בהכנסת אורחים ביד רחבה ובמתן סתר לכל מי ששמע שזקוק לעזרה. שמעון, שגדל ללא אב, שימש לאחיו  דמות אבהית וגידל שישה ילדים לחינוך, מוסר וערכים. שמחת חייו, רוחב ליבו וביישנותו היו מהתכונות שאפיינו אותו.
יהיה זכרו ברוך ומנוחתו כבוד.



לב לאחים:

הננו שמחים להודיע לציבור הרחב כי שיעוריו המרתקים של הרב הצדיק ר' עתניאל אקטא שליט"א מתקיימים מידי שבוע ביום א' בשעה 20:00, בביהכנ"ס רשב"ם, רח' האילנות, נווה דוד החדשה.

וביום ג' בשעה 20:45 בביהכנ"ס החדש ברח' הפעמונים, שכונת גני דן (ליד גן הילדים). הציבור מוזמן. כיבוד קל במקום.

	נא לשמור על קדושת העלון


זמני השבת:





           כניסה:         יציאה:


י-ם      19:08             20:23


ת"א    19:24             20:26


חיפה   19:16             20:27


ב"ש     19:24            20:23   








ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה


אברהם נריה בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה


שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה


שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה


אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה





אברהם 


�
מאיר כהן בן פורטונה ת.נ.צ.ב.ה


שמעון כהן בן חנה ת.נ.צ.ב.ה


רוזה רייזל בת חיה פרומה ת.נ.צ.ב.ה


החייל סיני בן טוראן ת.נ.צ.ב.ה


אהרון ופאני סודרי  ת.נ.צ.ב.ה
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