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"אין עוד מלבדו"...
	"חסדי אשר וחיה"



הלא פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי תראה ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"
חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה  טל': 08-9249055
 (
זמני השבת
:
ת"א
כניסה:         16:47 
יציאה:           17:44
)דבר נשיא העמותה יחיאל ניזרי: 
	החל מתאריך ז' בחשון שאילת גשמים אומרים ברך עלינו בתפילת שמונה עשרה.


עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת ברחוב בר לב
3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת. העמותה קיימת מזה  14שנים ומשמשת כנקודת חלוקת מזון למשפחות הנזקקות בשני מישורים: הן חלוקה במקום, והן חלוקה לבתי הנזקקים. מתנדבי עמותת "חסדי אשר וחיה" קוראים לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום, שהרי הסיוע נמשך בכל ימות השנה, ולא רק בחגים.  לצערנו מיום ליום עולה מספר המשפחות הנזקקות ועל כן יש מנגד את הבקשה לתרומות ועזרה בכל צורה שהיא! במקורותינו כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר לעם ישראל "בחנוני נא בזאת".  תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל':08-9249055, 054-7603024 זיוה, 
052-8943054, ליפא.
לעמותה יש אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס עבור תרומות 35% החזר מהתרומה

הודעה משמחת - הננו להודיע לציבור הרחב, כי בשעה טובה ומוצלחת נפתח מקום בו ידונו בשאלות הנוגעות בענייני ממונות. במושב בית הדין יישבו דיינים תלמידי חכמים שיקבלו את הקהל לבוררויות, גישור, ודיני תורה.
הדיונים יתקיימו בבית הכנסת יד הרמ"א רחוב דוד רזיאל 28 רמלה. בראשות הרב אברהם כהן שליט"א,רב בית הכנסת. להזמנת דיונים בשאלות הנוגעות בענייני ממונות, ניתן לפנות למזכירות בטלפון 0504198998
* הדיונים ללא תשלום * פסקי הדין תקפים משפטית * סודיות מובטחת. 

	מפניני פרשת "לך לך"



לא תובעים מאדם יותר ממה שבכוחותיו לעשות
לך לך-לעצמותיך, לשורש נשמתך. (לך לך יב-א)
אין דורשים מן האדם מה שלמעלה מכוחותיו.לא תובעים אותך מעבר לזה. 
אומנם רוצים שתשקיע את מירב המאמצים כדי להגיע למירב ההישגים, אבל- רק הישגים כאלה שהם בגבול כוחותיך וכישרונותיך. 
הוא מה שנאמר, "כל אשר תמצא ידך לעשות בכוחך עשה". הקב"ה אינו דורש ממך לעשות יותר מכוחך, אבל מה שבכוחך – עשה.
שח הצדיק ר' זושא מאניפולי: אם יאמרו לי בעולם האמת, זושא, למה לא היית כמו הבעש"ט, לא אתיירא כלל! וכי איך אפשר להשוות אותי לבעש"ט? האם היו לי את הכוחות שלו, את הכישרונות שלו, את הסיעתא דשמיא שלו? אבל כשיאמרו לי, זושא, למה לא היית זושא, מכך אני פוחד וירא עד מאוד...
ובמדרש אמרו: "אמר רבי יהודה בר' סימון אמר הקב"ה עשר בהמות טהורות מסרתי לך. שלוש הן ברשותך (דהיינו, קל להשיג אותן) ושבע אינן ברשותך, ולא הטרחתי עליך שתהא מחזיר בהרים להביא קרבן מאלו שאינן ברשותך". 
הרי לנו כלל ברור ויסודי, שהקב"ה אינו דורש מהאדם אלא רק מה שביכולתו לעשות. (מתוך "פניני הפרשה)
"לך - לך" (לך לך יב-א)
הניסיון הגדול של אברהם אבינו התבטא בכך שהיה עליו לעזוב את דירת הקבע שלו, בה התגורר במשך שנים רבות, מבלי שיהיה בידו הסבר "משכנע" לשכניו מדוע ולמה הוא עושה את הצעד הזה. נהוג  שבעולם, אדם עוזב את דירתו כדי להתאחד עם משפחתו הנמצאת בארץ אחרת, או משום שהתנאים הסביבתיים הנוכחיים לא התאימו לו, וסיבות נוספות כיוצא באלו, אותן הוא מסביר גם לשכניו ולידידיו, כדי לא להצטייר בעיניהם כאדם בלתי יציב, המחליף דירתו ללא כל סיבה. כאשר ציווה הקב"ה את אברהם אבינו לעזוב את ביתו ואת ארצו, וללכת, הוא לא פירט בפניו אפילו לאן עליו ללכת, ולאיזה כיוון לפנות. אפשר רק לתאר בדמיוננו את קול צחקוקם של השכנים  שהביטו על אברהם כעל אחד שאינו יודע מה הוא עושה. והוא –הוא הניסיון הגדול של אברהם בעניין זה. 
לפי זה נוכל לתרץ את הקושיה שמקשים העולם, שלאחר שאברהם אבינו ע"ה עמד בניסיון הגדול של כבשן האש, מה הטעם לנסותו ב"לך לך מארצך"? הרי ניסיון זה נחשב להרבה יותר קל מזה שקדם לו?
אבל, על פי מה שהסברנו אפשר להבין שמבחינה מסוימת הניסיון ב "לך לך" היה יותר קשה. אדם המושלך לכבשן האש, עשוי לחרף נפשו ביתר קלות, מאחר והוא יודע שאנשים מעריכים את מי שמוסר את נפשו למען אמונתו. אבל כאשר, נצטווה אברהם ללכת מארצו, שאלוהו האנשים להיכן הוא הולך, ועל מה ולמה הוא אורז את כל חפציו, והוא מצידו לא יודע מה להשיב להם, עד שהיה נראה בעיניהם כשוטה. ניסיון גדול מאוד הוא זה. (מתוך "פניני הפרשה)
"ואעשך לגוי גדול ואברכך ואגדלה שמך והיה לברכה" (לך לך יב-ב)
יש להבין, הרי כבר אמר "ואברכך", ולמה חזר ואמר "והיה ברכה"? 
אלא – אומר בעל "אדרת אליהו" – הנה ידוע שאין הברכה שורה בדבר שאנשים נותנים עיניהם בו, כי הברכה שורה בדבר הסמוי מן העין וכפי שאמרו חכמינו בתלמוד. ולכן האדם שהוא אינו מפורסם וידוע בין הבריות, כי כשהיו לו כמה בתים, קרקעות ונכסים, אין אנשים מסתכלים ותמהים על כך, ועל כן הברכה שורה אצלו הרבה, כי אינו נחשב בפני  העולם לכלום. מה שאין כן אדם שהוא מפורסם בין הבריות, ויש לו שם גדול כשם הגדולים, הנה על מעט נכסים שיש לו, אנשים מסתכלים ומתפעלים ונותנים עיניהם בו.
וזהו שאמר הכתוב "ואברכך" – בממון, שיהיו לך נכסים מרובים, ואחר כך "ואגדלה שמך" – שיהיה לך שם גדול כשם הגדולים. ואם נשאל הרי זה מזיק לברכה כיוון שיהיה לך שם גדול ואנשים יתנו עיניהם, על כן אמר "והיה ברכה" – הברכה בך ואין לך לחשוש מעין הרע... (מתוך "פניני הפרשה)
"ואברכה מברכיך ומקללך אאור"
מדוע נאמר אצל ברכה קודם "ואברכה" ואחר כך "מברכיך", ואילו אצל קללה נאמר ההיפך, 
קודם "מקללך" ואחר כך "ארור"?
השיב  בעל "כלי יקר", משום שמחשבה טובה הקדוש ברוך הוא מצרפה למעשה, ומחשבה רעה אין הקדוש ברוך הוא מצרפה למעשה, ולפיכך מברכים יתברכו עוד ליפני שיגיעו לכלל מעשה, רק בשביל המחשבה, ואילו המקללים יתקללו רק לאחר המעשה ולא בעד המחשבה בלבד. (מתוך "פניני הפרשה)
"ואת הנפש אשר עשו בחרן" ( לך לך יב-ה)
שהכניסן תחת כנפי השכינה, אברהם מגייר את האנשים ושרה מגיירת את הנשים, ומעלה עליהם הכתוב כאילו עשאום.
מסופר במדרש, פעם אחת אירח אברהם אבינו עובר אורח זקן בן תשעים שנה, ולאחר שאכל ושתה עמו סעודת מלכים, אמר לו אברהם שצריך להודות לבורא עולם על האכילה ולא לו. הזקן לקח את הפסל שהיה בכיסו ונישקו בחיבה. החל אברהם לשכנעו במתק פיו ולהוכיח לו בהרחבה שיש בורא לעולם, ותיבל דבריו בסיפורים ומשלים משכנעים במשך שש שעות רצופות, ולבסוף שוב לקח הזקן את הפסל ונשקו. מה עשה אברהם? אמר לו לזקן שילך לו לדרכו, וכך נפרדו השניים. 
מיד נגלה אליו הקדוש ברוך הוא במראה הנבואה ואמר לו: אברהם אוהבי, תשעים שנה תמימות היה לי סבלנות לחכות לזקן זה, אולי ישנה את דרכו לטובה, ואתה אין לך סבלנות ליותר משש שעות? מיד רץ אברהם אל הזקן, אמר לו לסור לביתו כי עתה ערב, ויש חיות טרף מסביב, וכך אירח אותו באדיבות ללינה. למחרת בבוקר לאחר שהאכילו והשקהו, שוב ניסה לפקוח את עיני שכלו של הזקן, ואכן לאחר כמה שעות של שכנוע, קם הזקן וזרק את הפסל לרצפה  וניפצו לרסיסים, וכך התווסף עוד מאמין בבורא עולם. הוי אומר שעמל רב ומתמיד היה על שכמו של אברהם אבינו, ולא בחינם אמרו חכמינו "כל המכניס בריה אחת תחת כנפי השכינה, מעלה עליו הכתוב כאילו יצרו ורקמו והביאו לעולם. (מתוך "פניני הפרשה)
"וחייתה נפשי בגללך"
אפשר לרמוז בזה, על מה שאמרו חכמינו ז"ל: "מוות וחיים בידי הלשון". כי תיבת "בגללך" יוצא בגימטרייה כמניין "פה" (שמונים וחמש), דהיינו בגלל הפה יהיה לי חיים, שהכול תלוי באמירה שתאמרי, כי מוות וחיים בידי הלשון. (מתוך "פניני הפרשה)
"ומלכי צדק מלך שלם הוציא לחם ויין והוא כהן לאל עליון ויברכהו"... (לך לך יד-יח)
מסופר על צדיק רבי לוי יצחק מברדישדטוב, שיצא פעם לקבץ נדבות עבור אברך בן טובים שירד מנכסיו, והגיע לביתו של רבי ברוכ'ל ממז'בוז', נכדו של רבי ישראל בעל השם טוב. ראה הצדיק מברדישטוב עני אחד, העומד בראש מורכן לפני רבי ברוכ'ל, והלה מעניק לו ברכה ופוטר אותו בלא כל נדבה. 
טפח רבי לוי יצחק על שכמו של רבי ברוכ'ל ואמר בחיוך: אצל מלכי צדק מלך שלם נאמר, שתחילה "הוציא לחם ויין" לאברהם בשובו מרדיפת המלכים, ורק אחר כך "ויברכהו"..(מתוך "פניני הפרשה)
"ואברהם בן תשעים ותשע שנה בהימולו בשר ערלתו"
יש לשאול, מדוע המתין אברהם אבינו תשעים ותשע שנים ולא מל את עצמו עד שצווה לו הקדוש ברוך הוא על מצוות מילה, והרי נאמר בתלמוד שאברהם אבינו קיים את התורה כולה עד שלא ניתנה, ואם כן מדוע לא מל את עצמו לפני הציווי?
שאלה זו שאלו את הגאון מוילנא בהיותו ילד כבן חמש שנים והוא השיב לאלתר: הלא חכמינו אמרו "גדול המצווה ועושה יותר ממי שאינו מצווה ועושה", ומשום כך  יכול היה אברהם אבינו לקיים את כל המצוות עוד הפעם ויהיה מצווה ועושה, אבל מצוות מילה אם היה מקיים קודם שנצטווה, הלא לא היה יכול לקיים שוב את המצווה הזאת אם יצטווה אחרי כן, ולפיכך המתין ולא מל את עצמו עד שנצטווה, כדי שיהיה מצווה ועושה... (מתוך "פניני הפרשה)

	פינת ההלכה


מי האיש החפץ חיים?
א.בעלי תשובה: ראינו לעיל שאסור להזכיר שמישהו בעל תשובה , אם המדבר או השומע חושבים זאת לגנאי (בעוד שלמעשה אין זה כך). על יסוד האיסור לספר בגנותו של אדם או לספר דבר העלול להזיק לו או לפגוע בו, מותר לספר שפלוני בעל תשובה אך ורק אם בנוסף לכך שהמדבר והשומע אינם רואים בכך גנאי.  
גם בעל התשובה עצמו מדבר בגלוי על עברו ואם עובדה זו תצוין בנוכחותו הוא לא ייפגע מכך, או (כאשר בעל התשובה רגיש בנוגע לעברו) כשידוע שהשומע מיטיב לשמור סוד ולא יגלה זאת לעולם באזני אחרים.
ב.האיסור לבייש ולבזות את הזולת - כל המספר דברים לאחרים, אין לו שליטה על הנאמר ואינו יכול לדעת באילו נסיבות יסופרו שוב הדברים. מה שאדם אומר על חברו עלול להגיע לאוזני החבר וייתכן שאף יסופר בפניו.
לפיכך אסור לספר כל דבר על הזולת שעלול לביישו או לצערו אם יסופר בפניו, אף אם אין בדברים הללו כל גנאי.
אסור לספר על פלוני שהוא בעל תשובה אם אותו אדם רגיש לכך. הוא הדין גם בציבור שבו זוכים בעלי תשובה להערכה רבה.
כל השומר שבת – השבת משמרתו...
1. כל דבר שאינו לא מלבוש ולא תכשיט אסור לצאת בו לרשות הרבים. ולכן אסור לצאת במחט התחובה בבגדו ואפילו במחט שאין בה נקב, ואפילו לצורך לבישה יש להחמיר באיש, אבל אישה כיון שדרך הנשים להעמיד קישוריהן, כגון הצעיפים וכדומה, במחטין, מותרת לצאת בהן לצורך הלבישה, ודווקא במחט שאינה נקובה אבל לא במחט נקובה. 
2. אסור לאישה לתת בגד על צעיפה, וכן האיש על הכובע שלו מפני הגשמים, שאין זה דרך מלבוש, ואם כוונתן שלא יצערו אותן הגשמים מותר. 
	מעשה שהיה


אלמנה צעירה, מטופלת ביתומים רבים, התגוררה בעירו של רבי שמואל. פרה חולבת היתה לה, לאישה, וממכירת חלבה פרנסה האלמנה את משפחתה.
באחד הימים ארע דבר נורא: הפרה צנחה ארצה ונפחה נשמתה! כסף על מנת לקנות פרה חדשה לא היה לה, לאלמנה. לפיכך נשארה המשפחה האומללה ללא מקור מחיה.
הדבר הגיע לאוזני יהודי בשם שמואל והרעיד את נימי נפשו. הוא לא נח ולא שקט עד אשר השיג את הסכום הדרוש וקנה פרה חדשה בעבור האלמנה והיתומים.
המצווה שקים - השבת מטה הלחם למשפחה בישראל, מלאה את לבו של הצדיק שמחה אין קץ. וימים רבים לאחר המאורע היה מתעניין ודורש בפרנסתה של האלמנה המרוצה היא מן הפרה. היה מבקש לדעת, השורה ברכה בתנובת החלב? הבאים לקוחות רבים לקנות חלב? ועוד כהנה וכהנה שאלות, שכולן התעניינות בגורל האלמנה והיתומים.
באחד הימים כששאל רבי שמואל כמנהגו על אודות הפרה, פנתה אליו בתו היחידה, הצדקת מלכה ע"ה. "אבא", כך אמרה, "זה נכון שיש מצווה חשובה לתמוך באלמנה וביתומים, אך אותה אלמנה ואותם יתומים, שעליהם אתה מדבר, מצבם רחוק מלהיות נורא ואיום. מדוע, אבא, מרעיש אתה עולמות סביב הפרה שקנית, כאילו המדובר במצווה חשובה, העומדת ברומו של עולם?"
שמע אדון שמואל את דברי בתו, והשיב לה במשל: "מעשה באדם שפרנסתו היתה מכירת צמר ועורות כבשים. נסע האיש בעגלתו העמוסה ליריד המתקיים בעיר פולטבה. בדרכו התכוון ללון באכסניה על אם הדרך. כשראה האכסנאי את העגלה העמוסה בצמר ובעורות, חפץ לקנות פיסת עור קטנה על מנת לתפור ממנה כובע לראשו. אך הסוחר, ששמע את הבקשה, צחק בלבו. "אני, הסוחר הגדול, אתעסק בעסקה פעוטה שכזו?" ובקול אמר לאכסנאי: "ראה, הן זוהי טרחה מרובה לפרוק את כל חבילותיי על מנת למכור לך פיסת עור קטנה, שכמעט אינה מביאה לי רווחים..." שתק בעל האכסניה ולא אמר מאומה, מי הוא שיטריח, בגלל הכובע שלו, את הסוחר הדגול??
"בבוקר, לאחר שהחליף כוח, המשיך הסוחר בדרכו אל היריד. אך שם נכונה לו אכזבה.
מסיבה כלשהיא, בלתי נראית לעין, כלל לא הצליח למכור את סחורתו! אמנם היו אנשים
שהתעכבו ליד עגלתו ובחנו את העורות - אך איש מהם לא ביקש לקנות! בתום ימי היריד, מצא עצמו הסוחר מעמיס את כל סחורתו על העגלה. כפי שהגיע לפולטבה, כן יצא ממנה, מאומה לא נגרע מסחורתו. "בדרכו אל עיר מגוריו שוב עבר ליד אותה אכסניה בה לן בדרך אל היריד. גם עתה ביקש להינפש קמעה. כשהתקרבה עגלתו אל פתח בית האכסניה, ראה את האכסנאי לנגד עיניו.
"הו, אדוני" פנה אליו בנימוס, "הן ביקשת לקנות אצלי עור לתפירת כובע. אם כן, המתן רגע ואפרוק את חבילותי, ואז תוכל לבחור את העור המבוקש!"
"לשמע דבריו של הסוחר הסתמנה הבעת פליאה על פני משרתו. "אדוני", לחש, "רצוני לשאלך דבר מה: מדוע כשהיינו פה בפעם הקודמת והאכסנאי ביקש לקנות פיסת עור, סירבת לפרוק את החבילות למלא את בקשתו, ואילו עכשיו באת אתה אליו והצעת לו לקנות, מבלי שהוא ביקש?!"
"לכך היתה תשובה מן המוכן בפיו של הסוחר: "האינך מבין? בדרכי אל היריד קיוויתי למכור את כל סחורתי ביריד, ולכן לא רציתי להטריח עצמי סביב מכירת פיסת עור קטנה. אך שונה המצב כעת: ביריד לא הצלחתי למכור מאומה, וכל תקוותי התנפצו ועתה, מנסה אני להרוויח אפילו את המכירה הקטנה הזו...’"
אדון שמואל הפנה מבטו לעבר בתו: "את, בתי, עדין רכה בשנים וחיים ארוכים משתרעים לפניך עוד תספיקי למלא את ימיך ושנותיך במצוות ובמעשים טובים לרוב. כן, בתי, עוד תספיקי לעשות ב"יריד" הרבה "עסקים" מצליחים וגדולים... אך אני - אני אדם זקן שחזרתי בתשובה בסוף ימי, נמצא אני בדרכי חזרה הביתה. ב"יריד" לא הצלחתי לעשות מאומה, ביריד החיים לא צברתי מצוות ומעשים טובים די הצורך. ולכן עתה, בהיותי בדרך הביתה, משתדל אני לאגור כל מצווה המזדמנת לי. כל מצווה ומעט טוב נחשבת עתה בעיני כ"מציאה" ושש אני עליה כמוצא שלל רב. ואת, בתי, עודך שואלת מדוע מרעיש אני עולמות בגלל פרה אחת?"
רק כשליבנו שלם ומוכן לקבלת עזרה, עוזרים לנו מן השמיים
מספרים על זוג, אשר היו נשואים 10 שנים ולא זכו לראות פרי בטן. הלכו לרבי שמעון בר יוחאי, ביקשו ממנו רשות ודרך, איך להתגרש. ענה ואמר להם רבי שמעון: כמו שבשעת החתונה, התחתנתם בשמחה, ובסעודה גדולה, אף את הגירושים תעשו כך. יעשו סעודה גדולה ושמחה ואח"כ יתגרשו. קיבלו את דברי רבי שמעון בר יוחאי לכך, עמדו ועשו סעודה גדולה והזמינו את כל חבריהם, את כל משפחתם ובסעודה, הבעל שתה לשוכרה וליבו היה בשמחה גדולה. עמד ושאל את אשתו, כל אשר תרצי אתן לך. ענתה ואמרה: אינני רוצה, חס ושלום, גירושים, רוצה אני שביתנו ימשיך להתקיים. הבעל ענה ואמר: כל אשר תרצי כך יהיה ונרדם מיינו.
הלכה האישה החכמה, לקחה את עבדיה וציוותה עליהם, להרימו ולקחתו לבית אביה וכך עשו. כשהתעורר, מצא עצמו בבית אביה, לא הבין כיצד הגיע לשם, עמדה וסיפרה לו את כל אשר היה. באו יחד לפני רבי שמעון, עם כל דבר המעשה. עמד רבי שמעון ובירכם שלשנה הבאה יזכו לבן זכר וכך היה, לשנה הבאה זכו ופקדם ה' בפקודת ישועה ורחמים בבן זכר. אם כך, מדוע רבי שמעון בר יוחאי מהרגע הראשון לא ברכם, להיפקד בזרע של קיימא? מדוע שלחם לעשות סעודה? הרי מייד אם היה מברכם, היו מקבלים את דברי רשב"י ומצפים ומייחלים, לברכתו שתתקיים ומדוע כך נהג?
אלא, אפשר לבאר ולומר יסוד גדול: בכדי שברכה תחול על דבר מסוים, צריך שיהיה לב שלם, כלי קיבול לקבל את הברכה. אם אין לב שלם, אין לברכה מקום היכן לחול ולכן צריך, כשהולכים לצדיק, התבטלות מוחלטת וכן, כשמבקשים מהקב"ה בקשה, צריך התבטלות גמורה, אך, כשאין התבטלות - אין מקום לברכה לחול. וזה אשר עשה רבי שמעון; כשבאו לפניו, היה ביניהם קטטה, טענות אחד כלפי השני, מי אשם בצער, שעדיין לא נפקדו בבנים, אחד מאשים את חברו, בצורה כזו, אין מקום לברכה לחול. היה רבי שמעון, צריך לנקות את המחלוקת, להסיר את הכעסים ואז, יהיה כלי קיבול, שתחול בו הברכה ואחרי הסעודה, היו מוכנים הם לברכת רבי שמעון בר יוחאי.
לכן יקפיד האדם, בכל ליבו, להיות בגדר של "לב טהור ברא לי אלוקים ורוח נכון חדש בקרבי" כאשר הלב, לא שלם קודשא בריך הוא ליבא בעיי.  ישתדל האדם בכל כוחו, כל מעשיו יהיו בלב טהור, לבדוק בחורים ובסדקים לנקות את נפשו ואז, הברכה תחול בכל מעשי ידיו.
	טהרת המשפחה


הקומקום והתרמוסטט - פתגם צרפתי אומר, כי זוג המחליט להינשא דומה לזוג המחליט לשתות בצוותא כוס תה. מה עושים? שמים את הקומקום על האש, וממתינים למים שירתחו. המים מתחממים, חומם גובר, הם מבעבעים והקומקום שורק. זהו, הגיע הרגע. קמים, מוזגים את המים לספלים. התה מוכן, אפשר לשתותו. אבל מאותו רגע הוא הולך ומצטנן…
יום הנישואין – אהבה בוערת, משיכה הדדית. ומה קורה אחר כך?… מדוע הכל הולך ומצטנן, הולך ומתקרר? חוקרי הנפש, פסיכולוגים ויועצי נישואין התחבטו רבות בשאלה זו.
חיפשו – ומצאו ״פתרון״: שני מדענים אמריקאים, ד״ר מסטר וד״ר ג׳ונסון ערכו ניסוי בקרב זוגות שהתלוננו על אובדן עניין בחיי הנישואין. הם הפרידו ביניהם לתקופה קצרה בת כשבועיים. כששבו ונפגשו, מצאו בני הזוג עניין רב ביניהם. אבל העניין לא נמשך יותר משבועיים. חזרו והפרידו ביניהם, וחוזר חלילה. הניסוי הוכתר בהצלחה – כל עוד נמשך. אלא שבסיומו של הטיפול שבו בני הזוג לדירתם, והאדישות והניכור שבו לשרור במעונם, עם המתיחות והטרוניות, המרירות והטינה. את מה שהמדענים וחוקרי הנפש נפעמים לגלות, וידם קצרה מליישם, קבעה התורה הקדושה, ומיליוני יהודים מיישמים זאת דור אחר דור – למעלה משלושת אלפים שלוש מאות שנה!
אם בכל בית – האהבה דומה לקומקום רותח שהוסר מן האש, הרי שבבית היהודי מותקן ״תרמוסטט״ נפלא השומר על החום והאהבה. התרמוסטט הזה הוא כמובן דיני ״טהרת המשפחה״, המווסתים את חיי בני הזוג לימים של קרבה, ולימים של ריחוק פיזי, המביא לאחריו לידי קרבה מחודשת ומחוזקת. ואין זה פלא ש״הבית היהודי״ הפך לסמל של בית איתן, אשר האהבה והשמחה שוררים בו תמיד.
כמה מאירים הם דבריו של רבי מאיר בעל הנס, אשר אמר לפני כמעט 2000 שנה (מסכת נדה דף לא): ״מפני מה אמרה תורה נידה לשבעה [אסורה על בעלה שבעה ימים לאחר תום הוסת]? מפני שרגיל בה וקץ בה, אמרה תורה תהא אסורה שבעה ימים, כדי שתהא חביבה על בעלה כשעת כניסתה לחופה״.
כמה יפה הוא ליל הנישואין! מדוע שיהיה רק פעם אחת בחיים? אצל האישה היהודייה, השומרת על חוקי תורתה, חוזרות השעות היפות הללו, ותקופת החידוש שלאחריהן, שוב ושוב. פסיכולוגים ויועצי נישואין רבים, מנסים כיום לאמץ גישה דומה לטיפול בזוגות, הנתקלים בקשיים וביחסים בין אישיים. הם מייעצים להם להימנע מקיום חיי אישות לפרק זמן מסוים, בתקווה שהריחוק יחדש את המשיכה הטבעית שביניהם. אולם הצלחתם היא חלקית מאוד, כי פירוד כזה, המכוון על ידי הפסיכולוג, מביא לא פעם לידי רגשות דחייה וניכור, לא כן כשהסיבה לפירוד זה הוא רצון הבורא.
רפואה שלמה לציון בן מזל
	העלון מוקדש לעילוי נשמת הצדקת, ביתו הבכורה של הבבא סאלי זצ"ל, ואלמנתו של הצדיק רבי אברהם אבוחצירא זצ"ל (שהיה רבה הראשי של העיר רמלה),  
 רוחמה אבוחצירא בת פרחה,
 שהחזירה נשמתה לבורא בליל שמחת תורה. יום רביעי , כ"א לחודש תשרי שנת תשע"א. 



	העלון מוקדש לעילוי נשמת אברהם בן שושן בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה



	העלון מוקדש לעילוי נשמת אברהם יתח בן תמר שהלך לבית עולמו בשבוע שעבר. 
אברהם יתח היה איש משפחה למופת, עניו וצנוע ששמו הלך לפניו בכל מקום. יהיה זכרו ברוך.



	יוסף בן נזימה למשפחת בן דוד ת.נ.צ.ב.ה
שלמה כהן בן סולטנה ת.נ. צ.ב.ה
שמעון כהן בן חנה ת.נ.צ.ב.ה
אברהם דנינו בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה
*הלוי צדקה בת כדיה ת.נ.צ.ב.ה
החייל סיני בן טוראן ושוקרון דודפור ת.נ.צ.ב.ה.
מסעוד דדון בן עישה ת.נ.צ.ב.ה
סעדה דדון בת רחמה ת.נ.צ.ב.ה
רחל אמזלג בת ריקה ת.נ.צ.ב.ה
דוד בן ישי (בן אסתר) ת.נ.צ.ב.ה
	יהודה שריקי בן יקוט ת.נ.צ.ב.ה
יעקב ממן בן שרה ת.נ.צ.ב.ה
רבי שלמה ניזרי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה
טוראן דודפור בת סולטנה ת.נ.צ.ב.ה
אליהו זריהן בר זוהרה ת.נ.צ.ב.ה
מסודי בת אסתר פרץ   ת.נ.צ.ב.ה
יוסף בן ישעו ת.נ.צ.ב.ה
ניסים  (לעזיז) פרץ בר  פרחה ת.נ.צ.ב.ה
גרשון חדד בן פרטונה ת.נ.צ.ב.ה
	הרב  הראשי ,  ישראל גלזר בן יואל יהודה  ת.נ.צ.ב.ה
עישה ניזרי בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה
שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה
שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה
אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה
יוסף שוקרני בן אירן ת.נ.צ.ב.ה
ניסים  בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה
מרים בת ויקטוריה גבאי ת.נ.צ.ב.ה
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