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	חסדי "אשר וחיה"


"פרוס לחמך לרעב, ועניים מרודים תביא בית. כי ראית ערום וכיסיתו, ומבשרך אל תתעלם…"

חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי       

נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה  טל':9249055-08


דבר נשיא העמותה יחיאל ניזרי הי"ו:

עמותת "חסדי אשר וחיה" הנה עמותת חסד לנזקקים. העמותה ממוקמת

ברחוב בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות שנתרמה ע"י הקבלן שלמה חממי.

העמותה קיימת מזה 8 שנים ומשמשת כנקודת חלוקת מזון למשפחות

הנזקקות בשני מישורים: הן חלוקה במקום, והן חלוקה לבתי הנזקקים.

העמותה מחלקת בכול יום רביעי כ 200 חבילות של מוצרי יסוד בסיסיים

ומזון קשה ובערבי חג חבילות גדולות במיוחד. במקביל, מחלקת העמותה בכול

יום כ 300 סנדוויצ'ים לתלמידי בתי ספר שונים בעיר.
על מנת שיוכלו פעילי העמותה להמשיך את עבודת הקודש למען אותם המשפחות הנזקקות גם לקראת חג הפסח וגם במהלך השנה כולה, מוזמנים התושבים המעונינים לתרום לפנות בטל':  9249055-08, 603024-0547 זיוה,  943054-0528 ליפא.

נודה מקרב לב לכול מי שיוכל לסייע דרך הוראת קבע של 52 ש"ח לטובת פעילות העמותה.

	מפניני הפרשה


"אישה כי תזריע"

נסמכה פרשת תזריע לפרשת שמיני, כיון שפרשת שמיני מסתיימת בפסוק: "להבדיל בין הטמא ובין הטהור ובין החיה הנאכלת ובין החיה אשר לא תאכל". ואמרו רבותינו : עבירה מטמטמת לבו של אדם שנאמר "ולא תטמאו בהם ונטמטם בם"- אל תיקרי " ונטמאתם" אלא "ונטמטם".

למדנו מדברי רבותינו שאדם שנטמא במאכלות אסורות, נסתם חלילה מוחו ולבו וקליפות קשות חופפות את נשמתו, אבל מי שלא נטמא במאכלות אסורות, נקל לו להבין את התורה. וזו הסיבה שאותם משפחות שאינם שמרו על המצוות אבל לא טימאו עצמן במאכלות אסורות, זכו לחזור בתשובה בקלות יותר מאשר משפחות שטימאו עצמן במאכלות אסורות.

ולזה רמזה התורה:" להבדיל בין הטמא ובין הטהור ובין החיה הנאכלת ובין החיה אשר לא תאכל", כלומר, אדם שנזהר ממאכלות אסורות, קל לו לקיים את דיני טהרת המשפחה הכתובים בפרשת תזריע, אבל אדם שלא הבדיל בין המאכלות, קשה לו להבין ולתפוס את דיני התורה ובכללם דיני טהרת המשפחה. ומכל מקום שערי תשובה לא ננעלו גם בפניו, שאם יתאמץ ביתר שאת יזכה גם הוא לחזור בתשובה .

"זאת תורת נגע צרעת"

הקשה רבי שמשון ל הירש: שנינו: " תינוק בן יום אחד מטמא בנגעים" והרי זו סתירה לטעם הידוע של נגעים, הבאים כעונש על עבירות שבין אדם לחברו?

הוא מותיב והוא מפרק: כשם שצרעת בבגד האדם ובגופו משמשת לו אזהרה, כך גם הדבר בסוג הנוסף: צרעתם של ילדיו החפים מפשע. אות אזהרה היא להורים, שעליהם לבחון דרכם והליכותיהם על מנת שיוכלו לשמש מופת לילדיהם במעשיהם כשיתבגרו.

ואין ספק כי נגע צרעת על מצחו של ילד, מהווה אזהרה אלוהית מועילה הרבה יותר, מאשר פרח הנגע בהורים עצמם…
"זאת תהיה תורת המצורע"

זאת תהיה תורתו של מוציא שם רע

עוון לשון הרע הוא אחד העוונות החמורים ביותר, ומביא את האדם לידי שלש העבירות החמורות, שהם עבודה זרה  גילוי עריות ושפיכות דמים. וכיום מצוי בעוונותינו הרבים עוון זה בין הבריות, וזה נגרם מפני שאינם יודעים עד כמה חמור עוון זה, שאם היו יודעים לא היו נכשלים בו, כיון שהאומה הישראלית אומה יקרה היא ותמיד יש בהם יראת שמים. וכל המספר לשון הרע כאילו כפר בעיקר חלילה , ולא נחתם גזר דינם של דור המדבר אלא בעוון לשון הרע שדיברו המרגלים, ונגזר עליהם למות במדבר ושלא להיכנס לארץ ישראל. שאומרת השכינה " אין אני והוא יכולים לדור בכפיפה אחת". ואנו יכולים לראות גודל העוון הזה, שאין איבר בגוף שעשה לו הקדוש ברוך הוא שמירה כזאת שלא יחטא כמו ללשון, שהעמיד בפניו מחיצה של בשר שהם השפתיים, ובפנים ממנו מחיצה של עצמות שהם השיניים, כדי שלא יחטא. וזהו ביאור הכתוב: "מה ייתן לך ומה יוסף לך לשון רמייה". אמר הקדוש ברוך הוא ללשון: איזו טובה אני יכול להוסיף לך עוד, שכל האיברים בראתי כשהם עומדים, ואותך בראתי כשאת מושכבת, שכל האיברים בראתי להיות בחוץ, ואותך בראתי להיות בפנים. ומלבד זאת קבעתי לך שתי מחיצות, האחת של הבשר והשנייה של עצמות, שתלמדי מכל זה שלא תדבר לשון הרע. ובכל זאת אין את נזהרת מדיבור לשון הרע. 

"ועץ ארז ושני תולעת ואזוב"

שאלו לבעל "חידושי הרי"ם" האדמו"ר מגור: התורה ציותה לקחת לטוהרת מצורע עץ ארז ואזוב. ארז מובן, כדי לכפר על גיאות, אבל אזוב למה? הרי הוא מסמל ענוה ושפלות?

ענה הרבי: לפעמים יש צורך לכפר גם על ענוה. בא עני לאיש ומבקשו טובה, עונה המבקש: " מה אני בעיני הבריות ומה ערכי כי אעשה טובות"? ואחרי כן, כשמישהו פוגע בכבודו, הריהו יורד לחייו, על ענוה כזו צריכים כפרה.

או אם בא לפניך דבר הנוגע לכבוד שמים, יש לצאת ולהתריע בעוז עליו, ואתה מתעטף בענווה ומתנצל: "מי אני ומה אני, מי ישמע לקולי", אך ברגע שמישהו יפגע בך תהא מוכן לירד לחייו, תיקום ותיטור- זוהי ענוה פסולה. ומהי כפרת אדם זה: יגביה עצמו כארז, כדבר שנאמר:" ויגבה לבו בדרכי ה'"…

המתנה הטובה ביותר שנתן הקב"ה לאדם הם הילדים שלו

"וטמאה שבעת ימים"

כיוון שהקב"ה מחזיק את  מפתח היולדת בידיו, היאך ייתכן, שואל הרבי מקוצר, שמיד לאחר לידתה הופכת היולדת לטמאה? האם מעשיו של הקב"ה גורמים לטומאה? ותירץ, שהטומאה באה לאחר סילוק שכינה, כמו שקורה אצל מת רח"ל, שלאחר שהנשמה יוצאת מגופו, באה עליו הטומאה. גם אצל יולדת מתרחש דבר דומה, שהרי עד עתה היה העובר בגופה, ומשהוא יוצא משם – נטמאת היולדת. ואפשר לומר בדרך אחרת. אין מתנה יותר גדולה לאדם מאשר הילדים שהוא מקבל מהקב"ה. כל הונו מוכן אדם להקריב על מנת שיהיה לו זרע של קיימא משלו. גם אם היה צריך "לבנות" את הילד מן העפר, היה האדם מוכן להשקיע כל חיי  ב"פרויקט" זה על מנת שיהיה לו בן משלו, שיוכל להשתעשע עמו, להקנות לו חכמה ודעת ולהורישו את ממונו. והנה, יש יולדות שלמרות שהשי"ת נותן להם מתנה כה גדולה, הן שוכחות ממנה ומתנהגת בכפיות טובה. לאחר שהילד יוצא כבר לאוויר העולם, חושבת אימו על הרבה דברים, רק לא על כך שהעולל שהיא אוחזת בידיה הוא מתנה עצומה מאת האלוקים. ובהתנהגות זו , היא מביאה עליה טומאה.

אין הוא יודע אפילו במה להתחיל וכיצד להשתחרר מן האזיקים.

"ואת הנתק לא יגלח"

כתב בעל החינוך, כנ"ל, ששורש מצווה זו הוא לרמוז לאדם שיסבול "איזה צער ואיזה עונש שיענישהו השם ברוך הוא ולא יבעט בהם. ואל יחשוב שיהיה יכולת בידו לבטל אותם, ולהעלימם מן הבריות, רק שיש לו לבקש תחינה מאת האל ברוך הוא שירפא מחץ מכותיו.

אדם עומר לפעמים לפני ניסיון קשה, או שהוא משער שהימים הקרובים יביאו בעקבותיהם ניסיון קשה וכל כולו מבולבל. אין הוא יודע אפילו במה להתחיל, במה לפתוח , כיצד לשחרר את עצמו מן האזיקים הכובלים אותו.

מה יעשה יהודי שכזה?- יתפלל.פשוט כך. יתפלל בשפתו – שלו, או יכניס את מצבו בתוך פסוקי התפילה , ויבקש מהקב"ה, כבן המבקש מאביו , שייסע בידו, שיעזור לו, שיוציא אותו מהמצב הקשה שבו הוא נמצא. גם על כך אפשר להמליץ את מאמר חז"ל  "עשרה ניסיונות נתנסה אברהם אבינו, ועמד בכולן". "ועמד"- אין עמידה אלא תפילה", כדברי הגמרא, דהינו , שהפתרון לכל הניסיונות הוא התפילה.

	מפניני הפרשה


"מי האיש החפץ חיים"…?

המשך התנאים לדיבור לשון הרע לתועלת:

תנאי רביעי: לעולם לא להגזים!

בעוד שיש מקום להתיר סיפור גנות שמכוונים לתועלת , הרי אין כל הצדקה להוצאת שם רע. אסור לאדם להגזים או לשנות עובדות אפילו כשהוא מכוון לתועלת, וכן אסור לו להשמיט פרטים המפחיתים מחומרת מעשיו של האדם.

תנאי חמישי : כוונת המדבר צריכה להיות אך ורק לתועלת :

המספר חייב להיות בטוח שכוונתו היחידה היא אך ורק לתועלת. אם יודע שבעמקי לבו הוא מתענג על הטלת הדופי בחוטא , אסור לו לדבר, למרות שאין כל דרך אחרת להשגת המטרה הרצויה. אסור להנות מספורי גנאי , אפילו כשמכוונים לתועלת.

"כל בשומר שבת השבת משמרו"

1. עיוור הרגיל בשבת ללכת עם כלב הנחיה: מותר לו לצאת עם הכלב לרשות הרבים בשבת, ולאחוז ברצועה הקשורה לכלב. אך אסור לו לצאת במקל לרשות הרבים. ובמקום שיש עירוב יכול לסמוך ולצאת עם המקל.

2. מותר להתעטף בטלית גם מתחת למעיל , ולצאת כך לרשות הרבים גם במקומות שאין בהם עירוב.
שתי הילדות כבר לא ידברו לשון הרע לעולם…

"נגע צרעת כי תהיה כאדם והובא אל הכהן"

וכי מה קשור נגע הצרעת אל הכהן? מלמדים אותנו חז"ל שבניגוד לדעת בני האדם , הרואים במחלה " קלקל גופני", עלינו לדעת שאין הדבר כן , אלא כל מחלה נובעת מקלקול בנפש האדם האדם, מחסרון רוחני. אדם זה שקיבל את הצרעת , נגוע היה בחטא לשון הרע , ולכן מחויב הוא לבוא אל הכהן, שעליו נאמר " שפתי כהן ישמרו דעת ותורה יבקשו מפיהו כי מלאך ה' צבקות הוא",ולכן רק הוא מסוגל לרפא את חטאי הלשון. שמעתי סיפור מופלא על רבנית צדקנית, עליה השלום, שידעה גם היא לרפא את חטא לשון הרע ששמעה אצל אחרים. פעם נסעה הרבנית ההיא באוטובוס , ומאחוריה ישבו שתי בנות סמינר , שדיברו לשון הרע על אחת מחברותיהן שהתארסה בליל אמש. השתיים דיברו ודיברו , וגינו את הבת ההיא בכל כינוי הגנאי האפשריים, ומסקנת הדברים הייתה שצריך לרחם על החתן " האומלל" שהתארס עמה, שאינו יודע אלו חיים מצפים לו עם אישה רעה שכזו…

והנה, לפתע הסתובבה הרבנית ההיא אל שתי הבנות , ואמרה להן: " אני מאוד מודה לכן על הדברים ששמעתי זה עתה"..

הבנות שהופתעו , ולא ידעו אל מה רומזים דבריה. והרבנית המשיכה וסיפרה להן , שהחתן התארס עם הבת שדיברו עליה הוא לא אחר מאשר בנה.. " ולכן אני צריכה להודות לשתיכן על הדברים, כי אני הולכת עכשיו לביתי ואספר לבן שלי את כל הדברים שיצאו מפיכן,ואשכנע אותו לעזוב את השידוך במהירות האפשרית"…

 עיניהן ראו ולא זר -  מיותר לציין שהשתיים נבהלו מאוד, מאחר ולפתע פתאום הבינו את גודל הרעה שעשו, עד כדי כך שבשלהן עלולה לבוא צרה כשכזו על הבית, שהחתן יעזור את השידוך. כשעינהן ראו ולא זר את ההשפעה המיידית שהייתה ללשון הרע שלהן, הן הבינו שהגזימו בדביריהן ופנו אל הרבנית ואמרו לה: " אל תיקחי את העניינים כל כך ברצינות … אנחנו הגזמנו מעט, כדרכן של הבנות… לא התכוונו עד כדי שיעזוב את השידוך".

אבל הרבנית, שכמובן לא הייתה אימו של החתן , ברצותה לגרום לכך שהבנות הללו לא תעזנה יותר לדבר לשון הרע כל ימי חייהן , עמדה על דעתה שדווקא השיחה הקודמת, שהייתה כעין מסיח לפי תומו, נשמעת לה יותר אמיתית מההתנצלות הנוכחית, ולכן – כך אמרה- כשתגיע הביתה היא תשכנע את "בנה" לעזוב את השידוך.  הבנות פרצו בבכי , אבל הרבנית לא חזרה בה… ומה שברור הוא שהשתיים הללו באמת לא תדברנה כבר לשון הרע! 

גודל הסבל והצער - הבעיה העיקרית שלנו בחטא לשון הרע, היא , שאין אני קולטים בו במקום את גודל הסבל והצער שיגרמו למי שאנחנו מדברים עליו. נראה לנו שאין בכוח הדיבור לפעול הרבה. " הרי בסך הכל דיברנו , ומה כר יכול לצאת מזה"..

והמקרה הנ"ל המחיש לפני הבנות הללו את הנזק המיידי שעלול להיווצר כתוצאה מלשון הרע . שהרי גם אם הרבנית לא הייתה אימו של הבחור, אבל לא יימלט שאחד מקרובי משפחתו יישבו באוטובוס, וכשישמעו באיזה כלה מדובר, הם כבר ידאגו להעביר את המסר , ולשכנע את משפחת החתן להפריד את החבילה.

	מעשה שהיה


בשנים האחרונות לחיו התגורר רבינו תם בעיר רומרוג. באותה עת היה מסע הצלב השני בעצומו, משתתפי המסע היו מתנפלים, בדרכם לייעודם , על ערי ועיירות ישראל, בוזזים את בתי היהודים ושודדים את רכושם , רוצחים ולא חומלים על אנשים נשים וטף. בין הערים אליהם התנפל והייתה גם גם העיר רומרוג, אליה נכנסו בעצומו של חג השבועות , ועשו שמות ביהודי העיר. קבוצה גדולה מם הפורעים מיהרה אל ביתו של הרב, רבנו תם, בחשבם כי עישר גודל הוא.

הללו התנפלו בחמת זעם על הבית ובזזו מכל הבא ליד, ואף את ספר התורה חיללו ולקחוהו עמם.

השודדים לא הסתפקו בזאת, אלא החלו להיטפל אל הרב הישיש והתשוש, כמה מתלמידיו הנאמנים ששהו באותה שעה בבית, החלו להקיפו ולהגן עליו לבל יאונה לו רע, אך הבוזזים שהיו רבים מהם, סחבו את הרב בכוח והוציאהו אל מאחורי הבית, הכוהו ופצעוהו עד זוב דם. בעודם מפליאים מכותיהם ברב הקדוש, והוא ממלמל ללא הרף כי מוכן הוא להיות כפרה בעד כלל ישראל, עבר במקום אביר אחד שהיה ממכריו של הרב בראותו את מצבו של הרב, וכי עוד מעט ירצחוהו נפש החליט להצילו מידם, הוא מהר אל השודדים והחל לצעוק עליהם שירפו מהרב הישיש ויפסיקו להתעלל בו, ושכנעם כי מוטב ישאירוהו בחיים ויאלצוהו להמיר דתו , וכך יעברו בעקבותיהם המונים מצאן מרעיתו אל אמונתנו. דבריו של האביר שכנעום לבסוף, והרפו ממכותיהם, "אך מי יהיה ערב בעדנו שאכן כך יהיה? ומה יקרה אם לא יסכים הרב להמיר דתו?" שאלוהו מעניו של הרב. השיב להם האביר כי לוקח הוא את הרב תחת חסותו, ויעשה ככל שביכולתו לשכנעו לעבור לדת הנוצרית, והיה ולא יצליח יחזירהו לידיהם ויוכלו לעשות בו כטוב בעיניהם. השתכנעו הפורעים מדבריו, ומסרו את הרב הפצוע לידיו, האביר החל להתרחק יחד עם הרב במהירות מן הפורעים פן יתחרטו , בדרכם , הודה הרב למצילו על הסתכנותו, ושאלו על השכר המגיע לו עבור מעשהו הטוב. הלה אמר לו, כי אין הוא רוצה בתשלום על מעשהו, אך היות וזקוק הוא לסוס חזק ותמיר ישמח אם יוכל להעניק לו את מבוקשו. לאחר אותו אירוע פחד רבינו תם להסתכן,והחליט לעזוב מיד את העיר בטרם יצליחו המרצחים לשים שוב את ידם עליו, והחליט לעבור לעיר טוייש , עיר מגוריו של זקנו הגדול, רבנו שלמה יצחקי – רש"י- שם ימשיך להרביץ תורה. עוד באותו יום עזב בהיחבא את מנכבדי העיר, מלווים אותו בצער וכאב על היותו נאלץ לעזבם.

	מנפלאות הבריאה


בניגוד לכל האיברים השוכנים בגוף האדם, אשר אף אם יזוזו מעט ממקומם  אין הדבר משפיע על בריאות האדם, התאים שבמוח אם יזוזו ממקומם המסוים, תהיה לזה השפעה על איברים שאותם תאים מופקדים עליהם. המוח מורכב מכמה מיליארדי תאים, משקלו נע בין 1300 ל 1400 גרם , והוא מורכב ממערכות הכרתיות ותת הכרתיות. המערכת התת הכרתית שולטת על פעילות הלב והריאות , אדם נושם בממוצע כ-20 פעמים בדקה, ולבו פועם כ-60 פעם בדקה, אילו היה האדם צריך לפקח על כל פעימה ונשימה, לא יכול היה לעשות דברים אחרים כלל, אך הטיב עמנו הבורא והמערכת התת הכרתית , היא המפקחת על פעולות אלו, ואף אחד ח"ו חש האדם בלבו, יש למערכת התת הכרתית מנגנון בקרה, אשר מיד ישדר אותות מצוקה לאדם , שירגיש שלבו אינו מתפקד כשורה . הקשר בין המוח לראיות , הוא אדוק ביותר שכן בשונה מן הלב שיש לו מנגנון הגורם לו לפעום ואף מחוץ לגוף האדם הוא מסוגל לפעום, ולכן אפשר לשתול לב של אדם אחר באדם אחר והמוח יוצר אחר כך קשר עם הלב החדש, הריאות מחוץ לגוף האדם אינם עושות דבר ורק בתוך הגוף המוח הוא המפעיל אותם. המערכת ההכרתית אחראית על פעילות החשיבה, הזיכרון, הראיה והשמיעה ורב בה הנסתר על הגלוי ואף גדולי הנוירולוגים אינם יודעים רבות כיצד עובדת מערכת זו. טעות היא לחשוב שאדם רואה בעניים או שומע באוזניים , וללא המוח לא תהיה שום משמעות לאברים הללו.

במרכזי המוח ישנו גם מאגר, השומר את כל הדברים שאנו רואים ושומעים, וכאשר אדם שומע מנגינה מסוימת ,היא נשמרת באותו מרכז, וכישמע אותה שוב הוא ידע שכבר שמע אותה פעם. וכל זה הוא אפס קצהו של היצירה המופלאה, שיצר הבורא, המוח.

**************************************************************************************************

העלון מוקדש ל:

לעילוי נשמת סולטנה יפרח בת מסעודה שנפטרה בתאריך ן' בניסן תשס"ה 


	לרפואת ראש ממשלתנו, אריאל שרון בן ורה ושמואל

	להצלחת שלמה וזיוה בן אבו 

ובני משפחתם
	להצלחת יחיאל ושולה ניזרי

 ובני משפחתם
	להצלחת אילן ונינה שלי 

ובני משפחתם

	לרפואת והצלחת ציון ומרים כהן

 ובני משפחתם
	להצלחת דוד ואירית צרפתי

 ובני משפחתם
	לרפואת והצלחת שולמית פרץ בת אסתר ובני משפחתה

	לרפואת והצלחת צהלה מנשה

 בת סביחה ובני משפחתה
	לרפואת והצלחת ישי יהושוע

 בן מרים ובני משפחתו 
	להצלחת אורית, זיו ומאור איסק ובני משפחתם

	להצלחת ליפא וריקי ורשבסקי

 ובני משפחתם
	להצלחת מעיין אחיעם בת חווה ובני משפחתה
	להצלחת יוסי וכוכבה בן שושן ובני משפחתם

	להצלחת חנן ורחל פרץ

 ובני משפחתם
	להצלחת אמנון ואורלי עזרא

 ובני משפחתם
	לרפואת והצלחת יצחק וקנין בן אסתר ובני משפחתו


לב לאחים:

הננו שמחים להודיע לציבור הרחב כי שיעוריו המרתקים של הרב הצדיק ר' עתניאל אקטא שליט"א מתקיימים מידי שבוע ביום א' בשעה 20:00, בביהכנ"ס רשב"ם, רח' האילנות, נווה דוד החדשה.

וביום ג' בשעה 20:45 בביהכנ"ס החדש ברח' הפעמונים, שכונת גני דן (ליד גן הילדים).

הציבור מוזמן. כיבוד קל במקום.
זמני השבת:





           כניסה:         יציאה:


י-ם      18:41              19:57


ת"א     18:56              19:59


חיפה    18:49              19:00


ב"ש      18:47              19:57   





החייל סיני בן טוראן ת.נ.צ.ב.ה


אהרון שראמי בן שמעה ת.נ.צ.ב.ה


אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה


עליזה מונסנו בת נעמי ת.נ.צ.ב.ה


ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה�
בן ציון בן מרים נגאוקר ת.נ.צ.ב.ה


אהרון סודרי בן סולטנה ת.נ.צ.ב.ה


רוזה רייזל בת חיה פרומה ת.נ.צ.ב.ה


אליס (עישה) קקון בת איזה ת.נ.צ.ב.ה


שלמה כהן בן סולטנה ת.נ.צ.ב.ה
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