בס"ד                         ל' אב  תשע"ה                  פרשת "ראה"         מפטירים: "עניה סוערה"                 גיליון מס' 538
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולעקמא שכינתא מעפרא.   אין  עוד מלבדו  !!!
	"חסדי אשר חנה וחיה"


" הֲלוֹא פָרֹס לָרָעֵב לַחְמֶךָ וַעֲנִיִּים מְרוּדִים תָּבִיא בָיִת כִּי תִרְאֶה עָרֹם וְכִסִּיתוֹ וּמִבְּשָׂרְךָ לֹא תִתְעַלָּם "
חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר חנה וחיה" (ע"ר 580405132) הנה עמותת חסד לנזקקים. 
העמותה ממוקמת ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת.
 העמותה קוראת לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, זיוה- 052-3128456 
ליפא - 052-8943054  לעמותה אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס 31% עבור תרומות
************************************************************************************** 
	מפניני פרשת ראה 


תקציר הפרשה
הברכה והקללה (יא, כו-לב)

משה אומר לבני-ישראל שלפניהם ברכה וקללה. אם ישמרו את מצוות ה' תחול עליהם הברכה, ואם לאו, תחול עליהם הקללה.          
ניתוץ האלילים ודרך עבודת הקורבנות(יב ,א-כט) 

עם הכניסה לארץ מצווים בני-ישראל להכרית את כל סממני עבודת האלילים המאפיינת את עמי הארץ הנכבשים על-ידם. בתקופת כיבוש הארץ וחלוקתה, וכל עוד תתקיים העבודה במשכן, תהיה אפשרות להקריב גם בבמות - מזבחות מקומיים. אולם במזבחות אלו ניתן להקריב רק נדבות ונדרים אישיים, ולא קורבנות המתחייבים מציווי התורה. כשיבנה המקדש.
עוד מונה משה את הדינים הבאים:

אין לאכול בשר עם הדם , מעשרות ובכורות- יש לאכול רק בירושלים, יש לתת מעשרות ללוי מאחר ואין לו נחלה בארץ.
  איסורי עבודה זרה (יב, ל - יג, יט)
-          אין להאמין למציג עצמו כנביא, ומצווה לעבוד אלוהים אחרים. אדם כזה הוא נביא שקר ויש להורגו.

-          אדם המסית לעבודת אלילים, דינו מוות בסקילה.'עיר הנידחת' - עיר שהפכה כולה אלילית, לאחר שאנשים מתוכה הסיתו את כל יושביה לעבוד עבודה זרה. יש להרוג את כל יושבי העיר, לרכז את כל רכוש התושבים ברחוב העיר ולהעלותו באש. 

איסור מנהגי גויים ומאכלים אסורים (יד, א-כא)

עם ישראל הוא עם-סגולה, קדוש לה', ובני העם הם בנים של הקב"ה. לכן הם אסורים במנהגי הגויים 

מסיבה זו, אסורים ישראל גם באכילת בעלי חיים שאינם טהורים:

-          הבהמות והחיות המותרות הן אלה שמפריסות פרסה, שוסעות שסע ומעלות גרה .סימני הטהרה בבעלי החיים המימיים הם סנפיר וקשקשת. התורה מונה גם את בעלי הכנף המותרים והאסורים באכילה. שרץ העוף, כל בעלי הכנף הקטנים, הרוחשים על הארץ, אסורים באכילה. איסור על אכילת נבלה, כלומר, בעל חי שמת ללא שחיטה כהלכה. אסור לבשל בשר וחלב יחדיו.
דיני המעשרות (יד, כז-כט)

התורה מתמקדת בפרשה זו ב'מעשר שני'. זהו המעשר שנוהג בחלק מהשנים, ואותו אוכל החקלאי בעצמו, אלא שחובתו לאכול אותו, או את תמורתו, בירושלים. התורה מזכירה גם את הלוי שיש לזכור להפריש את ה'מעשר ראשון' המגיע לו.
שמיטת כספים (טו, א-יא)
אחת לשבע שנים, בשנה בה נוהגת שמיטת הקרקעות, יש לקיים גם את מצוות שמיטת כספים. כלומר, כל חובות הלווים מתבטלים בשנה זו. התורה מזהירה מפני מצב, שלקראת השנה השביעית לא יסכימו להלוות לנצרכים, מחשש של שמיטת החוב.

עבד עברי (טו, יב-יח)

אדם שנתפס בגניבה, ואין לו כסף לשלם , נמכר על-ידי בית-הדין לעבד.  ויוצא  לחופשי לאחר שש שנות עבודה. ויש לתת לו מענק שחרור. אם העבד אינו מעוניין לצאת לחופש   רוצעים את אוזנו, כאות קלון על שבחר בעבדות לבשר-ודם  במקום השתעבדות לה' בלבד. 

בכור הבקר והצאן (טו, יט-כג) 
כאשר נולד בכור בעדר. יש להביאו כקורבן לה'. אם הבכור הוא בעל-מום האסור בהקרבה, מותר לשחטו ולאוכלו.

שלושת הרגלים (טז, א-כו)

שלוש פעמים בשנה על כל יהודי לעלות לרגל לירושלים, לבית המקדש. והם חג הפסח, החג השבועות וחג הסוכות.
מפניני הפרשה

"לא תעשון ככל אשר אנחנו עושים פה היום איש כל הישר בעיניו "(יב-ח)
הביטוי "איש כל הישר בעיניו יעשה" מבטא, על פי עולם המושגים שלנו, הגדרה לאנדרלמוסיה השוררת בעולם, כשכל אדם נוהג על פי תאוותיו, ונותן דרור למדות הרעות הטמונות בו, בעולם כזה, שבו כל אדם עושה הישר בעיניו, גונבים, רוצחים,  ומשקרים וכיוצא מכך, אבל  כוונת התורה "איש כל הישר בעיניו יעשה" היא שבבמות פרטיות מותר להקריב רק קורבנות שהם נדרים וחובות לפי רצון האדם (הישר בעיניו) ולא כמו שנתפס המושג בציבור כמושג שלילי.(מתוק האור)
"..ונתן לך רחמים ורחמך ..."(יג –יח)
לאחר שצווה ה' שיהרגו את אנשי עיר הנידחת בחרב. מעשה זה יכול להוליד בהם טבע האכזריות. כמו שספרו הישמעאלים שרוצחים בהוראת המלך שהם נהנים בשעה שהורגים אדם ונכרת מהם שורש הרחמים והופכים לאכזריים. ולכן ה' מבטיח שישפיע עליהם כוח הרחמים  מחדש לבטל כוח האכזריות שנולד בהם בעקבות הריגת אנשי העיר הנידחת מאחר שהם מטבעם רחמנים אבל לאנשים שמטבעם אכזרים יתנהג ה' בהתאם (באכזריות ).(האור החיים הקדוש).
"...ונתן לך רחמים ורחמך..."(יג-יח)
כתוב בסדור "אשי ישראל" בשם הגר"א בברכת השיבנו: "אמרו רז"ל ונתן לך רחמים ורחמך וכו', המרחם על הבריות מרחמין עליו מן השמים, שתי דלתות ברא הקב"ה – אחת בלב השמים ואחת בלב האדם".  כאשר אדם עושה חסד למטה כלומר מקיש בדלת שבלב האדם, נפתחים לו דלתות השמיים לעזור ולסייע לו. כפי מה שהאדם עושה חסד עם אחרים – כך במידה כנגד מידה הקב"ה עושה חסד אתו. וכן הוסיף רבי אהרון ליב שטינמן כי דבר זה בכוחו להועיל יותר מהכל להינצל מגזרות וייסורים .( מתוק האור). כל בני ישראל, בין טובים ובין רעים, בנים הם למקום. עמך כולם צדיקים, ואפילו הגרועים שבהם מלאים מצוות כרימון. ואילו ידעו הרשעים, עד כמה הם עושים רצון הבורא, היו מתפקעים מחמת עוגמת הנפש. (ליקוטי אליהו)
"נתון תתן לו..."(טו-י)
זכותה של הצדקה עומדת לנותנים להצילם מכל רע, ולהעביר את רוע גזר דינם, אף שלא כדרך הטבע. ה"בן פורת יוסף" כותב שבכל מעשה צדקה רמוז שם ה-ו-י-ה: המטבע כנגד י', היד הנותנת, שבה חמש אצבעות כנגד ה' ,הזרוע כנגד ו' ,וידו של העני כנגד ה'. ממשיך ה"בן פורת יוסף" ואומר: "לא תירא מפחד לילה מחץ יעוף יומם מדבר באפל יהלך... אליך לא יגש" (תהילים צא) בזכות מה האדם אינו צריך לחשוש מפחד לילה, מדבר וממחלה? "כי אתה ה-ו-י-ה מחסי" בזכות מתן צדקה, אשר רמוז בה שם ה-ו-י-ה, נצל האדם מכל מחלה ומכל פגע רע.(מתוק האור)
	פינת ההלכה 


  הלכות - תפילה בציבור
1. מעלת וחשיבות התפלה בציבור - כתב הרמב"ם: תפילת הציבור, נשמעת תמיד, ואפילו היו בהם חוטאים אין הקב"ה מואס בתפלתם של רבים, לפיכך צריך אדם לשתף את עצמו עם הציבור, ולא יתפלל ביחיד כל זמן שיכול להתפלל עם הציבור, ולעולם ישכים אדם ויעריב לבית הכנסת, שאין תפלתו נשמעת בכל עת אלא בבית הכנסת. וכתב הרב פלא יועץ : וטעם גדולת מעלת התפילה בציבור: א. מצד עניית אמנים, ויהא שמיה רבא, וקדושה, וברכו, שהם רבי הערך. ב. אינו דומה מועטים העושים מצוה לרבים העושים, כי מתעלית הרבה יותר. ג. תפלת היחיד אם היא בלי כוונה, הוא בעל עבירות וכיוצא, אינה מתקבלת. אבל עם הרבים, תתקבל. ועתה רבים מבטלים בקלות תפילה בציבור בשל סיבה קטנה, וסוף שנעשה להם היתר ומבטלים אותה אפילו בלא סיבה.

2. דיני המאחר לתפילה – סדר התפלה תקנו חז"ל כנגד ארבע העולמות: אצילות, בריאה, יצירה, עשייה, ועל כן ישתדל כל אדם להתפלל כסדר בלי לדלג, כי אף אם ישלים את הקטעים שדילג לאחר התפילה, הרי הוא משנה בסדר העולמות, ודומה לאדם שלובש חולצה ועליה לובש את הגופיה. מאחר ועיקר התפילה עם הציבור לעמוד בתפילת שמונה עשרה ביחד , תיקנו חז"ל סדר דילוג לאדם שהגיע באיחור.

3. 'סדר הדילוגים – אם קרה ואיחר לבוא לבית הכנסת, ורואה שאם יתפלל על הסדר, לא יספיק להגיע עם הציבור לתפילת העמידה וכבר יתחיל החזן את החזרה, אזי יתפלל כך: 1. ברכות השחר וברכות התורה, "לפיכך אנחנו חייבים להודות לך...שמע ישראל... ברוך שם...", שיש בהם צורך גדול על פי הקבלה, פרשת קרבן  התמיד "צו את בני ישראל", ופיטום הקטורת (עד רבן שמעון), "אנא בכח" עד 'איזהו מקומן', 'הודו לה' קראו בשמו' (עד 'ובנביאי אל תרעו') "אל נקמות ה' " (עד 'המלך יעננו ביום קראנו') "ה' מלך" וימשיך משם והלאה על הסדר. הערה : המקומות המופיעים בסוגרים הינם למתפלל שדחוק מאוד שלפחות התפלל חלק מפיטום הקטורת, הודו, ואל נקמות וכך יצא חובה גם לדעת הסוד. 2. אם אין לו שהות לומר את כל זה, יאמר: אלוקי נשמה, ברכות התורה, ברוך שאמר, אשרי יושבי ביתך, הללו את ה' מן השמים,הללו אל בקדשו וישתבח, וימשיך מברכת יוצר אור על הסד 3. ואם גם זה לא יספיק, ידלג גם על מזמורים הללו את ה' מן השמים והללו אל בקדשו, ואם גם זה לא יספיק יאמר מיוצר אור והלאה על הסדר. ולאחר התפילה ישלים את מה שדילג חוץ מברוך שאמר וישתבח, שאין מברכים אותן לאחר התפילה. 4. אם איחר בשבת, ידלג את המזמורים שמוסיפים בשבת, השמים מספרים וכו'. ואם עדיין אינו מספיק, מוטב שידלג 'נשמת כל חי', מאשר שידלג פסוקי דזמרה.

4. בשל הקושי לדעת מתי לדלג הרבה או קצת מומלץ למתפלל במקום קבוע למדוד את הקצב התפילה של החזן בקטעי התפילה השונים כגון: מקורבנות – להודו, מהודו- לברוך שאמר, ברוך שאמר – ישתבח וכן למדוד את הקצב האישי שלו.   
מעשה שהיה 

"תינוקת על מים סוערים"
נסענו בחופשת הקיץ השנה ביום רביעי לכנרת. יש שם חוף מסודר בשם 'חוף מגדל' עם הפרדה בין נשים לגברים. הגענו למקום, התמקמנו והילדים מאוד רצו להיכנס למים. בעלי הלך ללמוד תורה ברכב ומעט לנוח כי היה חם מאוד.
נכנסתי עם הילדים למים. כידוע, הכנרת מאוד נמוכה וצריך ללכת הרבה במים עד שהמים יעברו את הברכיים.
הבן שלי הביא סירה מהחוף, סירת גומי מתנפחת בגודל מטר על מטר כמו מזרון ים ללא דפנות. הכנסתי את התינוקת בת השנתיים גליה לתוך סירת הגומי. היא סירבה בתחילה ולאחר מכן הסכימה. המים היו בגובה חצי מטר.
פתאום החלה לנשב רוח חזקה... ביקשתי מבני שיחזיק את סירת הגומי כדי שלא תברח. הוא החזיק והסירה שוב נסחפה באלכסון. ביקשתי ממנו שוב שיחזיר אותנו. הוא עשה זאת. אני וגליה עדיין היינו על הסירה.
פתאום התחזקה הרוח והסירה נסחפה. הבן שלי תפס שוב את הסירה ואמר: "אמא, הסירה נסחפת".

קפצתי מהסירה כדי לתפוס אותה. גובה המים הגיע לברכיים שלי. כשקפצתי סירת הגומי החלה להתרחק עם גליה...

רצתי במים לעבר הסירה, וככל שרצתי יותר, הסירה התרחקה יותר. התחלתי כבר לשחות. תוך כמה שניות הגעתי לגובה שאיני יכולה כבר לעמוד במים. שחיתי כשאני אומרת לגליה: "מתוקה שלי אמא באה, אמא באה..."

הסירה הלכה והתרחקה ממני. לא היו מבוגרים באזור. כאבו לי הידיים. לא יכולתי להמשיך לשחות. "תצילו את התינוקת שלי!", התחלתי לצרוח, "הצילו! התינוקת שלי נסחפת!".לא היו לי כוחות, לא כוחות נפש ולא כוחות גוף. צרחתי מבלי לדעת מה ניתן לעשות.בינתיים, הסירה הלכה והתרחקה. החוף של הגברים היה רחוק. מישהו בשם עובדיה שמע את הצרחות. הצבעתי על הסירה. הוא החל לשחות לעבר הסירה שהתרחקה מאוד. צעקתי והתפללתי. בינתיים כל החוף התמלא אנשים מצעקותיי. חלק מהאבות ניסו גם כן לשחות וכשראו שיש סחף חזרו לאחור. מישהו התקשר למשמר החופים.
בכיתי ובכיתי ושלושת ילדיי בכו אתי בהיסטריה. מישהו לידי אמר: "תתרמי לוועד הרבנים. הרבה פעמים תרמנו והצלחנו". לא הייתי מרוכזת, לא שמעתי מה הוא אומר והמשכתי לבכות."איפה בעלך?" שאל אדם אחר.
"לך תקרא לאבא!", אמרתי לבני בן השמונה וחצי והוא אמר בבכי בלתי פוסק: "אמא, אבל אבא רחוק..."

"קרא לאבא!" צעקתי בהיסטריה.הוא החל לרוץ, הגיע לאביו שנח ברכב, דפק לו על השמשה ואמר: "אבא בוא. התינוקת שלנו טובעת".בעלי החל לרוץ כשהוא אומר "אני תורם לקופת הקהילה! אבא שבשמים תציל את הבת שלי!"...

הוא החל לשחות לכיוון התינוקת שכבר הגיעה למרחק עצום. ראו רק נקודה קטנה בים. כל הדרך בעלי התפלל ובכה: "אבא שבשמים. מה כבר חטאה התינוקת הזאת?! תציל אותה! אני אגדיל את שמך בעולם. אבא שבשמים, תציל אותה!"
בעלי המשיך לשחות ולבכות. בדרך פגש מישהו עם סירת גומי קטנה. בעלי לקח אותה ממנו והחל לחתור בעזרתה. במקביל גם עובדיה שחה לעבר התינוקת, אבל עדיין היה רחוק מאוד.קיבצתי את הילדים שלי והמשכנו לבכות ביחד. מישהי שעברה לידי אמרה: "תגידו תהילים, תינוקות של בית רבן- !""רק תפילה תציל אותה! רק רחמי שמים!", אמר אדם נוסף שהגיע למקום.
ניסיתי לומר פרק תהילים עם הילדים, אבל בגלל החרדה לא זכרתי כלום, רק את המילה הראשונה בפרק. ביקשתי מהאישה שתגיד פרק תהילים ואני אחזור אחריה מילה במילה עם ילדיי. אמרנו ביחד תהילים בבכי ותחנונים.
כשסיימתי את הפרק נזכרתי שלפני רבע שעה מישהו אמר "תתרמי לוועד הרבנים".בינתיים, ראיתי את בעלי מתקרב לכיוון הסירה של התינוקת. בשנייה שבה אמרתי שאני תורמת מאה שקלים לוועד הרבנים הגיעה סירת מנוע לחוף. הסירה התכוונה לאסוף בת משפחה שבאה לחוף הנפרד כדי לעשות לילדיה סיבוב. בת המשפחה אמרה בפלאפון לבעל הסירה, צוריאל: "יש תינוקת שנסחפה במים עם מזרון גומי. לך תציל אותה!"

 "עכשיו אני מבין למה האנשים צועקים ומכוונים אותי לכיוון העומק", אמר לה.כולם היו בטוחים שסירת המנוע היא סירת משמר החופים שהגיעה סוף סוף ולא הבינו למה נעצרה בחוף. בעלי המשיך לשחות לכיוון הסירה ושם לב שהיא נעצרה באיזה מקום, כאילו שחיכתה לו. כל הדרך בכה והתפלל שהשם יציל אותה והבטיח להגדיל את שם השם בעולם. 
 "אני מוכן לתרום כל סכום שבעולם. רק תציל את הבת שלי!"האב הצליח להגיע למרחק של כ-20 מטר מבתו. כאשר זיהתה אותו קראה "אבא!" והחלה להתקדם מעט לעברו. האב נעצר וקפא. לא היה מסוגל לזוז והחל לעשות חשבון: אם יתקדם היא תקפוץ לקראתו לתוך המים והוא לא יצליח להשיגה במרחק כזה...

"אבא בא, אבא בא, תשבי בובה, אבא בא..."בעלי בכה ובכה ולא ידע מה לעשות. רוחות חזקות נשבו.
התינוקת הרימה את ראשה והגיעה כמעט למצב עמידה. בעלי קפא מפחד פן תקפוץ לעברו והוא לא יספיק להצילה.

כשהסתכל לתוך המים ראה אבן לבנה ענקית בצורת כבשׁ כמו בבית המקדש שהסירה של גליה עומדת מתחתיה. כנראה שהדבר הזה עצר אותה מלהמשיך להיסחף.אז ראה סירת מנוע עומדת בחוף ולא הבין למה אינה באה לקראתו. הוא ראה שאנשים מכוונים אותה אליהם. בינתיים התקדם לאט לאט כדי שבתו לא תשים לב ולא תקפוץ לעברו. סירת המנוע התקרבה לעבר התינוקת.התינוקת ראתה שאנשים זרים רוצים לקחת אותה ולא רצתה. היה חשש שסירת הגומי תתהפך בגלל התרגשותה. והילדה צועקת "אבא!"

שתי בנות ירדו מסירת מנוע עם אפודות הצלה מבלי שהיא תבחין בהן, תפסו אותה בבת אחת והרימו אותה לסירת המנוע. לאחר מכן אספו את בעלי והחזירו את שניהם לחוף מבטחים.
רק אז הגיעה ספינת משמר החופים...אף אחד בחוף לא הבין איך תינוקת בת שנתיים נשארה על מזרון גומי קטן בלי לזוז, בלי לעמוד. אף אחד לא הבין איך הרוחות לא הפכו את הסירה הקטנה. אף אחד לא הבין איך התינוקת ראתה את אביה ולא קפצה למים. אני הבנתי רק דבר אחד: אין עוד מלבדו.(עודד מזרחי)
ענייני חודש אלול
באופן מסורתי, חודש אלול – החודש האחרון בלוח השנה היהודי – משמש כהכנה לקראת השנה החדשה הממשמשת ובאה. זהו חודש במהלכו עורכים "חשבון נפש" ומסכמים את אירועי השנה החולפת כדי להשתפר לקראת בוא הימים הנוראים.

מה קרה בחודש אלול: בהיסטוריה היהודית חודש אלול הוא חודש של סליחה וכפרה.

היה זה ארבעים יום לאחר שמשה עלה להר סיני, למחרת היום בו קיבלו בני-ישראל את התורה במעמד רווי הוד למרגלות הר סיני. על פי חישוביהם היה משה אמור לרדת מן ההר באותו היום, וכשהוא בושש להגיע הם האמינו שמת. הם החליטו למצוא לעצמם מנהיג אחר ויצרו עגל זהב אותו הם עבדו. למחרת – בשבעה עשר בתמוז – ירד משה מן ההר ולוחות הברית בידו. כשראה את היהודים עובדים לעגל הזהב הוא השליך את הלוחות אל הארץ ושברן. לאחר-מכן הוא שב אל ההר כדי להתחנן לבורא העולם שימחל לבניו על החטא החמור שביצעו.

בראש חודש אלול שב משה אל ההר בפעם השלישית ובידיו שתי לוחות, עליהם שוב יחרות האלוקים את עשרת הדיברות. הוא שהה על ההר ארבעים יום, מראש חודש אלול ועד ליום כיפור, שאז מחל האלוקים מחילה גמורה על חטא העגל ואמר: "סלחתי, כדבריך!" במהלך שהותו על הר סיני, גילה האלוקים למשה את סוד "שלוש עשרה המידות", פסוקים מיוחדים המתארים את מידות הרחמים של בורא העולם. בכל פעם שבני-ישראל יאמרו פסוקים אלו הם יעוררו את רחמיי, אמר. מני אז, ארבעים יום אלו הם ימי רחמים וסליחות.

חודש אלול: אלול הוא ראשי תיבות של אני לדודי ודודי לי. פסוק זה לקוח מתוך ספר שיר השירים המתאר את אהבת ישראל והאלוקים באמצעות משל מאהבת בעל ('דוד') ואישה. פסוק זה מתאר היטב את האהבה השוררת בין בני ישראל, ה'אישה', וה'בעל', בורא העולם. רבי שניאור זלמן מליאדי זצק"ל המשיל משל:
היה היה מלך גדול וחכם, שממשלתו הייתה פרושה על מדינה רחבת ידים. הוא היה מלך טוב, מסור לאזרחי מדינתו ודאג תמיד להיטיב את חייהם ולגרום להם אושר. מלך זה פרסם פעם כרוז בו נאמר, כי כל אזרח שיש לו בקשה כלשהי רשאי לבוא אליו לארמונו בכל עת שירצה. אולם האזרחים לא הרבו לבוא לארמון והמלך התפלא על כך מאד. לאחר מכן הבין כי, עם כל ההקלות, עדיין לא כל כך קל לבני העם הפשוט להגיע אליו. מלבד זאת, הרי רוב העם גרים מחוץ לעיר הבירה וקשה להם להגיע לארמון ולשטוח בפני המלך את בקשותיהם. בהתחשב עם כך, החליט המלך לצאת אל העם. בלוויית שריו ועבדיו, הוא יצא למסע על פני המדינה. הם ביקרו בכל עיר וכפר ושמעו את בקשות העם ומאוויו. בכל מקום ומקום לשם הגיעה פמליית המלך, קיבל אותם העם בתרועת שמחה, כל מי שרצה, יכול היה לבוא לפני המלך, שהיה ידידותי מאד. לזה ויתר על מסים, לשני העניק מתנה נאה ואת האחרים שאל על שלומם ושלום משפחותיהם. מאז נהג המלך לעשות כן מידי שנה בשנה. למשך ארבעים יום נטש את ארמונו ויצא אל העם, אזרחי ממלכתו. כולם ידעו שבימים אלה אפשר להשיג אצל המלך הכל . צריך רק לגשת אליו ולהגיש את הבקשה.
ארבעים הימים שבין ראש-חודש אלול ועד אחרי יום הכפורים, הם הם הימים המתאימים ביותר בהם יכול יהודי להגיע אל מלך-מלכי המלכים, הקדוש ברוך הוא, שהוא אבינו שבשמים.

פרק זמן זה נקבע על ידו כימי תשובה והתקרבות אליו. זה הזמן לעוד השתדלות עוד רצון טוב, הבה ננצל את הזמן!

מה עושים בחודש אלול- תוקעים בשופר: בכל יום בחודש אלול (למעט שבתות וערב ראש השנה) תוקעים בשופר. תקיעת השופר נועדה לעורר את האנשים לחזור בתשובה ולתקן את מעשיהם, כמו שנאמר: "היתקע שופר בעיר ועם לא יחרדו?"
פרק כ"ז: בתפילת השחרית ובתפילת המנחה, מוסיפים את פרק כ"ז בתהילים. הפרק נפתח בפסוק: "לדוד; ה' אורי וישעי, ממי אירא? ה' מעוז חיי, ממי אפחד?"

שלושה פרקי תהילים: הבעל שם טוב הקדוש תיקן לומר מא' אלול ואילך שלושה פרקי תהילים לפי הסדר בכל יום עד ליום כיפור. ביום כיפור אומרים שלושים-ושישה פרקים, ובכך מסיימים את ספר התהילים.

בדיקת התפילין והמזוזות: נהוג לבדוק את התפילין והמזוזות בחודש זה.

אמירת סליחות:  הספרדים נוהגים לומר את ה"סליחות" מראש חודש אלול ואילך. והאשכנזים כשבוע לפני ראש השנה.

תפילות מיוחדות המבקשות מבורא העולם שנה טובה ומבורכת. 
עורכים חשבון נפש: את חודש אלול יש להקדיש לסיכום מעשינו בשנה החולפת, מתוך רצון לתקן את הדרוש תיקון לקראת השנה החדשה.
עניין ההפצה וזיכוי הרבים  בזוהר הקדוש פרשת "תרומה" כתב רבי שמעון בר יוחאי זיע"א:
"מזכה הרבים חקוק הוא בכתרו של מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא, וכל המזיקים כולם, אינם יכולים להזיק לו" ולאחר פטירתו מן העולם, אינו נוחל רק גן עדן, אלא יושב הוא בהיכלו של מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא בכבודו ובעצמו.
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יוסי בן שושן בן רחל ת.נ.צ.ב.ה
ניסים בן זאב ת.נ.צ.ב.ה                 פרדי בן דולי בריח  ת.נ.צ.ב.ה
	       חנה רבקה בת פנחס ת.נ.צ.ב.ה
מאיר בן זאב ת.נ.צ.ב.ה
דוד גבאי בן פרחה ת.נ.צ.ב.ה
רוני מחבש בן סביחה ת.נ.צ.ב.ה
יעקב אילוז בן שמחה  ת.נ.צ.ב.ה
דורון משה בן רחל ת.נ.צ.ב.ה
פלורה בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
פרלה בת לאה ת.נ.צ.ב.ה
יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה
פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה
זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה
יצחק אשר בן מרים ת.נ.צ.ב.ה
קינג'ה בת מזל ת.נ.צ.ב.ה
עליזה דרעי  בת חנה ת.נ.צ.ב.ה
זהבה בת נורית ת.נ.צ.ב.ה
פרחה בת צ'חלה ת.נ.צ.ב.ה
יוסף בן ישעו ת.נ.צ.ב.ה               מסעודה  בת  אסתר  ת.נ.צ.ב.ה
חרייה בת רג'ינה  ת.נ.צ.ב.ה
עמוס בן רחל צ.נ.צ.ב.ה
פרחה בת נעימה ת.נ.צ.ב.ה
יצחק דרעי בן מרים  ת.נ.צ.ב.ה      יעקב חמו בן  פרחה  ת.נ.צ.ב.ה       זבולון   בן  יצחק  שיפרה ת.נ.צ.ב.ה
שמחה בת עישה ת.נ.צ.ב.ה
גולייט בת נעימה  ת.נ.צ.ב.ה             רחל בת משה ת.נ.צ.ב.ה
	הרב הצדיק  אלעזר אביחצירא בן שמחה ת.נ.צ.ב.ה
הצדיק הרב אליעזר שלמה שיק בן מלכה ת.נ.צ.ב.ה
הרב  הראשי,ישראל גלזר בן יואל יהודה ת.נ.צ.ב.ה
הרבנית רחמה אביחצירא בת פרחה ת.נ.צ.ב.ה
ר' דוד בן פרחה למשפחת בן ישי ת.נ.צ.ב.ה
ניסים  (לעזיז) פרץ בר  פרחה ת.נ.צ..ב.ה
החייל סיני בן טוראן ושוקרון דודפור ת.נ.צ.ב.ה.
אלי (אליהו) אילוז  בן אליס ת.נ.צ.ב.ה
שלמה פרדו בן אסתריה ת.נ.צ..ב.ה
עישה ניזרי בת אסתר ת.נ.צ.ב.ה
ראובן אשר בן פרחה ויוסף ז"ל ת.נ.צ.ב.ה
שלמה בן מזל טוב ת.נ.צ.ב.ה
שמואל אלבז בן זוהרה ת.נ.צ.ב.ה
אשר{מסעוד}ניזרי בן עישה ת.נ.צ.ב.ה
יוסף שבןוקרני בן אירן ת.נ.צ.ב.ה
ניסים אדרי בן אסתר ת.נ.צ.ב.ה
יעקב  ממן   בן  שרה  ת.נ.צ.ב.ה
וסינה  בת  סולטנה  ת.נ.צ.ב.ה
זוהרה בת בתיה ת.נ.צ.ב.ה.
יעקב סולטנה בן רימה ת.נ.צ.ב.ה
צבי עזרא בן גורג'יה  ת.נ.צ.ב.ה
אושרת עזרא בת הלה ת.נ.צ.ב.ה
שם טוב מרציאנו בן מרים ת.נ.צ.ב.ה
אלי (אליהו) אילוז בן אליס ת.נ.צ.ב.ה
יוסף בן נזימה למשפחת בן דוד ת.נ.צ.ב.ה
עבדללה בן ויקטוריה ת.נ.צ.ב.ה
יוסף שמש בן שמחה ת.נ.צ.ב.ה
יעקב חרמון בן פלורה ת.נ.צ.ב.ה


העלון מוקדש: לבריאותם לשמירתם ולהצלחתם ברוחניות ובגשמיות של: נתנאל, אשר אושר, והודיה בני שולמית. אדל חנה בת טל. הילה, טל, ועדן בנות כרמלה. יחיאל בן חנה. שולמית בת מרים. אליעזר בן חנה. אסתר בת חנה. שלמה, שחר אשר, דוד שמעון, ודניאל בני אסתר. בן דוד בן אלינור. אלינור, רינת, וסימה בנות מלכה. דוד בן פרחה. מלכה בת חרייה. משה בן חנה ובני משפחתו. אבי בן ציפורה. ולהצלחת זיוה בת בידה ובני משפחתם. דוד בן מזל ובני משפחתו. פינחס בן דינה ובני משפחתו. רחמים בן עליזה, שולה שלי בת חנה. אשר אסף בן רות ורפאל רביד בן ונדי. משפחת יוסף ברוחניות ובגשמיות. סימון דניארוב בן מיכאל ובני משפחתו טליה ורננה בנות אילנה . לרפואתם השלמה ובמהרה של: הגה"צ הרב אליעזר ברלנד בן עטיה. הגה"צ הרב יאשיהו יוסף פינטו בן זהרי. אמנון חיים בן רחל ודינה בת ז'ני יפה. נתן ביתן בן מזלה , לדניס גליה בת שמחה, נהוראי נתן בן עליזה מיכל זיו בן פאני. יצחק זקן בן מרים, רפאל בן מלכה. ונתן יעקב בן ליזה. ויולט ציפורה בת דבורה. מסעוד בן סעדה. לערבה בת דורה, שאול עשהאל בן סרח. אליה בן רימונה טובה בת עליזה (ליאורה ). מלכה בת חירייה ומרים בת אסתר. חנניה יוסף בן מסעודי. חנניה  בן חנה .אברהם בן רחל. שמעון דהן בן מרים. עידן אברהם חי בן שושנה. רועי בן אתי. לוי בן אסתר. הפעוט מאור ניסים בן זהבית. ג'קלין לוי בת סעדה. נדרה בת נעימה. מימי שמחה בת אסתר. דוד בן רחל. דוד בן מזל . שאול בן חנה. אהרון יוסף בן איילה, מאיר בן איילה. צחי בן רחל. מרסל בן אליס. אדיר שלום. מרדכי בן רינה (סולטנה). מוריס בן אסתר, ציפורה כהן בת פרחה. עומר בן ליאורה. מלכה בת וסינה. וכל חולי עמך ישראל. לזיווג הגון: רננה בת אילנה.עידן בן רינה,הילה בת אליס עליזה, אמנון בן אסתר, שמעון אדיר בן ציפורה. רביד בן ונדי. למורן ולימור בנות שמחה סימי. שירן וחן חנה בנות אירית. קרן בת אסתר. לזרע של קיימא: לשירן בת איריס, בת חן בת שמחה .דויד בן מזל ועדן בת מרינה .נוי בת גולדי, שמואל בן יפה. מיטל בת יפה, שלום בן פיבי ,לעינב רייה בת מלכה ורפאל בן רינה. אסתר.דניאלה בת מלכה ורפאל בן אסתר. לחן בת נוגה. ליהי בת דורית ועידן בן  שאול ויולט ציפורה.
הודעת מערכת: ניתן לצפות בעלון גם באינטרנט בכתובת: www.hesdey.co.il                                                      אחות יקרה ! ידוע לך על יהודיה שנקלעה לקשר עם גוי? התקשר/י  1800-366-100 סודיות  מובטחת       
***אין לקרוא את העלון בשעת התפילה וקריאת התורה – טעון גניזה. [image: image1.png]



זמני כניסת השבת:


           כניסה:          יציאה:


ב"ש     19:06            20:04


ת"א     19:04            20:04


חיפה    18:56            20:05


ים        18:49            20:02


ר


        


 








