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          אין עוד מלבדו... 
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולכבוד השכינה הקדושה. 
	"חסדי אשר חנה וחיה"


" הֲלוֹא פָרֹס לָרָעֵב לַחְמֶךָ וַעֲנִיִּים מְרוּדִים תָּבִיא בָיִת כִּי תִרְאֶה עָרֹם וְכִסִּיתוֹ וּמִבְּשָׂרְךָ לֹא תִתְעַלָּם "
חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר וחיה" (ע"ר 580405132) הנה עמותת חסד לנזקקים. 
העמותה ממוקמת ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת.
 העמותה קוראת לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, זיוה- 052-3128456 
ליפא - 052-8943054  לעמותה אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס 31% עבור תרומות
**************************************************************************************             
	מפניני פרשת וירא


ממ
תקציר הפרשה - וירא
ביקור המלאכים (יח, א-טו)

שלושה ימים לאחר שקיים אברהם את מצוות המילה, יושב בפתח אוהלו ומצפה לאורחים. הקב"ה נגלה אל אברהם במסגרת 'ביקור חולים'. אברהם מבחין באורחים, , אץ-רץ להזמינם אל אוהלו. ומגלה שאלו מלאכים שנשלחו לבצע שלוש משימות. מלאך אחד לרפא אותו , מלאך שני מבשר על לידת יצחק,; ומלאך שלישי יבצע בהמשך את גזר הדין האלוקי - הפיכת סדום ועמורה.

 אברהם מלמד זכות (יח, טז-לג) 
ה' מחליט לגלות לאברהם את יעדם הבא של המלאכים, אברהם נעמד לפני ה' ללמד זכות ולבקש עליהם רחמים. משך זמן ארוך הוא מנסה לבדוק עם ה' אולי יש כמה צדיקים, רק משהתברר לו שאפסה כל תקווה, מבין אברהם שכלתה הרעה מאת ה'.

 הפיכת סדום והצלת לוט (יט, א-כט)

מגיעים המלאכים לסדום ופוגשים את לוט, שמזמין את האורחים אל ביתו. משנודע הדבר בעיר, פורצת סערה: הכנסת אורחים בסדום?!... הציבור דורש להוציא את האורחים ולעשות בהם שפטים האורחים מכניסים את לוט הביתה ומכים בעיוורון את הצובאים על הבית. המלאכים מצווים על לוט לכנס את כל משפחתו ולהתכונן למילוט מן העיר העומדת להיחרב.

עם בוקר, מנחית ה' אש וגופרית מהשמים והופך את ערי סדום ועמורה לעיי חרבות. אשת לוט, שמביטה לאחוריה הופכת לנציב מלח.

 לוט ובנותיו (יט, ל-לח) ומניחים לו
מכל יושבי סדום ומכל משפחת לוט נשארים רק הוא ושתי בנותיו.. ביתו הבכירה חושבת, כי כמו בימי המבול כן עתה, החריב ה' את העולם כולו ורק הם נותרו לקיים את העולם. בעצה עם אחותה הן משקות את אביהן יין, ושוכבות עמו כדי להביא ילדים לעולם החרב. 

 שרה בבית אבימלך (כ, א-יח)

, ואברהם מחליט להעתיק את מגוריו לגרר, הפלשתים לוקחים את שרה אל בית אבימלך. ה' נגלה אל המלך בחלום הלילה, מזהיר אותו ומצווה עליו להשיב את האישה לבית בעלה.. אבימלך משיב את שרה, מעניק לאברהם כל טוב ומציע לו לשבת בארצו כאזרח-כבוד. לבקשתו של אבימלך מתפלל אברהם אל ה' שיסיר את מכת העקרות שאחזה בבית המלך.

 לידת יצחק (כא, א-ח)

שרה יולדת בן לאברהם על-פי ציווי ה' קורא אברהם לבנו יצחק. בהגיע הילד לגיל שנתיים, עורך אברהם משתה גדול כהודיה לה'.

 יצחק וישמעאל (כא, ט-כא)

שרה אינה שבעת-רצון מהקרבה בין יצחק וישמעאל ומההשפעה השלילית שלו זה האחרון על בנה.היא מבקשת מאברהם לגרשו ו -ה' מצווה עליו לשמוע בקול שרה. ה' מסביר לו כי יצחק, הוא יהיה ממשיך דרכו, אך גם לישמעאל צפוי עתיד.

וכך עוזבים הגר וישמעאל בנה את הבית ויוצאים אל המדבר. לאחר זמן כלים המים שנתן להם אברהם. הגר מניחה את בנה בין השיחים ומתרחקת בחוסר אונים, כדי לא לראות בצערו ובמותו של הילד. מלאך ה' מתגלה אליה ומכוון אותה אל באר מים ממנו היא משקה את בנה. הוא גם מבטיח לה כי בנה יגדל וממנו יקום עם גדול.

ברית אברהם ואבימלך (כא, כא-לד)

אבימלך מגלה את גדולתו והצלחתו האלוקית של אברהם, ומעוניין לכרות עמו ברית לדורות. הוא מגיע אליו עם פיכול שר צבאו, ומבקש ממנו את הדבר. אברהם מסכים, וכורת עם אבימלך ברית לדורות. על שם השבועה שנשבעו, נקרא המקום באר שבע. אברהם מקים שם מרכז גדול לאורחים ולהפצת שמו וגדולתו של ה' בפי כול.

 עקידת יצחק (כב, א-יט)

לאחר תשעה ניסיונות. ה' מצווה על אברהם לקחת את יצחק אל הר המוריה ולהקריבו שם לעולה.

אברהם משכים בבוקר, חובש בעצמו את חמורו, נוטל עמו את אליעזר עבדו ואת ישמעאל, ויחד עם יצחק הוא צועד לכיוון הר המוריה. לאחר שלושה ימי ההליכה מבחין אברהם במקום המיועד- מגיע להר המוריה
ומקים מזבח, עוקד את יצחק על גביו ונוטל את המאכלת כדי לשחוט את בנו. באותו רגע קורא אליו מלאך האלוקים ומצווה עליו לעצור. אברהם מעלה על המזבח איל מזדמן תחת בנו.ה' נשבע לאברהם שזכר מעשהו הגדול יעמוד לו ולבניו לנצח.
 הבשורה על לידת רבקה (כב, כ-כד)
אברהם שב לבאר שבע ומתבשר שנולדה רבקה, רעייתו לעתיד של יצחק.
"וירא אליו ה' באלוני ממרא..."(יח-א)
כאשר נצטווה אברהם אבינו על המילה הוא הלך לשאול את חבריו. שאל את ענר האם לעשות ברית מילה כפי שאמר לו אלוקים.
ענה ענר: ענוי נפש – רע (ר"ת – ענר).
הלך לאשכל, אמר לו אשכל : איש שוטה – כורת לאברו (ר"ת אשכל)
הלך לממר א ןשאל אותו, אמר לו ממרא: מהר מול – רצון אביך (ר"ת ממרא) (מתוק האור)
"ויאמרו אליו איה שרה אשתך ויאמר הנה באהל.."(יח- ט)
מדוע שאלו המלאכים על שרה? על דרך הרמז, פרש הגאון מטשעבין שהרי למלאכים הייתה ידיעה מה נעשה בשמים. הם ידעו, שאברהם אבינו חשוב מאוד ואהוב מאוד בשמים. כאשר ירדו לארץ, והגיעו אל אברהם למלא את שליחותם, הופתעו לראות שאברהם מתנהג עמם כאחד האדם. רץ להביא בעבורם בקר, מתקין להם סעודה, ללא כל צלצולים ומלאכיות... חשבו המלאכים, שאולי אברהם אבינו הנו מל"ו הצדיקים הנסתרים, שלא רואים בגלוי את עבודת הקודש שלהם. ביקשו, אפוא, לתהות על קנקנה של שרה, שאולי דרכה יבחינו בייחודים ובכוונות, ויבינו מעלתו של אברהם. לכן שאלו המלאכים את אברהם: "איה שרה אשתך?" אך אברהם ענה להם: "הנה באהל" – גם היא , כמוני, מסתירה את עצמה, לא תראו אצלה דבר...(מתוק האור).
"כי ידעתיו, למען אשר יצוה את בניו ואת ביתו אחריו..."(יח-יט)
פירש רש"י: כי ידעתיו- לשון חיבה. הנה אברהם אבינו נתנסה בעשרה ניסיונות, ובכל אלה אין אומר הכתוב:"ידעתיו", מלשון' חיבה, אלא רק עבור:"אשר יצווה את בניו ואת ביתו אחריו". סוד קיומו ש העם היהודי ללא ספק הנו התמסרות לחנוך הילדים, ובפסוקים אלו נאמר שזאת הסיבה שמחמתה בחר הקב"ה באברהם אבינו על מנת להקים ממנו את עם ה', משום שרק על ידי כך מובטחת ההמשכיות של שמירת דרך ה' למשך כל הדורות. בדרך כלל מתבסס החינוך על הדרכה של ההורים לילדיהם, אך לעתים אין מנוס מלהשתמש גם באמצעי עזר, כפי שנאמר בפסוק(משלי יג' כד') "חושך שיבטו שונא בנו .ואוהבו שיחרו מוסר". בפסוק זה מפרש גם האופן בו הדבר צריך להיעשות – אהבה! (מתוק האור)
"ארדה נא ואראה הכצעקתה..."(יח-כא)
מהי ירידה זו, הלא הקב"ה מלא כל הארץ כבודו, והכול גלוי וידוע לפניו, ככתוב:"כי רם ה', ושפל יראה", "המגביהי לשבת, המשפילי לראות בשמים ובארץ"?  שהקב"ה הודיע כאן את מידת הנהגתו עם בני האדם. שהרי ידוע, שמי שחוטא חטא קל כנגד מלך גדול ונורא, רם ונישא, אין מחילה לחטאו, ואחת דתו להמית. ולומדים זאת מגורלו של שר האופים, שנמצא רסיס אבן בעוגה שאפה לפרעה, והושלך לכלא, ולבסוף נתלה. אם כך מעניש מלך בשר ודם על עוון בשוגג, מה דינו של חוטא במזיד לפני מלך מלכי המלכים, בוראו מטיבו! כך, שאם היה הקב"ה מעניש כפי רוממותו- לא הייתה תקומה לחוטאים! אבל אבינו אב הרחמן מרחם עלינו, ויורד כביכול מרום מעלתו, ואומר:הבה נניח שאינני רם ונישא, ונניח שאינכם חייבים לי כה הרבה, על חייכם וכל רכושכם וטובתכם. האם אז- התנהגותכם מוצדקת? האם אז, מותר לנהוג במידת סדום, בצרות עין, בשנאת הבריות? וכאשר גם אז אין כל הצדקה לעבירה- נחתם דינם.... (אור החיים הקדוש)
"ויתמהמה... וינחהו מחוץ לעיר..."(יט-טז)
ויתמהמה, טעמו שלשלת. המילה הבאה בתורה שטעמה שלשלת היא "וימאן" הנאמר אצל יוסף. ומפרשי התורה מרמזים בזה, שיוסף מיאן לעבור עבירה, כדי שלא תיפסק שלשלת הזהב של האבות. וגם כאן אותו רמז, שלוט ניצל בזכות מלכות בית דוד שעתידה לצאת מרות המואבייה. "מצאתי דוד עבדי"-בסדום, וממנו יצאה שלשלת הזהב של מלכות בית דוד, ולכן "וינחהו מחוץ לעיר". אנו למדם מכאן שאסור לפסול אף אדם, אף פעם אי אפשר לדעת מה יצא ממנו... (ליקוטי אליהו)
	פינת ההלכה


הלכות בציעת הפת
1. הקובע סעודה על פת הבאה בכיסנין ,(עוגות בורקס וכדו') דהיינו שאוכל למעלה מ- 216 גרם, מברך עליה המוציא לחם מן הארץ, וברכת מזון. ואם התחיל לאכול אותה שלא על דעת לקבוע עליה סעודה, ובירך בורא מיני מזונות, ונמשך באכילתו, עד שאכל שיעור 216 גרם, יברך ברכת המזון, אף שבירך בהתחלה מזונות. ואם אוכל שיעור 216 גרם, הרוצה לברך על הנטילה יש לו על מי שיסמוך.
2. תוך כדי אכילת פְּרַס=4 עד 7.5 דקות. בכל אכילה שהאדם אוכל (כגון:פירות, ירקות, מזונות, לחם, בשר וכו') אינו מברך ברכה אחרונה אלא אם כן אכל כזית (27 ג') בכדי אכילת פרס . אבל אם אכל כזית ביותר מכדי אכילת פרס (מעל 7.5 דקות), אינו מברך ברכה אחרונה כלל. וכן באכילה של מצווה, כגון אכילת מצה ומרור וכיוצא, צריך לדקדק לאכול כזית בכדי אכילת פרס. כשקובע סעודתו על עוגה (פת הבאה בכיסנין), צריך שיאכל כל כזית מפת הבאה בכיסנין בתוך כדי אכילת פרס. יש אומרים שדי שיאכל כזי מהעוגה בתוך זמן של אכילת פרס, ואף שאכל את שאר העוגה (בשיעור 216 גרם) מעט מעט, צריך לברך ברכת המזון.
3. כל דין זה של הקובע סעודתו על עוגה, ומברך המוציא וברכת המזון,הוא דווקא שהעוגה נאפית בתנור. אבל עיסה שבישלה או טיגנה, אינה נקראת לחם, ואף אם קובע סעודתו עליהם מברך בורא מיני מזונות ועל המחיה. ולכן על מלאווח, מברכים בורא מיני מזונות ולאחרי על המחיה, אף אם קובע סעודתו עליו. וכן סופגניות שבלילתן רכה ונעשות ע"י טיגון בשמן, אפילו אם קבע סעודתו עליהם אינו מברך המוציא וברכת המזון, אלא בורא מיני מזונות ועל המחיה.
4. האוכל אטריות ושאר מעשה קדרה מחמשה מיני דגן, וקבע סעודתו עליהם, ואכל אפילו 0.5 ק"ג, אינו מברך המוציא וברכת המזון , אלא יברך בורא מיני מזונות ועל המחיה.
5. מי שקבע סעודתו על פת הבאה בכיסנין, והיה בדעתו לאכול למעלה משיעור 216 גרם ונטל ידיו ובירך המוציא, ונאנס ולא אכל שיעור זה, מברך ברכה אחרונה על המחיה, אף שבירך בתחילה המוציא. ומה שבירך המוציא לא נחשב כמי שבירך ברכה לבטלה. ומי שאכל עוגה ולא היה בדעתו לקבוע סעודתו על זה, ותוך כדי אכילה נמלך ורוצה לקבוע על זה סעודתו, יכול להמשיך באכילתו על סמך ברכת מזונות שבירך בתחילה, ואינו צריך לברך עתה המוציא.
	מנפלאות הבריאה


יתוש

אחת מן החיות הקטנות ביותר הנראית בעין רגילה, הוא היתוש. ממדיו הקטנים לא תואמים לכאורה את כושר פעילותו. ליתוש יש קיבה, מעיים, כלי דם, מערכת עצבים, ולב. רק היתושים ממין נקבה נוהגות לעקוץ את גופנו, ולמצוץ את דמנו. לשם כך הן מצוידות בחדק ובו איבר קידוח היוצרים צינור יניקה.
בשעת עקיצת היתוש מתרחשים כמה תהליכים מופלאים הגורמים ליתוש למצוץ את מזונו בשלווה : כשהיתוש נועץ את צינור הקדיחה בגוף האדם (אגב, לשם השוואה, בהתייחס לאורכו של היתוש מדובר בקדיחת חור בקיר בטון בעובי של 40 ס"מ) הוא מפריש לגופנו חומר המשכך כאבים, כמו זריקת הרדמה, וכך אין אנו חשים כל כאב בשעת העקיצה אלא לאחר שהוא סיים את ארוחתו ועף לדרכו.כמו כן מפרישה היתושה נוזל הגורם שהדם לא ייקרש תוך כדי העקיצה.כמה מופלאים תהליכי בקיעת זחלי היתושים. היתושים חיים בסביבות מים עומדים ומרופשים. היתושה מטילה גוש ביצים הנראים כרפסודה שחורה על פני המים כאשר בכל גוש כזה נמצאים 250 ביצים. ל"רפסודה" מוצמדים שתי שלפוחיות אוויר משני הצדדים המשמשים כמצופים על המים וכך הם שטים עד לבקיעתם.בגופם של היתושים מצויים עשרות אלפי נב גוניות, הנב גוניות הם סוג של טפילים (כמו חיידקים) המחוללים מחלות שונות כדוגמת מחלת המלריה . כאשר עוקץ היתוש את גופנו מגיעות הנב גוניות אל פיו ומשם הן עוברות אל גופנו . למרות שלא כל היתושים מעבירים מחלות מסוכנות יש להיזהר מכל עקיצה, ובייבוש מקורות מים עומדים, שם הם מתרבים כאמור.

 כדאי לציין כי עם כל זעירותן של הנב גוניות נחשבות הם לגדולות מאד יחסית לחיידקים. בנב גוניות אחת נכנסים כחמש מאות חיידקים. ומאות חיידקים יכולים לשבת ברחבות רבה על ראש של סיכה. בכל חיידק אחד קיימת כמות עצומה של אטומים הפועלים בדיוק נפלא ובתאום מושלם . מה רבו מעשיך אלוקיי'!!!
	מעשה שהיה


סיפור על שני זרעים

שני זרעים שכבו זה לצד זה באדמה הדשנה של האביב. הראשון אמר, "אני רוצה לגדול!" אני רוצה לשלוח שורשי עמוק אל תוך האדמה, לשלוח את נבטי מעבר לקרום הקרקע שמעלי... אני רוצה להצמיח עלים, ניצנים, להודיע על בוא האביב...

אני רוצה לחוש בחמימות השמש על פני ובברכות טל הבוקר על עלי הכותרת שלי!" ... והוא גדל.

הזרע השני אמר בחשש: "אם אשלח את שורשי אל האדמה, איני יודע מה אמצא בחשיכה.

אם אעשה את דרכי אל האוויר, ייפגעו נבטי הקטנים... אם אפתח את עליי, יבוא חילזון ויאכל אותם ואם יהיו לי פרחים, יבואו ילדים ויקטפו לי אותם. עדיף לי לחכות לזמן יותר בטוח." ...והוא המתין באה תרנגולת ואכלה אותו. אז ,איזה זרע אתה??????
 מעשה במלך אשר יצא לנופש במדינה אחרת,ולפני יציאתו קרא המלך לשלושת משרתיו הנאמנים,ואמר להם: " אני אביא לכל אחד מכם בקבוק יין ישן ומשובח מאוד, יין זה יקר מאוד!, וטעמו טעם גן עדן, אנא שמרו לי את היין עד שאני חוזר, יש הרבה גנבים אשר יהיו שמחים לגנוב את היין ולמכרו בכסף רב..". הסכימו המשרתים לבקשת המלך, וכל אחד קיבל בקבוק יין ישן ומשובח. כשחזר המלך מהנופש דרש לקבל בחזרה את בקבוקי היין שלו, פנה למשרת הראשון: וגילה כי שתה את כל היין, פנה למשרת השני: אשר לא שתה כלום, פנה למשרת השלישי: שהוא שתה מהבקבוק אך רק חצי מכמות היין.המלך היה כעוס ומאוכזב, ולכן על הראשון ששתה את כל היין, המלך גזר עליו גזר דין מוות משום שהוא מרד במלכות והא לא שמע למצוות המלך .
השני שלא שתה כלום המלך שמח וכפיצוי הביא לו 1000 ש"ח,  ולשלישי ששתה חצי נתן המלך 2000 ש"ח.
שרי המלך התפלאו מהמלך וחשבו שאולי המלך טעה בהחלטותיו , אך המלך הסביר:
הראשון שהיה לו יצר הרע שתה הכל, השני לא שתה - הוא התגבר על יצרו וכך לא טעם מהבקבוק – אך הוא לא עמד במבחן הקשה כמו שעמד משרתי השלישי ,שהיה לו יצר הרע ארור ועקשן ביותר,  והוא טעם מן היין הנפלא, אך החליט להתגבר על יצרו ולהשאיר חצי, שזהו מבחן יותר קשה מהכול, לטעום את היין ולא לסיימו, מאשר לא לטעום אותו כלל!!! - והנמשל הוא:
אדם שכל ימיו עסק בתורה ובמצוות בוודאי שיקבל שכר על זה ,אבל בכל זאת הוא לא טעם את טעם החטא התגברותו על העברות לא הייתה קשה במיוחד,אבל אדם שחטא טעם חטא רוצה לעשות עוד ועוד... אבל בכל זאת הוא מתגבר על יצרו.... ועל זה נאמר במקום שבעלי תשובה עומדים  צדיקים גמורים אינם עומדים .
מספרים על קמצן שנפל לבור.... 

הוא ניסה להיחלץ משם בכל כוחותיו אך לשווא, קירות הבור היו חלקים ומאמציו נכשלו. הוא קרא לעזרה ואנשים התקרבו וניסו לעזור לו: "תן לי את ידך", קרא לו אחד מהם. אך האיש לא הגיב.
"הושט לנו את ידיך", צעקו אחריו המתקהלים מסביב, אבל האיש שבבור נשאר אדיש.
במקרה עבר שם מישהו שהכיר אותו מצוין. 'אין לכם סיכוי' הוא אמר. "מהאיש הזה לא תקבלו כלום!" 
הוא התכופף לבור וצעק: "קח את היד שלי..!!!"-  והנה האיש שידע רק לקבל ולקחת יצא לבסוף החוצה.....
קבלה ונתינה חייבים לעבוד ביחד. אי אפשר לצפות לקבל, לפחות לא לאורך זמן, בלי לתת משהו בתמורה. האדם נברא בעולם בצורה כזו שהוא חייב להזדקק לאנשים מסביב, אבל הוא חייב גם לתרום.אהבה אמיתית, היא כזו שיש בה נתינה. כשאדם נותן מכל הלב הוא מקבל חזרה, ובדרך כלל הרבה יותר.ומי שמנסה להתחמק מנתינה, להישאר תמיד על תקן של מקבל, עלול למצוא את עצמו חסר דבר. בודאי את הדבר החשוב כל כך ששמו אהבה. 
לא בחינם הפסוק 'ואהבת לרעך כמוך' כתוב בצורה מעוררת שאלה: איך אפשר לאהוב ל...? מתאים היה לומר ואהבת את. אבל ראוי שנלמד שכדי לאהוב אנחנו חייבים לתת. ונתינה היא תמיד בדרך של 'ל...'.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

אישה כבת 42 הגיעה לרב לקבל עצה ואמרה לו: 
"אדוני הרב,הבית שלי מתפרק, הוא ישן ובלוי ולי ולבעלי אין כסף להחליף אותו,  הילדים שלנו מתרוצצים כל היום בחוץ ולא מקדישים מספיק זמן לשיעורי הבית שלהם.  הרכב שלנו התקלקל ובעלי הביא לי ליום ההולדת כרטיס ברכה וספר..כל כך לא רומנטי..
הכל פשוט כל כך רע... אני לא יודעת מה לעשות..."
הרב הוציא נייר קטן וסימן עליו נקודה שחורה במרכזו, -"מה את רואה כאן?" שאל,
"אני רואה נקודה שחורה" אמרה האישה.
"מה עוד?" שאל הרב,  "כלום". ענתה.
"שכחת דבר חשוב", אמר הרב",את רואה גם את הנייר?"האישה חייכה.היא נזכרה שאומנם הבית שלה ישן אבל יש לה בית,היא חשבה על הילדים שמתרוצצים בחוץ כי הם בריאים ומלאי אנרגיה, הרכב התקלקל אבל יש לה רכב שלא כמו לכולם,היא חייכה כשחשבה שבעלה אולי לא בחר את המתנה האידיאלית אבל אכן חשב עליה... והיא בעצם יודעת שהוא מאד אוהב אותה, היא הבינה שלפעמים אנחנו מתמקדים בנקודה השחורה ולא רואים את הנייר עצמו...אז מתי אתה רואה רק את הנקודה השחורה?מתי אתה מתמקד במה שאין?תפוס את עצמך במהלך היום כשאתה מתמקד "בנקודה השחורה",עצור לרגע ונסה לראות את "הנייר". כל דבר שנתמקד בו - יגדל.לכן עלינו להתמקד בדברים הנכונים בצורה מעצימה

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

אדם עיוור התארח אצל ידידיו לארוחת ערב, בסיום הסעודה לקחו ידידיו מנורת שמן ונתנו לו לדרך, אמר העיוור לידידיו: "בלילה וביום אני רואה אותו הדבר, אם כן מדוע אני צריך מנורת שמן לדרך!?", ענה ידידו, בעל הבית: "אתה לא רואה אבל אחרים רואים וכאשר יראו אותך יחד עם המנורה, יזהרו לא לפגוע בך בהליכתם".לקח העיוור את המנורה בידו ויצא לדרכו, לאחר הליכה של כמה רחובות פגע בו אדם, עצר העיוור והעיר לו: "האם אתה לא רואה", ענה האדם: חושך ואינני רואה, אמר לו העיוור: "והמנורה שבידי לא עוזרת לך להיזהר", ענה ואמר: "היא כבויה ואיך אראה אותך עם מנורה כבויה!?..".יש אנשים אשר בחייהם כעיוורים, האור והחושך הוא אחד אצלם, ברבות הימים קיבלו מנורה בידם, בין בזכות, בין בחסד ועם המנורה הולכים בחושך ובטוחים הם שהמנורה אשר בידם, מעמדם, או עברם, או כל מחשבה אחרת אשר בראשם, מאירה להם את הדרך וכולם רואים אותם ברוב הדרך אשר חושבים הם. אך טעות אחת בידם, שהמנורה מהעבר כבויה והם כעיוורים אינם רואים שמנורה זו כבויה והולכים בחושך בהרגשה של אור גדול עליהם.בשעה שאדם יודע את חסרונותיו ויודע את מקומו הוא יותר זהיר, יותר ערני ומוכן לבאות ויותר קרוב לתשובה ולחזרה לאמת, אך בשעה שאדם חי בחושך דמוי אור, יתעורר כשניזוק נזק גדול ולפעמים הנזק הוא נזק ללא תקנה.האדם צריך לא להיות כעיור אלא לפקוח את עיניו ולא לסמוך על מנורת שמן וגם אם יש לו מנורת שמן, חייב בכל עת וזמן לבדוק שהמנורה עדיין מאירה!!
צדיק האמת  - רבנו נחמן
רבי נחמן האמין שיש לו הכוח בימי חייו ואף לאחר מותו לעזור לכל יהודי באשר הוא. ההבטחה של רבי נחמן לאומרי התיקון הכללי על קברו היא לא דבר של מה בכך: "שבהפאות יוציא אותו מהגיהנום אפילו אם יהיה אותו אדם איך שיהיה, אפילו אם עבר שעבר, רק מעתה יקבל על עצמו לא ישוב לאיוולתו חס ושלום" (חיי מוהר"ן, נסיעתו וישיבתו באומין, רכ"ה, (מא), עמ' קצ"ב-קצ"ג).
דבריו של רבי נחמן נאמרו מתוך ביטחון מוחלט בכך שמי שיגיע ויתפלל ייוושע ללא ספק. אין ספק שמימד זה של דבריו של רבי נחמן הקנה לדבריו את הביטחון שיש לחסידיו לגבי התוצאה המובטחת למי שמבקר בציון.
רבי נחמן אמר: "ואני חזק מאד בכל הדברים שלי, אך בזה אני חזק ביותר, שאלו העשרה מזמורים מועילים מאוד מאוד...". וכן הוא אמר "שגם אם ימלאו ימיו, אזי אחרי הסתלקותו מי שיבוא על קברו ויאמר שם אלו העשרה מזמורים וייתן פרוטה לצדקה, אפילו אם גדלו ועצמו עוונותיו וחטאיו מאוד מאוד חס ושלום, אזי אתאמץ לאורך ולרוחב להושיעו ולתקנו". אשרינו שזכינו !!!  
_________________________________________________________________________________________
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