בס"ד    כ"ח בתמוז       תשע"ד    פרשת " דְּבָרִים"    שבת חזון             מפטירים: " חזון ישעיהו "          גיליון מס  484   
          אין עוד מלבדו... 
העלון מופץ לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתה , ולכבוד השכינה הקדושה. 
	"חסדי אשר חנה וחיה"


" הֲלוֹא פָרֹס לָרָעֵב לַחְמֶךָ וַעֲנִיִּים מְרוּדִים תָּבִיא בָיִת כִּי תִרְאֶה עָרֹם וְכִסִּיתוֹ וּמִבְּשָׂרְךָ לֹא תִתְעַלָּם "
חלוקת מזון וסיוע לנזקקים ובית תמחוי נווה דוד, רחוב חיים בר-לב 3 רמלה טל': 08-9249055
דבר נשיא העמותה:


עמותת "חסדי אשר וחיה" (ע"ר 580405132) הנה עמותת חסד לנזקקים. 
העמותה ממוקמת ברחוב חיים בר לב 3 בעיר רמלה, ומתנהלת בחנות מושכרת.
 העמותה קוראת לתורמים אשר יכולים להטות כתף ולסייע לנזקקים, להתקשר ולתרום. 

כתוב שהמעשר את כספו מתעשר, זה הדבר היחיד שהקדוש ברוך הוא אומר 

במקורותינו לעם ישראל "בחנוני נא בזאת".

תושבים המעוניינים לתרום מוזמנים לפנות בטל': 08-9249055, זיוה- 052-3128456 
ליפא - 052-8943054  לעמותה אישור לפי סעיף 46 לפקודת המיסים להחזרי מס 31% עבור תרומות
**************************************************************************************             
	מפניני פרשת דברים


ממ
פרשת דברים-תקציר
1. ספר דברים נקרא גם ספר "משנה תורה" שהוא למעשה חזרה על מאורעות שאירעו ונכתבו בחומשים הקודמים. משה רבנו עומד מ- א' בשבט עד ז' אדר (יום פטירתו) סה"כ 36 ימים כנגד המילה "אלה" הפותחת את החומש ומוכיח את עם ישראל ומלמדם את הדרך אשר ילכו בה.
2. פרשת דברים פותחת בתוכחה שמוכיח משה בצורת רמז ומזכירה מקומות שבהם הכעיסו את הקב"ה לדוגמא "בערבה"- שחטאו בבעל בעור בערבות מואב. את התוכחה אומר משה בסמוך למיתתו ולמד כן מיעקב אבינו שהוכיח את בניו לפני מיתתו. ממשה למדו יהושע, שמואל ודוד שעשו כן. אמר משה אם יוכיח לפני כן יגידו מה הטיב לנו משה והוא סה"כ בא לקנטר אותנו. אבל עכשיו לאחר שהפיל משה את סיחון ועוג לפניהם (והועיל להם) יכול להוכיחם. 
3. משה מזכיר את עניין מינו שרי אלפים , מאות ,חמישים ועשרות שמונו על-ידו לסייע לשפוט את העם וכן מזכיר את עניין שליחת המרגלים והתוצאה הרת האסון שהביאו על עם ישראל שנגזר עליהם מבן 20 עד שישים למות במדבר.
4. הוראת ה' לא להתגרות בשעיר- כי ירושה היא לעשיו וכן לא במואב, ובני עמון – כי ירושה היא ללוט. ולכן עוקפים את הארצות האלה. 
5. ה' מודיע למשה שהוא הולך לרשת את חשבון ארץ האמורי. משה שולח שליחים לסיחון בבקשה לעבור בארצו. ומודיע שיקנה ממנו אוכל ומים .סיחון מסרב ויוצא למלחמה  לקראת בני ישראל . ה' מסייע להכניע את סיחון ולקחת את ארצם. משה מתקדם לכוון הבשן ואז יוצא למלחמה לקראתו עוג מלך הבשן. משה חשש מהזכות של עוג שהיה משמש את אברהם אבינו, ה' אומר למשה לא לחשוש מכך וה' נותן את עוג בידו. ולקחו וירשו את  ארץ הבשן.
6. ארצות סיחון ועוג ניתנו לשבטים ראובן, גד וחצי שבט מנשה. לאחר התחייבותם להיות חלוצים לפני בני ישראל בכיבוש הארץ. והפרשה מסיימת בדברי חיזוק שמשה אומר כשם שהקב"ה עשה לשני המלכים כך יעזור ליהושע להכניע את תושבי כנען (ובעזרת ה' יובסו אויבנו העכשוויים).
"אלה הדברים אשר דיבר משה ...במדבר בערבה מול סוף בין פארן וביו תפל ולבן..." (א-א)
פירש רש"י: לפי שהן דברי תוכחות, מנה כאן כל המקומות שהכעיסו לפני המקום בהן, לפיכך סתם הדברים והזכירם ברמז מפני כבודם של ישראל. ללמדך, שגם בעת קיום מצוות "הוכח תוכיח", על המוכיח לדאוג להיות חרד לכבודו של מקבל התוכחה. כי תקוות התוכחה היא שיקבל החוטא את התוכחה וייטיב את דרכיו ושב ורפא לו, לכן המוכיח, יש לו להיזהר מאד בדבריו, לשמור על כבודו של האדם החוטא שלא לביישו יותר מדי וע"י כך לדחותו. "אלה הדברים אשר דיבר משה"- דיבור לשון קשה הוא (ולא כאמירה שהיא רכה). דברי התוכחה, מצד אחד חייבים להיות נחרצים ותקיפים, ומאידך גיסא מדודים ורגישים, לא לפגוע, לא לבייש, לשמור על כבוד הזולת וזו מלאכה קשה שבמקדש. (ליקוטי אליהו)

"ותקרבון אלי כלכם...(א-כב)
כשמבחינים הילדים, שאפילו הזקנים אינם מכבדים את ראשיהם ומעזים לדחוף אותם, לומדים הם ממעשיהם והתוצאה הבלתי נמנעת היא, שאף הם דוחפים את הזקנים ומורדים בהם ובהוראותיהם. מכאן, אומר ה"תפוחי חיים", יסוד גדול בדרכי החינוך, שהוא חשוב ביותר במקרה של מחלוקת: כל החולקים על מנהיגי וגדולי הדור , ופוצים כנגדם פיהם בחוצפה, גורמים על ידי העזת פניהם, שבניהם עצמם יחציפו פנים כנגדם. אותה עזות פנים תופנה, בסופו של דבר, כלפיהם, שכן זהו החינוך שאותו העניקו לילדיהם. ומאחר שבבנים טבועה פעמים רבות מרדנות טבעית, אותו חינוך קלוקל משלהב אותה, וסופו המר, הוא, לא עלינו, כשבן קם באביו. (ומתוק האור)
"וייטב בעיני הדבר.."(א-כג)
שואל ה"שפת אמת":אם שליחת המרגלים טובה הייתה גם בעיני משה, למה חשבה לחטא? אלא, משה רבנו הוכיחם ואמר להם: "ראו עד היכן הגיע החטא, שגם בי פגע "וייטב הדבר בעיני". כל כך גדול היה הפגם שלכם שפגם אף בנפשי". כי חטא שחוטאים בני ישראל, פוגע במנהיגם. (ליקוטי אליהו)
"וגם יד ה' הייתה בם להמם מקרב המחנה עד תמם..."(ב-טו)
מה מקום לשם של רחמים כאן- "יד ה' "? העניין הוא, שנזדככו ונצרפו אחרי העונש, "עד תומם", עד שנעשו תמימים וישרים. ולכן גם יד מידת הרחמים- ה'- הייתה בעונש זה. הייתה בכך מידת רחמים כשהם נענשו בעונש זה זכו להיטהר ולהיות תמימים.(ליקוטי אליהו)
"ונחרם את כל העיר מְתִם והנשים והטף..."(ב-לד)
כותב ה"אבן עזרא" באחד ממכתביו: אין בין החיים ובין המתים, אלא בנקודה. וסימנך:החיים עומדים והמתים שוכבים. וכוונת הדברים היא, אם הנקודה מתחת למ"ם עומדת (שווא- מְתים), משמעו אנשים חיים כמו בפסוק הזה, ואם שוכבת (צירי- מֵתים), משמע מתים. וזה דוגמא לנקודה שיכולה לשנות דברים מקצה אחד למשנהו , 180 מעלות, כך מעשה קטן או מילה קטנה של אדם יכול לשנות עולם ומלואו.... (ליקוטי אליהו)
"ולמכיר נתתי את גלעד"(ג-טו)
 נאמר על דרך הדרש: "ולמכיר" למי שלמד להכיר את הבורא "נתתי לו את גלעד": "גיל-עד", שמחה נצחית וסיפוק תמידי.(ליקוטי אליהו)
	פינת ההלכה


הלכות תשעה באב
סעודה המפסקת
1. נהגו לשבת על הרצפה בסעודה המפסקת, כדי שתראה הסעודה עניה ושפלה.
2. אסרו חכמים לאכול שני תבשילים בסעודה המפסקת, ולכן לא יאכל ביצה קשה וגם ביצה רכה,ולא יאכל ביצה מבושלת וגם ביצה מטוגנת, וכן כל כיוצא בזה .
3. אין לאסור שני תבשילים אלא במאכלים שאין דרך לבשלם בסיר אחד,אבל מאכלים שדרך לבשלם בסיר אחד, נחשבים לתבשיל אחד, ולכן אם בישל כמה ירקות בסיר אחד,הרי הם נחשבים כתבשיל אחד ומותר לאוכלם.
4. ההגבלה היא דווקא בתבשילים ולא בדברי מאפה, ולכן מותר לכתחילה לאכול את התבשיל עם לחם או עם כמה סוגי לחמים, וכן מותר לאכול עוגה.
5. מותר לאכול סלט ירקות או כמה מיני פירות חיים בסעודה המפסקת.
6. מותר לאכול ביצים עם גבינה, כיון שאין הגבינה נחשבת כתבשיל. וכן מותר לאכול כמה סוגי גבינות בסעודה המפסקת או חמאה וגבינה וכיוצא בזה.
דברים האסורים בתשע באב
1. תשעה באב כולו בין בלילה ובין בבוקר, אסור באכילה ושתייה,  רחיצה, סיכה, נעילת נעלי עור, ותשמיש המיטה. וכל הדינים בזה שווים בין לאנשים ובין לנשים.
2. אסור לרחוץ במים חמים או קרים, ואפילו מקצת גופו, ואפילו להושיט אצבעו במים אסור. ומכל מקום לא אסרו אלא רחיצה של תענוג אבל אם ידיו מלוכלכות בעפר  וכדומה, או שנטף דם מחוטמו, מותר לרחצם,כיון שאין זו רחיצה של תענוג.
3. כשיקום משנתו בבוקר, ייטול ידיו עד סוף קשרי אצבעותיו בלבד, וייטול שלוש פעמים לסירוגין, ויברך "על נטילת ידיים".
4. אסור לנעול סנדל או מנעל של עור, אבל מנעל העשוי מגומי או מבד ושאר מינים, אע"פ שאין לו צער בהליכתו. ונעלי עץ שיש להם רצועה של עור מלמעלה הנקראים קבקבים, מותר לנועלם.
חורבן בית המקדש - על מה אנחנו מתאבלים
 אפלטון וירמיהו ואמנם שאלה גדולה עומדת לפנינו:מדוע אנו עם ישראל, כעם נבון וחכם, רואה לנכון לשקוע ביגון כה עמוק על צרות העבר?! מה יעזור הבכי והאבל על מה שהיה וחלף?! האם לא טוב  יותר שננסה לשכוח את העבר הכואב, ולהיות עם הפנים לקראת העתיד?! שאלה גדולה זו שאל אף הוגה הדעות המפורסם – אפלטון,שחי בתקופת חורבן בית המקדש הראשון.בעוברו ליד "הר הבית",על חורבות בית המקדש וירושלים, ראה את ירמיהו  הנביא יושב ובוכה מרה."על מה אתה בוכה?!" שאל אפלטון  את ירמיהו . "על  הבית הקדוש אשר היה לשריפת אש" – השיב ירמיהו, "תמה אני עליך", אמר אפלטון,"כיצד נאה לחכם כמוך לבכות על עצים ואבנים?! ויותר מכך – כיצד נאה לחכם כמוך לבכות על העבר?!" השיב וענה  לו ירמיהו: "אמור נא לי בבקשה, כהוגה דעות, האם יש לך שאלות וחקירות בפילוסופיה, שטרם הצלחת לפתור אותם?". "ודאי", ענה לו אפלטון ושטח לפני ירמיהו כמה וכמה מתהיותיו וספקותיו. במקום ענה לו ירמיהו תשובות מקיפות על כל  אותן בעיות סבוכות, שאפלטון התחבט בהן כבר שנים רבות. נדהם אפלטון מעומק הבנתו וידיעותיו של ירמיהו הנביא, והוא פנה אליו בהשתאות:"מהיכן שאבת את החכמה המופלאה הזאת?!" ענה לו ירמיהו:את החכמה הזאת, ועוד הרבה יותר מכך, שאבתי מן העצים והאבנים שעל חורבנם אני מקונן. לא עצים ואבנים אבדו לנו, כי אם מקור חכמה וקרבת אלוקים מופלאה. אולם לשאלתך השנייה-מדוע בוכה אני על העבר, לא אענה לך, כי רק יהודי יכול להבין את עומק הבכייה על העבר. מה באמת הפסדנו?בית המקדש הוא מקור השראת השכינה לעולם, וממנו ירד לעולם כולו שפע רוחני המלווה בשפע גשמי. גם הגויים נהנו מן השפע הזה, כפי שאמר רבי יהושע בן לוי:אילו אומות העולם היו יודעים מה בית המקדש נותן להם, היו מקיפים אותו שומרים כדי לשומרו! ועם ישראל-על אחת כמה וכמה. בית המקדש היה מהווה חיבור ישיר בין עם ישראל לקב"ה, ובחורבנו בטלה מאתנו קרבת אלוקים זו. הפסדנו אף חוויות ותחושות רוחניות, שאין להם תחליף. על זה היה דווה ליבנו, על אלה חשכו עיננו:איפה היא אותה שמחת הלב שהרגשנו ב"שמחת בית השואבה" שנחגוג בחג הסוכות, עת רקדנו שבעה ימים ושבעה לילות ללא הפסקה, ושאבנו משם רוח הקודש! איפה היא אותה תחושה מטוהרת של חיים ללא חטא, כאשר קורבן התמיד של הבוקר מכפר על העבירות של הלילה, וקורבן התמיד של בין הערביים מכפר על העוונות של היום?! איפה היא אותה תחושת אחדות עמוקה שחשנו שלוש פעמים בשנה, בשעה שעלה עם ישראל בהמוניו אל בית המקדש? איה היא אותה התעלות רוחנית שזכה לה עם ישראל במוצאי יום כיפור כאשר ליוה את הכהן הגדול אל ביתו בשמחה וריקודים, ולא הרגישו כל צורך ללכת הביתה לשבור את הצום?! איפה היא אותה יראת שמים שזכינו לה כשהיו כוהנים בעבודתם ולויים בדוכנם וישראל במעמדם?!...
כל  השומר שבת השבת משמרתו

הגדרת בורר:

הפרדה בין שני מוצרים (אוכל לבוש וכד'), כאשר האדם רוצה לברור בניהם ביד, ולא בכלי. (ב').

1. אין איסור ברירה כאשר שני הדברים רק מונחים זה ליד זה. (ג').

2. האיסור הוא רק כאשר הם מעורבים ביחד. (ג').

3. האיסור הוא רק אם לקח כדי לברור, אבל אם לקח, וחשב שלקח חלק טוב, ואז גילה שלקח פרי רקוב, לא עבר על בורר. (ה').

4. אוכל המכוסה בלכלוך – אסור להסיר את הלכלוך כדי להגיע לאוכל. (ד').

5. אוכל על גבי אוכל, מותר להזיז את האוכל שלמעלה כדי להגיע לאוכל למטה. (ד').

6. אם מותר לברור, זה בתנאי שבורר לצורך אכילה מידית. (ז'). 

7. 
אכילה מידית = לצורך הארוחה הקרובה. (ס"ג).

8. כאשר מותר לברור, מותר לברור בעזרת היד (כולל מזלג, כפית וכף הנחשבים "ליד ארוכה") ולא בעזרת כלי. (מ"ד – מ"ה).

=   כלי ראשון. (הל' ל"א – ל"ה).  =
9. 17.
אסור לבחוש את האוכל כאשר הכלי על האש. (ל"א).

10. הכלי לא על האש – מותר לבחוש רק אם ברור שהאוכל מבושל לחלוטין. (ל"ב).

11. מים רותחים – מותר להוציא מעל האש עם מצקת נקיה – ללא שאריות אוכל. (ל"ג).

12. אוכל שלא מבושל היטב – אסור לכסות אותו בשבת, כי הכיסוי יגביר את מהירות הבישול. (ל"ה).

13. שומן קרוש (מהעוף וכדומה) אסור לחמם כדי שזה יהפך לרוטב נוזלי, משום נולד. (ל"ז).

14. ציר דגים וכדומה שרגילים לאכול אותו קרוש – מותר לחמם. (ל"ז).

	מנפלאות הבריאה


צמחי מים
רוב הצמחים שאנו מכירים חיים על פני היבשה –הם מקבלים חמצן מהאוויר, הם מקבלים גם אור שמש ואת המים עם המינרלים הם מקבלים דרך השורשים שנטועים באדמה. אולם ישנם צמחים שסביבת גידולם אינה על פני האדמה אלא הם גדלים וחיים בתוך המים – מים יש להם בשפע, אך כיצד הם מקבלים את שאר מצרכי המזון כמו אוויר ואור. חלקם של צמחי המים הם צמחים צפים – הגבעול שקוע בתוך המים ואילו העלה הגדול צף לו על פני המים. את המים הוא יונק דרך הגבעול והשורשים של הצמח שנמצאים בתוך המים. את האור מקבל הצמח דרך העלה הגדול שצף על גבי המים. מה שחסר לו עדיין זהו החמצן, בכדי שהחמצן יגיע לכל חלקי הצמח ברא אותו הקב"ה בצורה שכל הרקמות של הצמח מכילים חללי אויר גדולים, וכך האוויר זורם לו פנימה אל חלקי כל הצמח ומזין אותם, ובנוסף ההימצאות של האוויר מסייעת לצמח לצוף ולא לשקוע.ישנם צמחי מים אחרים אשר נמצאים כל כולם בתוך המים. כיצד אם כן הם מקבלים את אור השמש שהוא כל כך חיוני עבורם? אותם צמחים גדלים אך ורק במקווי מים של מים צלולים וזכים אשר לא חוסמים את מעבר קרני האור אל תוך המים. אולם מהו הדבר שקובע האם המים יהיו צלולים או עכורים? האצות שגדלות בתוך המים הם אלה שמפרישים את הצבע הירוק המוכר לכולנו ממקווי המים. אם כן בכדי שהמים יהיו צלולים צריכים הצמחים להלחם באצות – ואכן אותם הצמחים סופחים אל תוכם מינרלים שמשמשים מזון עבור האצות – בדרך הזאת הם גורמים לאצות לגווע ברעב ולמות. והתוצאה של כל זאת היא מים זכים וצלולים שמאפשרים להם לקבל אור בהיר ורענן.
	מעשה שהיה


חוכמתו של הרמב"ם
הרמב”ם היה, כידוע, רופאו של מלך מצרים. התקנאו בו שרי המלך, והסיתוהו שידיח את הרמב”ם וימנה תחתיו רופא מוסלמי, ושמו כמון. הבטיחו, שמומחיותו אינה נופלת ממקצועיותו של הרמב”ם.
נענה להם המלך. קרא לשני הרופאים, והציב בפניהם אתגר. כל אחד מהם ינסה להרעיל את רעהו, ומי שיוותר בחיים יהיה רופא המלך. על שניהם להתייצב בפני המלך, כל אחד מהם יבלע את הסם שרעהו ייתן לו, ומותר לו לבלוע לאחר מכן סם שיבטלו וינטרלו. האמת הייתה ששניהם היו רופאים מומחים וידועי שם, שניהם בקיאים בכל התרופות והרעלים, ויודעים כיצד להתמודד עימם ולנטרל את השפעתם. הרופא הנכרי הלך לביתו ובילה שבוע שלם לרקיחת רעל חזק ומהיר השפעה, סם מוות נורא. ואילו הרמב”ם שם את מבטחו בה’ והחליט להיות נאמן לייעודו, לרפא בני אדם ממחלתם, ולא להשתמש בידיעותיו לשם רצח וכליה.

היום הקובע הגיע. שני הרופאים התייצבו לפני המלך ובידם סממניהם. כמון, הרופא הנכרי, הושיט לרמב”ם את הסם הנורא שהכין. הרמב”ם בלעו – ומיד נטל את התרופה שהכין וביטל את השפעת הרעל. הוא נותר בחיים.

עתה הושיט הרמב”ם לכמון דבר מאכל. בלעו כמון, ומיד לאחריו נטל סם נגד רעלים. אבל הפלא ופלא, הוא לא חש בצמרמורות ובחולשה שהרעל היה צריך לגרום לו, לא חש במאומה. כאילו לא בלע כל רעל – כפי שאמנם היה…

ואז ניעור בו חשש עמום, שהפך לחשד נורא: אולי הרמב”ם, ברוב חכמתו, נתן לו סם שפעולתו איטית, והוא ישפיע רק לאחר שהחומרים המנטרלים יפסיקו להשפיע? ואולי הרמב”ם נתן לו סם שיתחיל להשפיע רק כאשר יאכל מאכל נוסף. למשל, בשר? הוא פסק מלאכול בשר. ואולי פולין? פסק מלאכול פולין. ואולי חיטה? פסק מלאכול מוצרי מאפה. ברוב פחדו, לא שתה אלא חלב פרה שנחלב מול עיניו. כעבור שבוע פגשו הרמב”ם, חיוור ורזה, ושאלו ברוב חכמתו: “אמור נא לי, כשאתה שותה חלב פרה – כיצד אתה מרגיש?” שמע זאת כמון, החוויר כסיד, קיבל התקף לב, ומת אחוז שבץ מרוב פחד…

אמר המלך: “עתה ידעתי שאתה הרופא הגדול מכולם! למצוא רעל, שמשפיע רק לאחר שבוע ימים!”

ענה הרמב”ם: “אדוני המלך, לא הרגתי אדם בימי חיי! הוא לא מת על ידי. הוא מת על ידי עצמו, מכוח דמיונו”… למעשה, זוהי אחת הקללות האיומות שבתוכחה, בפרשתנו: “ונסתם, ואין רודף אתכם”, “ורדף אותם קול עלה נידף ונסו מנוסת חרב ונפלו ואין רודף”. אם לא פחדו אלא מקול עלה נידף, פחד שווא, ומפניו נסו כמפני חרב, ממה נפלו? מהפחד… כאשר נתבונן ונפקח עיניים, נתמה ונשתומם כמה עמוק חדרה קללה זו לאורח החיים המודרני, לאורח חיינו. אנשים רצים, חופזים, בורחים. אין להם פנאי לעצמם, למשפחתם, לשעה של מרגוע, לנחת ומנוחה. אין להם פנאי לאכול במנוחה, ולהתפלל ביישוב הדעת. לשמוע שיעור תורני, לעיין בספר. הכל נעשה במרוצה, בחפזה, בלהיטות, בעצבנות. מה יש, מה קרה, מי רודף אחריכם, מי נוגש בכם?! הבה נשתחרר מן הקללה הזו, נתחום לה גבולות. נתלוש לעצמנו שעה ביום. שעה ללימוד תורה, שעה למשפחה, שעה של רגיעה!.
משפטי רבי נחמן:

"אל תטעה בין שברון-לב לבין עצבות ודיכאון. דיכאון הוא כעס, תלונה נגד האל משום שלא נתן לך את מבוקשך. אך כשלבך שבור, דומה אתה לילד קטן הבוכה משום שאביו נמצא רחוק ממנו".
"לבקר אחרים, ולתת להם את ההרגשה שאינם רצויים - זאת יכול כל אחד לעשות. אך לרומם את רוחם ולהעניק להם הרגשה טובה - לכך דרושים כשרון מיוחד והשקעת מאמץ".
"האם יש משהו שאתה משתוקק לו, או משהו שהיית רוצה מאוד שיקרה? התמקד בו, בכל יכולת הריכוז שלך. דמיין לך אותו בפרטי פרטים. אם רצונך איתך דיו, וריכוזך עז דיו, תוכל לממש את משאלותיך".
"נהוג לחשוב שהשכחה הינה חיסרון. אני סבור שהיא יתרון. לדעת לשכוח, פירושו להשתחרר מכל תלאות העבר" 
"כשאתה נשאל לשלומך, אל תרטון ואל תתאונן על צרותיך. אם אתה משיב "רע לי", אזי אומר הבורא, "זהו רע בעיניך? אראה לך מהו רע באמת!" כשאתה נשאל לשלומך, ולמרות צרות או ייסורים, אתה משיב, "טוב", אזי אומר הבורא, "זהו טוב בעיניך? אראה לך מהו טוב באמת!"
פעם אחת היו שלושה ערפדים ואבא. האבא הכריז:  "מי שמביא לי הכי הרבה דם הוא החכם והנבון ביותר במשפחה!!!".
הערפד הראשון חזר עם דם מסביב לפה, והאבא שאל אותו: "מאיפה הדם?", הערפד ענה: "מהעכבר בפינה". 
הערפד השני חזר עם דם על הלשון, והאבא שאל אותו:  "מאיפה הדם?", הערפד ענה:"אתה רואה את הפרה שם? ממנה הדם".
הערפד השלישי חזר עם דם על כל הפרצוף, והאבא אמר לו: "יופי בני, אתה החכם והנבון במשפחה, אבל מאיפה הדם?",
הערפד ענה: "אתה רואה את הקיר הזה?"   האבא ענה: "כן, למה?", הערפד ענה:  "אני לא ראיתי אותו"...בעולם של תחרות, פעמים רבות המנצח מגיע לקו הסיום ראשון אך פגוע.  אמנם, הוא הגיע להיות מנכ"ל החברה, אך בדרך הוא רמס את משפחתו, אשתו, ילדיו, אולי גם כמה חברים לעבודה. האחדות בעם חשובה לנו מאד-לכן נעשה הכל לתת לאחרים את ההרגשה הטובה.מהיום והלאה...אנחנו מוותרים על המקום הראשון ...(הרב פנגר). 
הילולת האר"י הקדוש ביום ה' באב 
פעם אחת ישב האר"י ז"ל בשדה סמוך לצפת, עם עשרה התלמידים המובחרים, והיה דורש ומגלה להם סתרי תורה. באמצע הדרוש פתח ואמר להם לחברים, קול כרוז אני שומע, שעומד ומכריז ברקיע בבית דין של מעלה, וקולו הולך בכל הרקיעים, ואומר בזה הלשון, בגזרת עירין פתגמין ובמאמר קדישין שאלתין, שיבוא ארבה אין מספר בגבול צפת, ויאכל כל עשב וכל פרי אדמתה, לא תישאר מחיה לכל יושביה, בעבור עני אחד תלמיד חכם ושמו רבי יעקב אלטרץ, שיושב ומתרעם על הקב"ה, והקב"ה אינו יכול להתאפק עוד על כל שכניו הרעים יושבי צפת שאינם משגיחים עליו, עד כאן לשון הכרוז. אמר האר"י ז"ל, בני למען השם מהרו ונקבץ בינינו איזה מתנה טובה, ונשלח אותה לו, אולי ינחם ה' על הרעה אשר דיבר לעשות לעמו. מיד קבצו ביניהם כמו שלשה טאליר, והרב שלח אותם על ידי אחד מהתלמידים, ושמו היה כמהר"ר יצחק כהן ז"ל, ומיהר ללכת, ונכנס בבית העני, ומצאו עדיין יושב ובוכה. אמר לו למה אתה בוכה, אמר לו על רוע מזלי, שנשברה לי החבית של חרס שנהגתי למלאת מים לכל השבוע, ועתה שנשברה במה אקנה אחרת, ישבתי ובכיתי לפני השי"ת למה אהיה בזה הדוחק הגדול, וכי אני יותר רשע מכל העולם כולו. כשמוע מהרר"י כהן אותם הדברים של העני, היה מתמיה איך צדקו דברי הרב, ונתן לו מעות, ואמר לו, אדוני חכם, למען השם הזהר מכאן ואילך מלהתרעם על מידותיו של הקב"ה, שכך וכך היה המעשה. והודה לו אותו החכם העני שהיה יושב ובוכה ומתרעם על מידותיו כביכול, וקיבל עליו שלא לעשות עוד כדבר הזה, והיה מתפלל לפני השם שימחל לו, ושינחם על הרעה אשר גזר. ור"י הכהן חזר לישיבת הרב וחבריו, וסיפר להם המאורע, ותמהו כל החברים על גודל השגת רבם. אמר להם האר"י ע"ה, כבר נתבטלה הגזירה תהילה לאל, וחזרו ללמוד. והיה כאשר ישבו כמו שתי שעות, נשאו עיניהם וראו והנה ארבה בא חיל גדול כבד עד מאד, ונחרדו כל התלמידים, אמר להם הרב, אל תיראו, כי כבר בטלנו הגזירה, ופייסנו העני, ומעתה אין דבר רע שבח לאל. וכך היה, כולם נשא אותם הרוח לתוך הים הגדול, ושם נטבעו, ואין אחד מהם הגיע לארץ. ומאותו יום והלאה שמו יושבי צפת תוב"ב עיניהם על אותו העני, להשגיח על כל צרכיו. ובאמת אותו העני הוא איש חסיד, ובקי גדול בכל התורה, ואני מכיר אותו, וכעת הוא אב"ד בסיני הנקרא טריפולי. 
פעם אחת בערב שבת סמוך להכנסת כלה, יצא עם תלמידיו חוץ לעיר צפת... כדי לקבל השבת... ובתוך שהיו משוררים, אמר הרב לתלמידיו: חברי, רצונכם שנלך לירושלים קודם השבת ונעשה שבת בירושלים? וירושלים היא רחוקה מצפת יותר מכ"ה פרסאות – השיבו קצת מן התלמידים: אנו מרוצים מכך, וקצת מן התלמידים השיבו ואמרו: נלך קודם ונודיע לנשותינו – כיון שאמרו נלך מקודם לביתנו, נתחרד הרב חרדה גדולה והכה כף אל כף ואמר: אוי לנו שלא היה בנו זכות להגאל, שאלמלא הייתם כולכם משיבים לי פה אחד שאתם רוצים לילך בשמחה גדולה תיכף היו נגאלים כל ישראל, שעתה היתה השעה עומדת להגאל, ומתוך שמאנתם בדבר חזר הגלות לאיתנו"..  שנזכה להיגאל במהרה בימינו ושבזכות הצדיק הקדוש, ישלח הקדוש ברוך הוא, האב הרחמן,  ברכה רווחה הצלחה והצלה לילדיו, חיילי צבא ההגנה לישראל ולכל עמו ישראל. שנתבשר רק בשורות טובות אמן . שבת שלום.                   
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